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ಮೊದಲ ಮಾತು 


ಕ್ರಿ.ಶ. ೧೮೯೦ ರಲ್ಲಿ ಸ್ಕಾ ನಿತಗೊಂಡ ಕರ್ನಾಟಿಕ ನಿದ್ಯಾವರ್ಧಕ ಸಂಘವು 
ತಾಸ ಅತ ತ್ಯಂತ ಪ್ರಾಚೀನವಾದ, ಸಾಹಿತ್ಯಕ, ಮತ್ತು ಚೆ ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ಕನ್ನಡದ ಜನನಾಡಿಯನ್ನು ಮಿಡಿದ ತುಂಬ ಮಹತ್ವದೆ ಸಂಸ್ಥೆಯಾಗಿದೆ. ರ್ನಾಟಕದ 
ಅನೇಕ ಬರೆಹಗಾರರು ಕವಿಗಳು ಸಾಮಾಜಿಕ ರ್ಕಿ] ಈ ಸಂಸ್ಥೆ ಯಿಂದ 
ಸ್ಫೂರ್ತಿ ಪಡೆದು, ಪೆಸರು ಪಡೆದು ನಾಡಿನ ತುಂಬ ತಮ್ಮ ಕಾರ್ಯಕ್ಷೆ ಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನು ವಿಸ ಸರಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ. 
ತನ್ನ ಹುಟ್ಟಿನಾರಭ್ಯದಿಂದ ಕರ್ನಾಟಿಕ ವಿರ ಸ್ಯಾವರ್ಧಕ ಸಂಘವು ಕನ್ನಡ ಭಾಷೆ 
ಹಾಗೂ ಸಾಹಿತ್ಯದ ಬೆಳವಣಿಗೆಗಾಗಿ ಅವಿರತವಾಗಿ ಶ್ರಮಿಸುತ್ತ ಬಂದಿದೆ. ಹಲವಾರು 
ಬಗೆಯ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಹನ್ಮಿಕೆ ಳ್ಳ ವುದೆರೊಂದಿಗೆ ಧಾರವಾಡವನ್ನು ಕೇಂದ್ರ 
ವನ್ನಾಗಿ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಸಮಸ ಸ ಲೇಖಕರನ್ನು, ವಿಚಾರನಂತ ಕರನ್ನು 
ಒಂದುಗೂಡಿಸಿ ಬೆಳಕಿಗೆ ತರುವ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಸಂಘವು ಮೊದಲಿನಿಂದ pg 
. ಮಾಡುತ್ತ ಬಂದಿದೆ. 
ಕನ್ನಡ ಬರೆಹಗಾರರ ಬಳಗವನ್ನು ಕಟ್ಟ ಅವರಿಂದ ವಿವಿಧ ವಿಷಯಗಳನ್ನು 
ಕುರಿತು ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಬರೆಸಿ ಅಥವಾ ಸ್ಪರ್ಧೆಗಳನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸಿ ಗ್ರಂಥರಚನೆಗೆ 
ಪೊ ಸಕು ಹೆ ನೀಡಿ ತನ್ಮೂಲಕ ಮೂಡಿಬಂದ ಕೃತಿಗಳನ್ನು ತುಂಬ ಪರಿಶ್ರಮದಿಂದ 
ಕಟಿ ಅವು ಶ್ರಿಗಳನ್ನು ನಾಡಿನ ತುಂಬ ಹೆರಡಿದ್ದ ಕ ಡಾಭಿಮಾನಿಗಳಿಗೆ ತಲುಪಿಸುವ 
ಸ ದ ಚಾರಿತ್ರಿಕ 4 ಣೆಗಾರಿಕೆಯನ್ನು ಸಹಸ ೦ಘವು ನಿರ್ವಹಿಸಿಕೊಂಡು ಬಂದಿದೆ. 


ಈ ನಿಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ಸಂಘವು ಸಾಹಿತ್ಯಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಬಹುಕಾಲ ಉಳಿಯುವಂಥ 
ನೂರಾರು ಪುಸ್ಮ ಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸಿದ್ದು ಅವು ಸಂಘದ ಚರಿತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಉಳಿಯುವಂಥ 
ಕೃತಿಗಳು. ಈಚೆಗೆ ಕೆಲವು “ವರ್ಷಗಳಿಂದ ಸಂಘದ ಪ್ರಕಾಶನ ವಿಭಾಗವು ನಾಡಿನಲ್ಲಿ 
ಬೆಳೆದು ಬಂದ ಪ್ರಕಾಶನದ ಪ್ರಸಾರದೊಂದಿಗೆ ಸ್ಪರ್ಧಾತ್ಮಕವಾಗಿ ಹೊಂದಿಕೊಂಡು 
ಹೋಗಲಾಗದೆ ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಕಟಣೆಯ ತನ್ನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಸ್ಥಗಿತಗೊಳಿಸಿತು. 

ಈಗ ಅನತಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ತನ್ನ ಆಯುಸ್ಯದ ನೂರನೆಯ ವರ್ಧಂತಿ ಉತ್ಸವ 
A ಸಂಘವು ಆಚರಿಸಲಿರುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವಭಾವಿಯಾಗಿ ತನ್ನ ಪ್ರಾಚೀನ 
ಗೌರವವನ್ನು ಮೆರೆದ ಕೆಲವಾರು ಕೃತಿಗಳನ್ನು ಆಯ್ದುಕೊಂಡು ಅವುಗಳ ಮರು 
ಚ ಯೋಜನೆಯನ್ನು Sle ಹಿಂದೆ ಸಂಘವು ಪ್ರಕಟಿಸಿದ ಅನೇಕ 
ಪುಸ್ತಕಗಳು ಇಂದು ಕಾ ಲಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಹೋಗಿ ಅವುಗಳ ಪ್ರತಿಗಳು, ಕೆಲವು ಕೃತಿ 


೪ ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನ 


ಗಳ ಹೆಸರುಗಳು ಸಹ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದಂತೆ ಆಗಿಬಿಟ್ಟಿವೆ. ಸಂಘದ ಇಡೀ ಚರಿತ್ರೆಯನ್ನು . 
ಒಟ್ಟುಗೂಡಿಸಿ ಮಹತ್ವದ ಸಂಶೋಧನ ೦ಥಪೊಂದನ್ನು ಜವಾಬ್ದಾರಿಯುತ 
ವಿದ್ವಾಂಸೆರೊಬ್ಬರಿಂದ ಬರೆಸಬೇಕೆಂಬ ವಿಚಾರ ಸಹ ಸಂಸ್ಕೈಗಜಿ. ಅದಕ್ಕೆ ಅನು 
ಕೂಲಕರನಾಗಿ ಸಹಾಯಕವಾಗುವಂಥ ಕಾರ್ಯವೆಂದು ಸದ್ಯ ಉಪಲಬ್ಧ ವಿದ್ದ ಕೃ ತಿಗಳಲ್ಲಿ ' 
ಹಸುರು ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ಆಯ್ದು ಅವುಗಳ ಮರುಮುದ್ರಣದ ಯೋಜ ಬಸಂಯಣಂದನ್ನು 

ಮ್ಮಿಕೊಂಡು ಅದರ ವಿವರವನ್ನು ಕರ್ನಾಟಕ ಸರಕಾರದ ಕನ್ನಡ ಮತ್ತು ಸಂಸ್ಕೃತಿ 
ಗ ೧೯೮೪ರ ಸ ಜಂ ಸಲ್ಲಿಸಲಾಯಿತು. ಆಗ ಇಲಾಖೆಯ ನಿರ್ದೇ 
ಶಕರಾಗಿದ್ದ ಶ್ರೀ ನ. ನಾ. ಕಠಾನಿ ಅವರು ಕರ್ನಾಟಕ ವಿದ್ಯಾವರ್ಧಕ ಸ 
ಬಗ್ಗೆ ತಾವು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿದ್ದ ಅಭಿಮಾನವನ್ನು ಹೃತ್ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ನೆನೆದು ಸಂಘವು 
ಹಮ್ಮಿ ಕೊಂಡ ky ಯೋಜನೆಯನ್ನು ಯಶಸ್ಸಿ ಗೊಳಿಸುವಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ರೀತಿಯ ನೆರವು 
ನೀಡುವುದಾಗಿ ಆಶ್ವಾಸನೆ ಕೊಟ್ಟಿರು. ಅದರಂತೆ ಯೋಜನೆಯನ್ನು ಒಪ್ಪಿ ಸರಕಾರವು 
ಹದಿನೈದು ಪುಸ್ತಕಗಳ ಪ್ರಕಾಶನಕ್ಕಾಗಿ ಎರಡು ಲಕ್ಷ ಜ್‌ ಅನುದಾನ 

ವಾಗಿ ಕೊಡುವಂತೆ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಮಾಡಿದ ಮಾನ್ಯ ಶ್ರೀ "( ಕಠಾವಿ ಅವರು ಸಂಘವು ಆ ಅನು 
ದಾನವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುವ ಹೊತ್ತಿಗೆ ಭೌತಿಕವಾಗಿ ಇಲ್ಲವಾದದ್ದು ಸಂಘಕ್ಕೆ ಬಹಳ 
ದೊಡ್ಡ ಳ್ಳ ಹದಿನೈದು "ಕೃತಿಗಳ ಸಕ ಪ್ರ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಸಂಘವು. 


ಅತ್ಯಂತ ಕೃ ಕೃತಜ್ಞತೆಯಿಂದ ಶ್ರೀ ಕಠೂವಿ ಅವರನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತದೆ. 


A 


ಸಂಘವು ಮರುಮುದ್ರೈಣಡ ಪ್ರಕಾಶನ ಯೋಜನೆಯ ಮೊದಲ ಹಂತವಾಗಿ 
ಆಯ್ದು ಕೊಂಡ ಹದಿನೈದು ಕೃತಿಗಳು ಇವು: 


೧) ಶೌರ್ಯಸಾಗರ 
೨) ಕನ್ನಡಿಗರ ಜನ್ಮಸಾರ್ಥಕತೆ 
೩) ನರಕಾಸುರ ನಿಜಯ ವ್ಯಾಯೋಗಂ 
೪) ಕರ್ನಾಟಕ ಕಥಾಸರಿತ್ಸಾಗರ 
೫) ಮೋಹಿನೀ ಅಥವಾ ನಿಂದಕರ ನಡವಳಿ 
೬) ಕನ್ನಡ ಮಾತು ತಲೆ ಎತ್ತುವ ಬಗೆ 
೭) ಕಾಲಿದಾಸ ಚರಿತ್ರ 
೮) ಕರ್ಣಾಟಕ ಯಯಾತಿನಾಟಕಂ 
೯) ಗೃಹನೈದ್ಯಕವು 

೧೦) ಭಾರತೀಯ ವಿದುಷಿಯರು 

೧೧) ಶ್ರೇ ಯಃಸಾಧನ 
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೧೨) ಪಂಡಿತರಾಜ 

೧೩) Wa ಚರಿತ್ರೆ 

೧೪) ವಿದ್ಯಾರಣ್ಯ ಸ್ಟಾ ಮಿಗಳು 
೧೫) ನರಗುಂದದ ಬಂಡಾಯ 


ತ 
@ 


ಕ್ರಮವಾಗಿ ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತಿರುವ ಈ ಕೃತಿಗಳು ಸಹ ವಿಷಯ ನೆವಿ 
ಕಾಲದ ಭಾಷಾ ಸೌಂದರ್ಯ, ವ್ಯಾಕರಣ ಹಾಗೂ IE ಸೃಷ್ಟಿ ಕೋನ 
ಲ 


ಹಾಗೂ ಬೆಳೆಯಬೇಕಾಗಿದ್ದ ಒಂದು ಭಾಷೆಯ ನಿರಂತರ ಪರಿಶ್ರಮದ ವಿಕಾಶಶೀಲ ಫಟ್ಟ 
ಗ್ರಾ " ಟೆ 
ಮುಂತಾದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಪ್ರಮುಖ ಚಪ ಸ್ನ ವಂಥವು. ಈ 


ಕೃತಿಗಳನ್ನು ಆಗ ಕರ್ನಾಟಕ ವಿದ್ಯಾವರ್ಧಕ ಸಂಘಕ್ಕಾಗಿ ಚಿಸಿಕೊಟ್ಟಿ ಆಯಾ 
ಲೇಖಕರು ತಮ್ಮ ಕೃತಿಗಳ ಸಾ ಮೃವನ್ನು ಸಂಘಕ್ಕೆ ನೀಡಿದ್ದು ಈಗ ಠಃ ಕೃತಿಗಳ 


( 


ಏಕಸಾ ಮ್ಮ ಜಿನ್ನ ಸಂಘವು ಆ ಎಲ್ಲ ಲೇಖಕರನ್ನು ಕೃತ ಜ್ಞ ತೆಯಿಂದ ಸ್ಮರಿಸುತ್ತದೆ. 


ಈ ಕ ೈತಿಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದೇ ಬದಲಾವಣೆ ಅಥವಾ ಹೊಸ ಸೇರ್ಪಡೆ ಇತ್ಯಾದಿ 
ಮಾಡದೆ ಕ್ಕ ಇದ್ದ ಮೂಲ ಸ್ಥಿತಿ ಯಲ್ಲಿಯೇ" ಮರುಮುದ್ರಿಸಲಾಗಿದೆ. , ಐತಿಹಾಸಿ 
ದೃಃ ಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಈ ಕ ತಿಗಳನ್ನು ಆಭ್ಯಸ ಸಿಸುವವರಿಗೆ ಯಾವ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೂ ವ್ಯತ್ಯಯ 
ಗ ಹಾಗೆ ಇವುಗಳ ಮ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಉಳಿಸಿ ಕೊಳ್ಳ ಲಾಗಿದೆ. ಈಗ ಬೇರೆ 
| ಎಲ್ಲಿಯೂ ಉಪಲಬ್ಧ ವಿರದ ಈ ವಿರಳ ಕ ತಿಗಳ ನ್ನು ಹೀಗೆ ಸ ಇದ್ದ ಸ ಸ್ತ ರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ 
ಉಪಲಬ್ಧಗೊಳಿಸಿ ಅವುಗಳ ಆಯುಷ್ಯ. ಹ ಅಸ್ತಿ ತ್ವಗಳನ್ನು "ಇನ್ನಷ್ಟು ಸುಭದ್ರ 
ಗೊಳಿಸುವ ನಿಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ಈ ಮರುಮುದ್ರಣಗಳು ಡ್ಡ ಪ್ರಯೋಜನಕಾರಿಯಾದರೆ 
ಸಂಘದ ಶ ಶ್ರಮ ಸಾರ್ಥಕವಾಡುತೆ. 


ಈ ಕೃತಿಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸಲು ಆರ್ಥಿಕ ನೆರವು ನೀಡಿದೆ ಕರ್ನಾಟಕ ಚ: 
ಕನ್ನಡ ಮತು ಸಂಸ್ಕೃತಿ ಇಲಾಖೆಗೆ ನಾವು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಕ ತಜ್ಞ ರಾಗಿದ್ದೇವೆ. ಈ 
ಹದಿನೈದು ಕೃತಿಗಳಲ್ಲದೆ ಕರ್ನಾಟಕ ನಿದ್ಯಾವರ್ಧಕ ಸ ಸಂಘದ ಇನ್ಸಿತರ ಎಲ್ಲ ಕೃತಿಗಳನ್ನು 
ಹೀಗೆ ಮರುಮುದ್ರಣ ಮಾಡಿ ನಾಡಿನ ತುಂಬ ಅವು ವ್ಯಾಪಿಸುವಂತೆ ಮಾಡುವ ಉದ್ದೇಶ 
- ಗರುವುದಂದ ಇನ್ನು ಮುಂದೆಯೂ ಕರ್ನಾಟಕ ಸರಕಾರ ಹಾಗೂ ಕನ್ನ ಡ ಮತ್ತು 
ಸಂಸ್ಕೃ ವ್ರತ ಇಲಾ ಖೆಯು ನಮ್ಮ ಈ ಬೃಹತ್‌ ಯೋಜನೆ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿ ಮುಂದು 
ವರಿಯುವಂತೆ ನಮಗೆ ಅರ್ಥಿಕ ನೆರವನ್ನು ನೀಡಿ. ಇಂಥ ಒಂದು ಐತಿಹಾಸಿಕ ಉಪ 
ಕ್ರಮದ ಮೂಲಕ ಪ್ರಕಾಶಿತಗೊಳ್ಳುವ ಕೃತಿಗಳ ಪುನರುಜ್ಜೀವನಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿ 


ನಮ್ಮ ಬೆನ್ನು ತಟ್ಟಲಿ ಎಂದು ಆಶಿಸುತ್ತೇವೆ. 


ಪ್ರಸ್ತುತ ಕೃತಿ ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನ ಎಂಬುದನ್ನು ಪಂಡಿತ ಭೀಮಾಜಿ ಜೀವಾಜಿ 
ಹುಲಿಕವಿ $a" ಕನ್ನಡಕ್ಕೆ ತಂದಿದ್ದಾರೆ. ಸುಪ್ರಸಿದ್ದ ಅಮೇರಿಕನ್‌ ಲೇಖಕರಾದ 


ಭ್ರ ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನ 


ಜೇಮ್ಸ್‌ ಆ ಅೃಲನ್‌ ಅವರ ಮೂಲ ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ ಕೃತಿ “ಟ್ರೈಂಫಂಬ್‌ " ಲೈಫ ' ಎಂಬು 
ದನ್ನು a ಕೃಷ್ಣ ಚೌಕರ ಅವರು "ಮರಾಠಿಗೆ Ae ದನ್ನು 
ನೆರವಿಗೆ ಪಡೆದು ಕನ ಡೆ ಭಾಷಾಂತರಿಸಿದ್ದಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಜೇಮ್ಸ್‌ ಅ್ಯಲನ್‌ 
ಅಮೇರಿಕನ್‌  ವಿದ್ವಾಂಸರಾಗಿದ್ದರೂ ಅವರ ನಿಚಾರಸರಣಿ “ಸಂಪೂರ್ಣ ಭಾರತೀಯ 
ವೆನ್ನುವಷ್ಟು ಅವರ ಬರವಣಿಗೆ ನನುಗೆ ಆತ್ಮೀಯವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಮಧ್ಯೆ ಮಧ್ಯೆ 
ಹ ಗ್ರಂಥಗಳ, ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಉದ್ದೆ ರಣೆಗಳನ್ನು ನೀಡುವ 
ಶೈಲಿಯಂತ ತೂ ಶುಂಬ ಸ ಪಂಡಿತ ಭೀ. ಜೀ. ಸತ ಘಿ ಕನ್ನಡದ 


ಬಗ್ಗೆ ಬೇರೆ ಹೇಳುವ ಅಗತ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ. ಅತ್ಯಂತ ಶುದ್ಧ, ವೈಚಾರಿಕತೆಯನ್ನು ನಿರಾ 
ನ್‌್‌ ವಹಿಸಿ, ಓದುಗರನ್ನು 'ತಟ್ಟಬಲ್ಲ, ತೆಲುಪಬಲ್ಲ ನಿರಾಳ ಕನ್ನಡವನ್ನು ಈ 


ಶತಮಾನದ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಬರೆದ ವಿರಳ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬರಾಗಿದ್ದರು ಹುಲಿಕವಿ. ಈ 
ಕೃತಿ ಅನುವಾದಕ್ಕಿಂತ ಅವರ ಸಂತರ ಎನನನು ಕನ್ನಡತನದಿಂದ ತುಂಬಿದೆ. 
ಕರ್ನಾಟಕ ವಿದ್ಯಾವರ್ಧಕ ಸಂಘದ "ವಾ ಗ್ಳೂಷಣ ಣ'ದಲ್ಲಿ ೧೯೧೭ರ ` ಸಂಚಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಭಾಗಶಃ ಭ್ರಢಟಿವಾ ಗಿ ಮುಂದೆ ಜನೆನಿರಿ ಜಾ ಪುಸ್ತಕ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಿ 
ವಾಗಿತ್ತು. ಆಗ ಧಾರವಾಡದ ಸರಕಾರಿ ಟ್ರೇನಿಂಗ್‌ ಕಾಲೇಜಿನ ಪ್ರ್ಯಾಕ್ಟೆಸಿಂಗ್‌: ಸ್ಕೂಲಿ 

ನಲ್ಲಿ ಅಸಿಸ್ಟಂಟ್‌ ಮಾಸ ರರಾಗಿದ್ದ ಭೀ. ಜೀ. ಹುಲಿಕವಿಯವರ ಈ "ಕ್ರೀಯಃಸಾಧನ'ದ 
ಬೆಲೆ ಆಗ ಹನ್ನೆರಡು ಆಣೆಯಾಗಿತ್ತು. 


ಕರ್ನಾಟಕದ ಜನತೆ, ಸಾಹಿತ್ಯಾಸಕ್ತ ಸ್ನೇಹಿತರು, ಗ್ರಂಥಾಲಯಗಳ ಆಧಿಕಾರಿ 
ಗಳು ಪ್ರಾಚೀನ ಕೃತಿ ಸಂಗ್ರಾಹಕರು ಹೆಚ್ಚಿನ 3 ಸಂಖ್ಯೆ ಯಲ್ಲಿ ಈ ಕೃ ತಿಗಳ ಪ ರ್ರತಿಗಳನ್ನು 
ಕೊಂಡು ಮ ಜ್‌ ಎ ಇನ್ನುಳಿದ ಕೃತಿಗಳನ್ನು ಬೇಗನೆ ಬೆಳ ಕಿಗೆ 
ತರುವ ನಮ್ಮ ಯೋಜನೆ ಬಹು ಬೇಗನೆ ಕಾರ್ಯ ಗತಗೊಳ್ಳುವಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 


ಈ ಕೃ ತಿಯೆ ಪ್ರಕಟಣೆಗೆ ಪ್ರತೈಕ್ಷ ಅಥವಾ ಅಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ಸಹಾಯ ಸಲ್ಲಿಸಿದ 
ಎಲ್ಲ ಆತ್ಮೀಯರಿಗೆ: 'ಹಾಗೂ ಮುದ್ರಣಾಲಯದ ಸಿಬ್ಬಂದಿಗೆ ಕೃತಜ್ಞತೆಗಳು. 
ಠಿ ಬ ಲ" 


೧-೮-೧೯೮೫ | ಸಿದ್ಧಲಿಂಗ. ಪಟ್ಟಣಶೆಟ್ಟಿ ಪಾಟೀಲ ಪುಟ ಪ್ಪ 


ಧಾರವಾಡ | ಪ್ರಧಾನ ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿ ; ಅಧ್ಯಕ್ಷರು 


ಹೃದಯ ನಿವೇದನೆ 


ಸುಪ್ರಸಿದ್ದ ಅಮೇರಿಕನ' ಗ್ರಂಥಕಾರರಾದ ಜೇಮ್ಸ ಆಲನ್‌ ಎಂಬವರಿಂದ ಬರೆ. 
ಸಲ್ಬಹ್ಟಿ “Triumphant Life” ಎಂಬ ಪುಸ್ತಕವು ನಮ್ಮ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯೊಳ 
ನ ವಿಚಾರಗಳಿಂದ ತುಂಬಿ ಹೋಗಿಡೆ. ಆದರೆ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯೊಳಗಿನ ತತ್ವಗಳನ್ನು 
ರ್ರತಿಪಾದಿಸುವದಿಷ್ಟೇ ಅವರ ಉದ್ದೇಶವಾಗಿರದೆ, ವ್ಯವಹಾರದೊಳಗಿನ ಪ್ರ 1 
ಳನ್ನು ಉಚ್ಛ್ಚಮನೋವೃತ್ತಿಯ ಒರೆಗಲ್ಲಿನಿಂದ ಪರೀಕ್ಷಿಸಬೇಕೆಂಬ ದೇಶದಿಂದ ಆವರು 
5 ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಬರೆದಂತೆ ತೋರುತ್ತದೆ. ಆದೇ ಗ್ರಂಥನನ್ನು ಶ್ರೀಯುತ ರಾಮಚಂದ್ರ 
ಷ್ಣ ಚೌಕರ ಎಂಬವರು ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಭಾಷಾಂತರಿಸಿದ್ದು ಶ್ರೀಯುತ 
ಗಾಶೀನಾಥ ರಘುನಾಥ ಮಿತ್ರ, ಸಂಪಾದಕ "ಮಾಸಿಕ ಮನೋರಂಜನ” ಇವರು ಅದನ್ನು 
ತಕಕ ರೆ. ಶ್ರೀಯುತ ಮಿತ್ರರ ಸಮ್ಮತಿಯನ್ನು ಪಡೆದು ನಾನು ಆ ಪುಸ್ತ 
ದ ಆಧಾರದಿಂದ : ಇದನ್ನು ಬರೆದಿದ್ದೇನೆ. ತಾವು ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಮಾಡಿದ ಎಲ್ಲ ಪುಸ್ತಕ ' 
'ಳನೂ ಸ ಲೇಖನಗಳನ್ನೂ ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ರೂಪಾಂತರಿಸಲು ಸಮ ಒತಿಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು, 
[ದಗ ತೀರಿಸಲಿಕ್ಕಾಗದಷ್ಟು ಷ್ಟು.ಉಪಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಿದ ಶಕ್ಟಾಗಿ ಶ್ರೀಯುತ ಮಿತ್ರ 
ಗೆ ನಾನು ಎಷ್ಟು ಕೃ ತಜ್ಞ ನಾಗಿದ್ದ ರೂ ಸ್ವಲ್ಪವೇ ಇದೆ. 
ಸಾಂಪ್ರತಕ್ಕೆ 1 ತ್‌್‌ ತಿಕ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಸಮಾವೇಶಗೊಳಿಸೆ 
"ಕೆಂದು. ಎಲ್ಲರೂ ಅಭಿಪ್ರಾಯವುಳ್ಳವರಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಇಂತಹ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ವಿಶಿಷ್ಟ 
ರ್ಮದ ತತ್ವಗಳನ್ನಾಗಲಿ ಮತಗಳನ್ನಾಗಲಿ ಊಹಾಪೋಹ ಮಾಡುವಂತಹ ಪುಸ್ತಕ 
ಳನ್ನು ನಿಯಮಿಸಿದರೆ: ಅನ್ಯಧರ್ಮದವರು ಅದಕ್ಕೆ ಆಕ್ಷೇಪಣೆ ಮಾಡುವದು ಸಹಜ 
ಇಗಿದೆ. ತ್ರಿಕಾಲಾಬಾಧಿತವಾದ ನೀತಿತತ್ತಗಳೂ ಸದಾಚರಣದ ನಿಯಮಗಳೂ ಸರ್ವ 
ಲದಲ್ಲಿಯೂ ಸರ್ವಧರ್ನಿೀಯರಿಗೂ ಸರಿಯಾಗಿಯೇ ಅನುಕರಣೀಯಗಳಾಗಿರುವವು. 
ದುದರಿಂದ ಮೇಲಿನ ಆಕ್ಷೇಪಣೆಗೆ ಆಸ್ಪದವುಂಟಾಗದಂತೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಧರ್ಮದವರು 
ಪುಸ್ಮಕಜೊಳಗಿನ ನೀತಿಯನ್ನು ಕೆವಿಯತಕೃದ್ದಾಗಿರುವಡಿಂದು ನೆ ನಿಸಿ ಇದನ್ನು ಬರೆ 
ದೆ ಸೇನೆ. ಇದರೊಳಗಿನ ವಿಚಾರಸರಣಿಯು ಜೇಮ್ಸ ಆಲನ್‌ ಸಾಹೇಬರದು ! ಅವರ 
ಚಾರವನ್ನು ನನ ಂತಹನಿಗೆ ತಿಳಿಯಪಡಿಸಿದ್ದು ಶ್ರೀಯುತ ಚೌಕರರ ಲೆಕ್ಕಣಿಕೆಯು ! 
ಖೂಲಗ್ರಂಥವು ಅತ್ಯುತ್ತಮವಾಗಿಯೂ ಸೂತ್ರಮಯವನ ವಾಗಿಯೂ ಸರಳವಾಗಿಯೂ 
ದೆ. ಇಂತಹ ಉಪಯುಕ್ತವಾದ ಗ್ರಂಥದ ಪರಿಚಯವು ನಮ್ಮ ಕರ್ನಾಟಕ ಬಂಧು 
ಗಿನಿಯರಿಗೂ ಉಂಟಾಗಲೆಂದು ಚ ಸ ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿದ್ದೇನೆ. ಮೂಲ ಗ್ರಂಥಕ್ಕೂ 
ದಕ್ಟೂ ಏನಾದರೂ ವ ವ್ಯತ್ಸಾ ಸಮು ಸಾ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಸೂಜ್ಞ ವಾಚಕರು ದಯವಿಟ್ಟು 
ದನ್ನು ನನಗೆ ಸೂಚಿಸಿದರೆ ಕ ಡನೆಯ ಆವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿ ತಿದ್ದಲು ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡುವೆನು. 
ಇದಲ್ಲದೆ ಇದನ್ನು ಬರೆದದ್ದ ಸ ಇನ್ನೊಂದು ಕಾರಣವುಂಟು. ಚಿ. ಶಂಕರನು 


ಸ್ಲಾಡನೆ ಬಂಧುಭಾವದಿಂದಲೂ ವಿದೇಯತೆಯಿಂದಲೂ: ನಡೆಯುತ್ತ ಲಿದ್ದಾನೆ. ನಮ್ಮಿ 


೮ ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನ 


ಬ್ಬರ ಪರಸ್ಪರ ನರ್ತನವನ್ನು ವರ್ಣಿಸುವದಕ್ಕೆ ಇದು ಸ್ಥಳವಲ್ಲ. . ಪರಮದಯಾಶಾಲಿ 
ಯಾದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದಲೇ ನಮ್ಮಿಬ್ಬರಲ್ಲಿ 2ಡಿ ್‌ತಿಯು ಹುಟ್ಟಿತೆಂದು 
ಇಬ್ಬರೂ ತಿಳಿದಿದ್ದೇವೆ. ಮತ್ತು ಆ ಭಗವಂತನ ಸಾಕ್ರಿಯಿಂದಲೇ ಸಾಕಾತ್ತಾ ಗೆ ಒಡ 
ಹುಟ್ಟಿ ದವರಾಗಿ ನಡೆಯು ತತ್ತಲಿದ್ದೇವೆ. ನನ್ನ ಸ್ವಭಾವಕೃನುಸರಿಸಿ ಒಂದು ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ತಿಯ: ಮಾತುಗಳನ ನ್ನ್ನ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದಾಗ ಚ| ಶಂಕರನು-“ಅಣ್ಣಾ, ನೀನು ಈ ಪ್ರಕಾ 
ರದ ಒನ್ನದೆಗಳನ್ನು 4 ಬೋ ಧಿಸುವಂತಹ ಒಂದು ಉತ್ತಮವಾದೆ ಪುಸ್ತ ಕವನ್ನು ಕನ್ನಡ 
ದಲ್ಲಿ ಬರೆ” ಎಂದು ಹೇಳಿದನು. ಆಗ ನಾನು ಉತ್ತ ರವಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದೇಕೆದರೆ.“ತಮ್ಮಾ, 
ಅಂತಹ ಪುಸ ಸೋಚ ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ಬರೆಯುವದು ನನ್ನ ಯೋಗ್ಯ ತೆಯ ಮಾತೇ? 
ನನಗೆ ಸ ಪ ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿ ನೀನು ಹೇಳಿದಂತಹ ಪುಸ್ತ HS ಸಿಕ್ಕ ರೆ 
ಅದರ ಆಧಾರದಿಂದ ಬರೆಯಲು ಹ ಕಫ್ರಯತ್ನ ಮಾಡುವೆನು.” ತಮ ನಿಗೆ ಕೊಟ್ಟ ಆ ವಚನ 
ವನ್ನು ಅಲ್ಫಾಂಶದಿಂದಾದರೂ ಪೂರ್ಣ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಬೀ ಇದನ್ನು ಬರೆದಿದ್ದೇನೆ; 
ಮತ್ತು ತ ಕಾ ಜನ ಇದನ್ನು ಅವನಿಗೆ ಒಪ್ಪಿಸಿದ್ದೇನೆ. ಈ 
ಸಂಗತಿಯನ್ನೊ "ದಿ ಕೆಲವರು `ನನಗೆ ಅಪಹಾಸ್ಯ wal ನಗಬಹುದು! ಅವರಿಗೆ 
ನಾನಾದರೂ ಏನು ಉತ್ತರನನ್ನು ಕೊಡಲಿ! “ನಿಂದಂತು ಹಾ ಟಃ ಯದಿ ವಾ 
ಸ್ತು ವತು |” 

ಇದನ್ನು ಬರೆದು ಈಗ ಸುಮಾರು ಎರಡು ವರುಷಗಳಾಗಿಹೋದವು. ೧೯೧೭ನೆಯ 
ಇಸವಿಯ ವಾಗ್ಭೂಷಣದ ಸಂಚಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಇದರ ಮೊದಲಿನ ಎರಡು ಪ್ರಕರಣಗಳು 
ಮುದ್ರಿತವಾಗಿದ್ದವು. : ಆಗಿನಿಂದ ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಈ ಪುಸ್ತಕವು "ಸಂಘ'ದಲ್ಲಿಯೇ 
ಬದ್ದಿತ್ತು. ಈಗ ವಾಗ್ಭೂಸಣದ ವ್ಯವಸ್ಥಾಪಕರಾದ ಮ. ರಾ. ರಾ. ಕೃಷ್ಣರಾವ 
ಅಂಕಲಿಗಿ ಇವರು ಇದನ್ನು ವಾಗ್ಭೂಷಣದಲ್ಲಿ ಅಚ್ಚುಹಾಕಿಸಿ ಪೂರ್ಣ ಮಾಡಿದ್ದಕ್ಕಾಗಿ 
ಅವರಿಗೆ ಆಭಾರಿಯಾಗಿದ್ದೆ "ಜೆ. 


ಕಟ್ಟ ಕಡೆಗೆ, ಇದರೊಳಗಿನ ಪ ರ್ರತಿಯೊಂದು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಮನಸ ಸ್ಸುಗೊಟ್ಟು ಓದಿ 
ಅದರಂತೆ ಜಾ ಶ್ರೇಯಃ ಸಾಧನವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು ಕರ್ನಾಟಕ 
ಬಂಧುಭಗಿನಿಯರನ್ನು ಬೇಡಿಕೊಂಡು, ಸನಾ NE ಶ್ರೇಯೋ, 
ಭಾಜನನಾಗೆಂದು ನನ್ನ್ನ ತಮ ನನ್ನು ಆಶೀರ್ವದಿಸಿ, ಶ್ರೀಮದಾ ಎ $ಸಮಹರ್ಸಿಗಳ- 


“ಏತಾವಜ್ಜ ನ್ಮಸಾಫಲ್ಯಂ ದೇಹಿನಾಮಿಹ ದೇಹಿಷು | 
ಪ್ರಾಣೈರರ್ಥೈರ್ಧಿಯಾ ವಾಚಾ ಶ್ರೇಯ ಏವಾಚರೇತ್ಸದಾ |೧|” 
ಎಂಬ ಸೂಕ್ತಿಸುಥೆಯನ್ನು ಪ್ರಿಯವಾಚಕರ ಮುಂದಿರಿಸಿ ಈ ಹೃದಯನಿವೇದನೆಯನ್ನು 
ಮುಗಿಸುತ್ತೇನೆ... 
ಸಜ್ಜನಸೇವಕ, 
ಭೀಮಾಜಿ ಜೀವಾಜಿ ಹುಲಿಕವಿ 


ಉದಾತ್ತ ನೀತಿತತ್ವ್ತಬೋಧಕವಾದ 
ಈ ಚಿಕ್ಕ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು 
ನನ್ನ ಪ್ರೀತಿಯ ತಮ್ಮನಾದ 


ಚಿ.ರಾ.ರಾ. ಶಂಕರ ದತ್ತಾತ್ರಯ ಅಗ್ಲಿಹೋತ್ರಿ 


ಈತನಲ್ಲಿರುವ 
ಸರಲವರ್ತನ, ಪ್ರೇಮಲಸ್ತಭಾವ, ನಿರ್ಮಲಹೈದೆಯ 
ಮೊದಲಾದವುಗಳ ದ್ಯೋತಕ್ಕಾಗಿಯೂ, 
ಇದರಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿತವಾದ ತತ್ವಗಳನ್ನು 
ಆಕಲನ ಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಅದರಂತೆ ಆತನು ಆಚರಿಸಬೇಕೆಂಬ 
ಅಸೇಕ್ಷೆಯಿಂದಲೂ, 
ನನ್ನಲ್ಲಿಯೂ ಅವನಲ್ಲಿಯೂ ಅನ್ಯೋನ್ಯವಾಗಿ ನೆಲಿಸಿರುವ 
ಬಂಧುಪ್ರೇಮದ ಸ್ಮರಣಾರ್ಥನಾಗಿಯೂ 
ಅವನಿಗೆ ಒಪ್ಪಿಸಿದ್ದೇನೆ. 


ವಿಷಯೆಗಳು 


ಥೆ ರ್ಯ 


| 
ಜ್‌ ತ್ತು 


೧೭ 


ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 


* 


ಚಾರ ಮತ 
ಶಾಂತಿ ಮತ್ತು ಉಪಾಯಚಿಂತನ 


ಸಿದ್ಧಿ 


pe) 
1.10 


೬ 
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ಖೆ 


ಶ್ರೀಯಃಸಾಧನ 


ಯಾನ: FA ರು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿಯೂ ಹೆದರದೆ, ಧೈರ್ಯದಿಂದ 
ಎಜೆಗೊಡುನಕೋ, ಅವರೀ ಸಂಸಾರದೊಳಗಿನ ಎಡರುಗಳಿಂದ ೫ ವ ಅವರೇ 
ಸಂಕ ರ ಯಶಸ್ಸನ್ನು ಹೊಂದುವರು. ಈ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಬೀಜರೂಪವಾಗಿರುವ 
ಸಿದ್ಧಾಂತಕ್ಕೆ MESA ಅಸವಾದವು ಸಂಭವಿಸಲಾರದೆಂಬದರ ಪ್ರತ್ಯಯವು 
ನಮ್ಮ ನಾಚಕರಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗಬೇಕೆಂದು ಈ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ನಾವು ಮೊಟ್ಟ ಮೊದಲೇ 
ಸೂಚಿಸಿರುತ್ತೇವೆ. A ಸದಾಚಾರ ಹಾಗು ಸಚ್ಛೀಲ ವರ್ತನದಲ್ಲಿ 
ಯಾನ ಯಾವ ನಿ ತೆತ್ವೈ ಗಳು ಅಂತರ್ಭೂತವಾಗುತ್ತ ನೆ? ಸ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಸಮಾಧಾನ ವೃ srk ಧೈರ್ಯವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿ ತನ್ಮೂಲಕ ಉ ತೃಟಿ 
ವಾದ Ne ಹೇಗೆ ಸಂಪಾದಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ? ಈ ಮಾತುಗಳ ದಿಗ್ಬರ್ಶನವು 
ಮುಂದಿನ ವೇಚನೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಲ್ಪಡುವದು. 

ಸತ್ಯ್ಯವನಾ ಸಶ್ರಯಿಸಿ ಸರಳೆ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ವರ್ತಿಸಬೇಕು; ಬೇಕಾದಂಥ ಪ್ರತಿ 
ಕೂಲ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯು ಪ್ರಾಪ್ತವಾದರೂ, ಸಂಕಟಿಪರಂಪರೆಗಳೂದಗಿದರೂ ಅವಿಶ್ರಾಂತ 
ಪರಿಶ್ರಮ ಮಾಡಿ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಬೇಕು; ಜೇಕಾದಂಥ ಕಠಿಣ ಪ್ರಸಂಗವು 
ಗ್‌ೆ ಫ್ಲೈರ್ಯವನ್ನು. ಸ್‌ ಕಿಂಕರ್ತವ್ಯತಾಮೂಢರಾಗಿ ನ ಕೈಕಟ್ಟಿ “ಕೊ ಾ7ಂಡು 
ಕುಳಿತುತೊಳ ದ್ಯ ಮೆನೋನಿಕಾರವೆಂಬ ಅಂತಸ್ಥ ಶತ್ರುವನ್ನು ಗೆದ್ದು ಜನ್ಮಸಾಫಲ್ಯ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಿ ಬೇಕು. ಅಂದರೆ ಕ್ರೀಯಸ್ಸ ಗನ್ನು ನಾಧಿಸಟೀತು, ಇದೇ ಮನುಷ್ಯ 
ನಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿದವನ ಸತತ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮನುಸ್ಯನು ಇದನ್ನೇ ತನ್ನ 
ಆಯುಪ್ಯದೆ ಉಚ್ಚ ತಮ ು ಥೈೇಯವನ್ನ್ಮಾ ಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ವರ್ತಿಸಬೇಕು. ಇಂದಿನ ವರೆಗೆ 
ಆಗಿಹೋದ ik ರೂ, ಪರಮೇಶ ನ ಅವತಾರಸ್ಸೆ ರೂಪಿಗಳೂ ಆದ ಮಹಾತ್ಮರು 
ಇದೇ ಭಾವವನ್ನೇ ಉಪದೇಶ ಚಾ” ಬರ್‌ ಇಂಪ್ರತಕಾಲದಲ್ಲಿ ಈ ಧ್ಯೇಯ 
ವನ್ನು ಮುಟ್ಟು; ವ ಜನರು ತೀರ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರುವರು. ಸಕಲರೂ ಈ ಧ್ಯೇಯವನ್ನು 
ಸಾಧಿಸುನದೆಕ್ಕಾಗಿ ಯೇ ಪ ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸುವದೇನೋ ನಿಜ; ಆದರೆ ಕೆಲವರು ಪು ಸ್ರಣ್ಯತ್ನೊ (3 
ಗಳಾದೆ ಮಹಾತ್ಮರು ಮಾತ್ರ ಈ ಸದನಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವರು. ಇಂತಹ ಮಹಾತ್ಮರ 
ಸ್ಫೊರ್ತಿದಾಯಕವಾದ ಚರಿತ್ರೆಗಳು ನಮಗೆ ಅವಗತನಾಗಿವೆ; ಮತ್ತು ಮನುಷ್ಯ 
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ಮಾತ್ರರ ಕೆಲ್ಯಾಣಕ್ಟೋಸ ಸುಗನೇ ಇಂತಹೆ ವಿಭೂತಿಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯು ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಯುಗದಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತಲಿದೆ. 

ಸಃ ಸಾಶೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯಂತಿರು 
ಶ್ತಾನೆ, ಎಷ್ಟೋ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ಮೂಢತನದಲ್ಲಿ ಕಾಲಕಳೆದು ಸಾಲೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 


ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನ 


ನ, ಜಾಣರಾದವರು ಚನ್ನಾಗಿ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಿ ಯೋಗ್ಯವಾದ ಯಶ 


ಸ್ಸನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅದರಂತೆ ಎಷ್ಟೋ ER ಅಜ್ಞಾನ ಯೆ! ಇಡೀ 
ಆಯುಷ್ಯವನ್ನು ವೆಚ ಚ್ಚ ಮಾಡುತ್ತಾ ಣಃ ಮತ್ತು (ಕ ಫೆಲವರು Ue ನ್ಯ ದುಃಖ, 
ಸಂಕಟಗಳಿಗೆ ದೃಢನಿಶ್ವಯದಿಂದಲೂ ಎದುರಾಗಿ ತಮ್ಮ ಆಯುಷ್ಯದ ಇತಿಕರ್ತವ್ಯತೆಯ 


ಸಮ್ಯಗ್‌-ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಲೀಲೆಯಿ-ದರೇ ಈ ನಿದ್ಯಾರ್ಥಿದಶೆಯನ್ನು 
ಉತ್ತರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಇಚ್ಛಾಶಕ್ತಿಯೊಂದಿದ್ದರೆ ಸಾಕು. ಅಂದರೆ ದೃಢ 
ನಿಶ್ಚಯದಿಂದ ತನ್ನ ತಕ ತಿಕರ್ತ ೯ವ್ಯತೆಯ ಕಡೆಗೆ ತೊಡಗಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಬರುವದು. 
ಮತ್ತು LEE ಚಾತುರ್ಯವೂ ಜ್ಞ್ಯಾನ ಫೂ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವದು. ಹಾಗು ಆತ್ಮ 
ವಿಶ್ವಾಸದಿಂದ ಅಜ್ಞಾನ ಹಾಗು ದುಃಖಗಳು ನಾಶವನ್ನೆ ೈದುವವು; ಈ ಪ್ರಕಾರ ಶಾಂತಿ 
ಸುಖವು. ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿ ಆತನು ಸರ್ವೋತ್ತಮನ hb ಇದೆಲ್ಲವೂ ಮನುಷ್ಯನ 


ಆಧೀನದಲ್ಲಿಯೇ ಇದೆ. “ನರ್‌ ಜಬ" ಕರನೀ ಕರೇ ತೋ ನರ್‌ ಕಾ ನಾರಾಯಣ್‌ ಹೋ 
ಜಾಯ್‌” ಎಂಬ ಕಬೀರದಾಸರ ವಚನವು ಮೇಲಿನ ತಾತ್ಸರ್ಯವನ್ನೇ ಹೇಳುತ್ತದೆ. 


ನಮ್ಮ ಆಯುಷ್ಯದಲ್ಲಿ ದುಃಸಹನಾದ ಎಷ್ಟೋ ಕಷ್ಟದಾಯಕ ಸಂಕಟಗಳು ' 
ಒದಗುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಅವುಗಳ ಮೂಲಕಾರಣವನ್ನು. ಶೋಧಿಸಿ, ಸಮೂಲವಾಗಿಯೇ 
ಅವುಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡಬೇಕು. ಷಡ್ರಿಪುಗಳು, ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳು; ವಾಸನೆಗಳು 
ಇವುಗಳನ್ನು ಶಮದಮಾದಿಗಳಿಂದ ನಿರೋಧಿಸದಿದ್ದರೆ, ಅವು ಪ್ರಬಲವಾಗಿ ದುಃಖ 
'ದಾಯಕವಾಗುವವು. ಆದರೆ ಅವುಗಳನ್ನು ನಿಯಮನ ಪಡಿಸಿದರೆ, ಅವುಗಳಿಂದ 
ಅತ್ಯುತ್ತಮನಾದ ಫಲವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವದು. ಆಯುಷ್ಯದೊಳಗಿನ ಸಂಕಟಗಳು 
ಭಯಂಕರವಾಗಿಯೂ, ಕರ್ತವ್ಯವು. ದೊಡ್ಡದಾಗಿಯೂ, ಸಾಧ್ಯವು ಆಧಿಶ್ಚಿತವಾಗಿಯೂ 
ಇರುವದರಿಂದ ಚಿಂತೆಯ ಮೂಲಕ ಎಷ್ಟೋ ಮನುಷ್ಯರು ಸಣ್ಣ ಗುವದನ್ನು ನಾವು 
ನಿತ್ಯಶಃ ನೋಡುತ್ತೇವೆ. ಆದರೆ ಈ ಸಂಕಟಿಸರಂಪರೆಯು ಕೇವಲ ಭಾಸಮಯ 
ವಾಗಿಯೂ ಕಾಲ್ಪನಿಕವಾಗಿಯೂ ಇದ್ದು, ಇದರ ಪ್ರತೀಕಾರವನ್ನು ಮಾಡುವದು ಪ್ರತಿ 
ಯೊಬ್ಬನಿಗೆ ಸಾಧ್ಯವಿದೆ. ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸ್ವಯಂಸಿದ್ಧ ನಾದ ಹಾಗು ಚಿರಕಾಲಿಕನಾದ 
ದುಃಖವು ಇಲ್ಲವೆ ಇಲ್ಲ; ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ದುಃಖದ ಸಂಪರ್ಕವೇ ಆಗುವ ಹಾಗಿಲ್ಲ. 
ಮ್ತ ಪ್ರಕಾರದ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಪ್ರಾಪ್ತಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ಪುದು ಅಶಕ್ಯವಲ್ಲ. ಪರಮೇಶ್ವ ರನ 
ಆ ಕ್ರಯವಾ ದ RE ಸಾರ್ವತ್ರಿಕವಾದ ನ್ಯಾಯದ ಮೇಲೆ ದೃ ಢವಾದ ವಿಶ್ವಾ ಸವನ್ನಿ ಡು 
ಸಗ ಯಾವತ್ತು .ಜೀವಜಾತಿಗಳ ಕಲ್ಯಾಣವಾಗಬೇಕೆಂಬ ಸ ) ನನೆಯನ್ನು pS 
ಮಾಡುವದೂ ಶಾಶ್ವತ ಸುಖದ ಗುರುಮಂತ್ರವಾ ಗಿದೆ. ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನು. ಧೈರ್ಯ 
ವಂತನೂ, ಗಂಭೀರನೂ, ದೃಢಥಿಶ್ಚಯವುಳ್ಳವನೂ ಆಗಬೇಕೆಂದು ಇಚ್ಛೆಸುವನೋ, 
ಅನನು ಇಡೀ ಜಗತ್ತಿನ ಕಲ್ಯಾಣ ಮಾಡುವದೇ ತನ್ನ; ಆಯುಷ್ಯದ ಮುಖ್ಯ ರಹಸ್ಯ 
ವೆಂಬದನ್ನು ದೃಢವಾಗಿ ನಂಬಿರಲಿಕೈ ಬೇಕು. ಜಗತ್ತಿನೊಳಗಿನ ವ್ಯವಹಾರಗಳನ್ನು 


ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನ ತೆ 


ಯಥಾರೀತಿಯಾಗಿ ಜರುಗಿಸಿ, ಮೋಕ್ಷಸುಖದ ಆನಂದವನ್ನು ಸವಿಯಲೆಳಸುವವನು 
ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ದುಃಖವೆಂಬದು ಇಲ್ಲ ಅವೇ ಇಲ್ಲವೆಂದೂ ಆದು ನಮ್ಮ ಕೃತಿಯ ಫಲನಾಗಿರು 
ವದೆಂದೂ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಲಕ್ಷ್ಯದಲ್ಲಿಡಬೇಕು. ಆದರೆ. ಮನುಷ್ಯನ ಮನಸ್ಸು ತೀರ 
ದುರ್ಬಲವಾಗಿರುತ್ತದೆ... ಅವನು. ತನಗೆ ತಾನೇ ಮುಂದಾಳುವಾಗಿ ತನ್ನ ಕೃತಿಗಳನ್ನು 
ಪ್ರತಿಸಾದಿಸುತ್ತ ದುಃಖದ ಕಾರಣವು ಬೇಕೆಯಾಗಿರುವದೆಂದು ಅನ್ನುತ್ತಾನೆ. ಈ ತಿಳು 
ವಳಿಕೆಯ ಮೂಲಕ ನನ್ನ್ನ ದುಃಖದ ಮೂಲವು ನಾನೇ ಆಗಿರುವೆನೆಂಬದು: ಆತನ. 
ಲಕ್ಬದಲ್ಲಿ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ “ ಸ್ವಕರ್ಮ ಸೂತ್ರಗ್ರಥಿತೋ ಹಿ ಲೋಕಃ” 
ಎಂಬುದು ಸ್ವಲ್ಪ ವಿಚಾರದಿಂದ ಜು A ದೆ. ಯಾವನು ತನ್ನ 
ಜೀವಿತವನ್ನು ಸಾರ್ಥಕಗೊಳಿಸಲಿಚ್ಛೆ ಸುವನೋ, ಆತನು ಈ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ 
| ಸಂಪಾದಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು. ಈ ಮಾತಿನ ಮೇಲೆ ಮೊದಲು ದೃಢವಾದ ನಿಶ್ವಾಸವನ್ನಿಡ 
ಬೇಕು. ನಂತರ ಅನುಭವದಿಂದ ನಿಶ್ಚಿತ ಜ್ಞಾನವಾಗಿ ಆ ತ್ತ ದೃ 
ವಾಗುವದು. ; 

ಪರಮೇಶ್ವರನು ನಮ್ಮನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸುವದಕ್ಕೋಸರೆ ದುಃಖಗಳನ್ನನುಭವಿಸ 
ಹೆಚ್ಚುವನೆಂಬ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಸಂಕಟಗಳನ್ನು ನೋಡಹತ್ತಿದರೆ, ಅವುಗಳ ತೀವ್ರತೆಯು 
ಕಡಿಮೆಯೆನಿಸುವದು. ಪರಮೇಶ ರನಲ್ಲಿ ನಿಷ್ಕೆಯುಳ್ಳ ಸ) ಮನುಷ್ಯನು ಈ ದೃಷ್ಠಿ ಯಿಂದಲೇ 
ತನ್ನ ವರ್ತನಕ ಮವನ್ನಿಟ್ಟು ಅಪ್ರಗಳನ್ನು ಡಿ ಜ್ಞ್ಞಾನವಂತನು ಸರ್ವ ದುಃಖ 
ಬ್‌ ಪಾರಾಗುವನು, ಅನುಭವದಿಂದ ಯಾವತ್ತು ದುಃಖಗಳ ಬೀಜವು 
ಯಾತರಲ್ಲಿ. ಉಂಟೆಂಬುದು ಅವನಿಗೆ ಗೊತ್ತಾಗುವದು, ಈ ಅನುಭವಜನ್ಯ ಜ್ಞಾನ 
ಮೂಲಕ ಮನುಷ ಭನ [ಶೀಲವು ಉತ್ತಮವಾಗುತ್ತ ನಡೆದು ಸ 
ಅವನು ತನ್ನ ಸ ತಿಯನ್ನೇ ನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವನು. 

ಪರಮೇಶ ರನ ಮೇಲಿರುವ ಭಕ್ತಿಯು ಅರುಣೋದೆಯವು; : ಮುಂದೆ ಜಾ ನ 
ಪ್ರಾಪ್ಲಿಯೇ ಸೂಹೊೋಯವು, ಈಶ್ವ ರಭಕ್ತಿಯ ಹೊರತು ಮನುಷ ನಲ್ಲಿ ಫ್ಲೈರ್ಯಪು 
ಪ್ರಾಪ್ಮವಾಗುವದಿಲ್ಲ; ಆಥವಾ ಮನ್ಸ ಗೆ ಶಾಶ್ವತವಾದ ಹಃ ಲಭಿಸುವದಿಲ್ಲ. 
ಸಂಕಟಗಳು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಲು ಭಗವದ್ಭಕ್ತರು ಚಂಚಲಿತರಾಗುವದಿಲ್ಲ; ಆಥವಾ ನಿರಾಶ 
ರಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಎದುರಿನ ಅಗಳು ಎಷ್ಟೇ ' ಭಯಾನಕನಾಗಿಯೂ ಸಂಕಟಿಮಯ 
, ವಾಗಿಯೂ ಕಂಡಾಗ್ಯೂ, ಅದರಾಚೆಯಲ್ಲಿ ಘನ ಶ್ರತ ಸುಖ ಹಾಗು ಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾ ನಗಳ 
ಆಗರವು ತನ್ನ ಕಸೆ ಸೇರತಕ್ಕದ್ದಿ ಕುವಡೆಂಜೆ ಶ್ರದ್ಧಾ ಳುವಾದ ಮನುಸ್ಯನು ಸರೀ ಇನೆ, 


ಅ 
ಜಿ 


ಸತ್ಯಕ್ಕೆ 'ಸಾವಿಲ್ಲ, ಅಥವಾ ಸದಾಚಾರಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲಿ ಹೋದರೂ ವಿಜಯವು ಪ್ರಾಪ್ತ 
ವಾಗುವದೆಂಬ ಸಂಗತಿಯ ಮೇಲೆ ಯಾವ CEN ಹ ನ ವಿಶ್ವಾ ಸವಿರುವದಿಲಮೋ, ಆಂತ 
ಹನು ಯಃಕಶ್ಚಿತ ಸಂಕಟದಿಂದ ಸಹ ಗಾ ಬಃ ಕ್ಯ ಕಾರಣವು ಸ್ಪ ಸ್ಟವೇ 
ಇದೆ. ek ಸದಾಚಾರದಿಂದ ವರ್ತಿಸುವದಿಲ್ಲವೋ, ಆತನು ದುರಾಚಾರದಿಂದ 


೪ ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನ 


ನಡೆಯುವನೆಂದು ಬೇರೆ ಹೇಳುವ ಕಾರಣವೇ ಇಲ್ಲ. ಇಡೀ ಜಗತ ಶು ದುಃಖಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆಂಬ 'ಭಾವನೆಯುಳ ಸವನ ಪಾಲಿಗೆ ದುಃ ಖದ ಹೊರತು `ಎರಡನೆಯವರಿಗೆ 
ಮನ ಬುದಂತೆ ಮಾತನಾಡುವ ಎಷ್ಟೊ € ಜನರನ್ನು ನಾವು ಕಾಣಬಹುದು... ಎರಡನೆ 
ಯವರು ನಮಗೆ ವಿಘ್ನನಾಗದಿದ್ದರೆ, ನಮ್ಮ ಕೆಲಸವು ಕೈಗೂಡದೆ ಎಂದೂ ಘಾಸಿ 
ಅದರಿಂದ"ಹೊರೆಯುವ ಫಲವನ್ನು ನಾವು ನಿಶ್ಚಯನಾಗಿ ಆನುಭವಿಸುತ್ತಿ ದೈೈವು.. ಈ 
ಪ್ರಕಾರ ಅವರು ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಎರಡನೆಯವರು ಹೇಗೆ ತೊಂದ ರೆ ಕೊಟ್ಟಿ ರು? p "ಈಗೆ 
ಮೋಸಗೊಳಿಸಿದರು1 ? ಹೇಗೆ ಘಾತ ಮಾಡಿದರು? ಈ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಇ ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಬಹಬಡಿಸುತ್ತಾರೆ. . ನಾವು ಸ್ವತಃ ತೀರ, ನಿರುಪದ್ರೆವಿಗಳಿದ್ದು, ಸುಸ್ವಭಾವ 
ಮತ್ತು ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತನಗಳು ನಮ ಲಪ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನೆಲೆಗೊಂಡಿನೆಯೆಂದೂ, rk 
ಮಾತ್ರ ಧಸಟಿಗಳೂ ಮತ್ಸೆರವುಳ್ಳವರೂ ಇರುವರೆಂದೂ ಅವರು ದೃ ಢವಾಗಿ ತಿಳಿದು 
ಇ ಇಸ | ಇತರರಂತೆ ಸೆ ಸ್ವಾರ್ಥಿಗಳೂ, ಧೂರ್ತರೂ ಆಗಿದ್ದ ಕಿ' ನಾನಾದರೂ 
ಪ್ರಸಿದ್ಧರೂ ವೈಭವಶಾಲಿಗಳೂ ಆಗುತ್ತಿದ್ದವೆಂದು ಅನ್ನಲು ಸಹ ಅವರು ಹಿಂದೆ ಮುಂಡೆ 
ನೋಡುವದಿಲ್ಲ. ನಾವು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಸ್ಪಾರ್ಥತ್ಯಾ! ಗಗಳಿದ್ದ ಮೂಲಕ ನಮ್ಮ ಉತ್ಕರ್ಷ 
ವಾಗದೆ ಅವನತಿಯೇ ಆಗುತ್ತ ನ ಡೆದಿದೆಯೆಂದೂ ಅವರು ಯಔ: ಈ ಪ್ರಕಾರ 
ಜಂಭಬಡಿಯುವ ಜನರಿಗೆ ಚಲೋದು ಮತ್ತು ಕೆಟ್ಟ ದು ಇವುಗೆಳೊಳಗಿನ ಭೇದವು 
ತಿಳಿಯುವದಾದರೂ ಹೇಗೆ? ಯಾಕಂದರೆ, ಮನುಷ್ಯ ಭಾವದಲ್ಲಾಗಲಿ ಇಡೀ ಜಗತ್ತಿ 
ನಲ್ಲಾಗಲಿ ಚಲೋದೆಂಬದು ಸ್ವಲ್ಪಾದರೂ ತವರು ಅವರು ತಿಳಿದಿದ್ದರಷ್ಟೇ 
ಮುಂದಿನ ಮಾತು? ಎರಡನೆಯವರ ದೋಷಗಳು ಮಾತ್ರ ಅವರಿಗೆ ಕಾಣುತ್ತವೆ. 
ಸ ತಃ ತಾವೆ ನಿರ್ದೋ ಸಿಗಳಾಗಿದ್ದು, 'ನಿನಾಕಾರಣ ದುಃಖದಿಂದ ಪೀಡಿತರಾಗಿರುವೆವೆಂದು 
ಅವರು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಸ್ವಂತ ದೋಷವನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳದೆ ಇಡೀ ಜಗತ್ತನ್ನೇ 
ದುಷ್ಟವೆದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ. . ಅವರ ಅಂತರ್ಯಾಮದಲ್ಲಿ ಪಾಪವು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವ 
ಮೂಲಕ ಇಡೀ ಜಗತ್ತು ದುಷ್ಕೃತ್ಯಗಳ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯವೆಂದೇ ಅವರಿಗೆ ಭಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಮತ್ತು “ಸತ್ಯ' ಹಾಗು "ಅಸತ್ಯ'ಗಳ ಹೋರಾಟದಲ್ಲಿ "ಅಸತ್ಯ'ಕ್ಶೇ ವಿಜಯವು ಪ್ರಾಪ್ತ 
ವಾಗುತ್ತದೆಂದು ಅವರು ನಿಃ ಹವಳ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ.. ಸ್ಪಂತದವ ಮಾಜ್ಯಾ, 
ಅಜ್ಞಾನ ನ್ಯ ದುರ್ಬಲತೆ ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಜ್ಞಾ ನವು ಅವರಿಗೆ ಇರುವದಿಲ್ಲಾ ದ ಕಾರಣ, 
ನಾವು ದುರ್ದೈವಿಗಳೆಂದೂ, ದುಃಖ ದುರ್ಭಾಗ್ಯಗಳೇ ನಮ್ಮ ಹಣೇಬರಹದಲ್ಲಿನೆಯಿಂದೂ 
ಅವರಿಗೆ ಅನಿಸಹತ್ತುತ್ತದೆ. 


ತನ್ನ ಜೀವಿತವನ್ನು ಸಾರ್ಥಕ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಬೇಕೆಂದೂ, ತನ್ನ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಉನ್ನ ತಿಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಆತ್ಯಂತಿಕ ಕಲ್ಯಾಣವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕೆಂದೂ ಇಚ್ಛಿಸುವ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು ಯಾವದರ ಮೂಲಕ ಉತ್ತಮವಾ 
ದದ್ದೂ ನಿಷ್ಟಾ ಪನಾಡದ್ಲೂ ಯಾವದೂ ಇಲ್ಲವೆಂದೂ ಜಗತಿ ತ್ರಿನಲ್ಲೆಲ್ಲ ಪ ಪಾಪವೂ ದುರಾಚ 


ರ 
೧೧ 


ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನ ಕ ೫ 


ರಣವೂ ತುಂಬಿರುವದೆಂದೂ ಭಾಸಮಾನವಾಗುವದೋ, ಅಂತಹ ಮನೋದೌರ್ಬಲ್ಯ 
ನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಪರಿತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. ಅಪ್ರಾಮಾಣಿಕತೆ; ಪರಮಾಚನ ಮತ್ತು 
ಸ್ವಾರ್ಥಸಾಧಕತೆ ಇವುಗಳಿಂದ ತಮಗೆ ವಿಜಯವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವದೆಂದು ಯಾರು 
ಭಾವಿಸುವರೋ, ಅವರ ಪಾಲಿಗೆ ದಾರಿದ್ರ್ಯ, ದುಃಖ ಮತ್ತು ಅಪಯಶಗಳು ನಿಶ್ಚಯ 
ವಾಗಿ ಬರತಕ್ಕವೆಂಬೇ ಭಾವಿಸಬೇಕು. . ಯಾವನು ಬೇರೊಬ್ಬರ ಸಮತೆಯನ್ನು ಸಂಘಾದಿ 
ಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಆತ್ಮನಂಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ತನ್ನ ಉಚ್ಛತಮ 
ಮನೋನಿಕಾರೆಗಳನ್ನು ಒತ್ತಿ ಇಡುವನೋ, ಅವನಲ್ಲಿ ಥ್ರೈರ್ಯವು ಎಷ್ಟ ರ ಮಟ್ಟಿಗಿರಬಹು 
ದೆಂಬದೊ, : ಸುಖ-ಶಾಂತಿಗಳು ಆತನಿಗೆ ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ಪ್ರಾಪ್ತ ವಾಗಬಹುದೆಂಬದೂ 
ಸ್ಪಷ್ಟವೇ ಇದೆ. “ಅಸತ್ಯ'ವು "ಸತ್ಯ'ಕೈಂತ ಬಲವತ್ತರವಾಗಿರುವದೇ€ದೂ, ದುಷ್ಟ ಮನು 
ಸ್ಯರು ಸುಖಿಗಳಾಗಿಯೂ ಜನಸ್ತುತಿಗೆ ಪಾತ್ರರಾಗಿಯೂ ಜೀವಿಸುವರೆಂದೂ ಯಾವನು 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವನೋ, ಆ ಮನುಷ್ಯನು ಇನ್ನೂ ಪಾಪಾತ್ಮನಾಗಿರುವನೆಂದೂ ಪ 
ಎಂದೂ ಜಯವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಲಾರದೆಂದೂ ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
ಜಗತ್ತು ದುಷ್ಕೃ ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿ ಹೋಗಿದೆಯೆಂದೂ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ 4 Me | 
ದರ ಸತುರ್ನವು ನಡೆದಿದ್ದು, "ಚಲೋ" ದನ್ನು ಯಾರೂ ಕೇಳುವದೀ ವೆಂದೂ ಸಕೃ ದ 
ರ್ಶನಕ್ತು ಒಂದು ವೇಳೆ ಸುಡುಕೆಕುಹುಡು. ಆದರೆ ಈ BE ನಿಜವಾದದ್ದೆ ಸ 
ಮಾತ್ರ ಯಾರೂ ತಿಳಿಯಬಾರದು! ತೋರಿಕೆಯ ಸಿ ಸ್ಥಿತಿಯಿಂದ ನಿಜವಾದ ಸ್ಥಿತಿಯು 
ಭಿನ್ನವಾಗಿದೆ ! ಜಗತ್ತಿನ ವಸ್ತು ಸ್ಥಿತಿಯು ಇದ್ದಕ್ಕಿದ್ದ ಹಾಗೆ ಗೋಚರವಾಗುವದಿಲ್ಲ. | 
ಜಗತ್ತಿನೊಳಗಿನ ಕ್ರಾಂತಿಕರವಾದ ಕಾರ್ಯಕಾರಣ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಚನ್ನಾ ಗಿ ತಿಳಿದು 
ೊಂಡ್ಕು ನಿರ್ಮಲವಾದ ಆಂಶಃಕರಣದಿಂದಲೂ ಶುದ್ಧವಾದ ಮನಸಿ ನಿಂದಲೂ ಜಗ 
ತ್ರಿನ ನಿರೀಕ್ರಣ ಮಾಡಿದರಿ ಈಶ ಶ್ವರನ ಯಪಿ )ಯತೆಯು ಗೋಚರವಾಗದೆ ಎಂದೂ 
ಇರಲಾರದು. ಈ ಪ್ರಕಾರ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಸುಸಂಸ್ಕೃತ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಜಗತ್ತ ನ್ನು ನೋಡಹತ್ತಿದರೆ " ಕೆಟ್ಟ 'ದರ ಸ ಲಃ ಳದಲ್ಲಿ "ಚಲೋ' ಡೂ, ಅಸ್ಪಸ್ತ ಎಸ್ಕತೆಯ ಸ್ನ ಸ್ಥಳ 
ದಲ್ಲಿ ಸ ಸ್ಸ ಗ ಅನ್ಯಾಯದ ಸ್ಥ ಸ್ಥ ದಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಯವೂ. Sola ವದು. ಪರ 
ಮೇಶ ರನ ಇಚ್ಛಾ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಕ ಮ ಪ್ರಳಯವಾ ದನ್ನಂತರವೇ ಬ್ರಹ್ಮಾ; ೦ಡದ ಉತ್ಸ ತ್ರಿ 
ಭಗ ಜಿ. ಲದರಲ್ಲಿ ಈಗ ಮೇ ಇಲ್ಲ. ಪ ಪ್ರಳಯ ಸಮಯಲ್ಲಿ ಜನಪ. 
ದುಷ್ಟ ಸಂಗತಿಗಳು ನಾಶ ಹೊಂದಿರುತ್ತವೆ; ಇನ್ನು ಮೇಲೆ "ಕೆಟ್ಟ ದರ ಉತ್ಕರ್ಷವು 
ಆಗುವಂತಿಲ್ಲ. ಇದೆಲ್ಲವೂ ಸುಖಮಯ ಸ ಸ್ರ ಸ್ನ ವೆಂಬದು ಮಾತ್ರ ಫಿ ಜ. ಯಾಕಂದರೆ, ಜಗ 
ಓಳ ಇನ್ನೂ ಎಷ್ಟೊ € ಪಾಪವು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದೆ. ಹೀಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ನೈತಿಕ ಧ್ಯೇಯದ 
ಷಶ್ಯ ಕತ್ತೆಯೇ ಕ ರಲಿಲ್ಲ.. ಜಗತ್ತಿನೊಳಗೆ ಇನ್ನೂ ಎಷ್ಟೋ ದುಃಖವಿದೆ, ಪಾಪ 
ಜ್‌ ದುಃಖಗಳ ಸಾರಾ ಸಂಬಂಧವಿದೆ. ಅದರಂತೆಯೇ ಜಗತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ 
“ಉತ್ತಮ'ವಾದದ್ದೂ ಬಹಳವಿದೆ, ಅವಿನಾಶಿಯಾದ ಆನಂದವಿದೆ, ಮತ್ತು ಚಲೋದು 
ಹಾಗು ಆನಂದಗಳ ಕಾರ್ಯಕಾರಣ ಸಂಬಂಧವೂ ಇದೆ. 


ಸ 


ಅಬ 
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ಭ ಚಲೋ'ದಕ್ಕೆ ಯಾವಾಗಲೂ ವಿಜಯವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವದು; "ಚಲೋ'ದೇ 
ಅಕ್ಷಯನಾದದ್ದು ಈ ಪ್ರಕಾರ ಯಾವನ ಆ ೫ 8 ವಿಶ್ವಾಸವಿರ ರುವದೋ, 
ಮತ್ತು ಅಲ್ಪವಾ ಪ: ತೋರಿಕೆಯ ದುಃಖ ಹಾಗು ಅನ್ಯಾಯಗಳಿಂದ ಆ ನಿ ಎ ವಿಚಲ 
ವಚನವ ಸ ಅವನೇ ಸಂಶಯ ಹಾಗು ನಿರಾಶೆಗಳ ಉಜ್ಛೇದ ಮಾಡಿ ಕಾವತ್ತು 
ಸಂಕಟಿಗಳೊಳಗಿಂದ ಒಳ್ಳೇ ಧೆ ಧೈರ್ಯದಿಂದ ಪಾರಾಗುವನು. ಆತನಿಗೆ ಯಾ ಗ ಸಂಗತಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಯಶಸ್ಸು ಬಂದೇ ಬರುವದೆಂಬ ನಿಯಮವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ, pe ೦ದ ಆನನು 


ಚಂಚಲಿತನೂ ಅಸಮಾಧಾನಿಯೂ ಆಗದೆ ಉಚ್ಚ ತಮನಾದ ಹೆ ಚೂ ಧ್ಯ ಯಗಳ 
ಆಕಾಂಕ್ಷೆಯನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದು ತ ತನ್ನ ಉನ್ನ ತಿಯನ್ನು JD ನವನ ಆಪ 
ಯಶ 'ಸ್ಪಿನಿಂದ ಆತನು ಹತವೀರ್ಯನಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಅನ್ನೇ se ಅಸಾ ಸ 


ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಸಹ ಸಾಧ್ಯವರಾಡಿಕೊಳ್ಳ ೈಲಿಕ್ಸೆ ಆತನಲ್ಲಿ ನವೀನ ಧೈರ್ಯವು ಉತ್ಪನ್ನ 
ವಾಗುವದು. ಆಯುಷ್ಯ ರೂಪವಾದ ಈ ಗಟ್ಟ ಮುಟ್ಟಿ ಸರಪಳಿಯೊಳಗಿಂದ ಆಪಯಶೋ 
ರೂಪವಾದ ದುರ್ಬಲ ಕಳಿಗೆಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು ಬಿಟ್ಟಿ ರೆ, ಉತ್ತಮವಾದ ಹಾಗು ಬಲನಾದ 
ಸರಪಳಿಯೇ ಉಳಿಯುವದು. ಈ ಪ್ರಕಾರ ಆನಯ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಸಹಾಯ 
ಕಾರಿಯಾಗುವದು; ಒಂದು ವೇಳೆ ಈಶ್ವರೀ ಸಂಕೇತವೇ ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಇರಬಹುದು. 
ಯಾವನೊಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು ರಣಕ್ಷೇ್ರರಲ್ಲ ಬಲಾಢ್ಯನಾದ ಶತ್ರುವಿನ ಆಸಹ್ಯ 
ನಾದ ಮದ್ದು ಗುಂಡುಗಳ ಹೊಡಶಕ್ಕೆ ಶಾಂತೆತನದಿಂದ ಎದುರಾಗಬಹುದು; ಆಥವಾ 
ಪ್ರಕುಬ್ಬವಾದ ಯಾವದೊಂದು ಭಯಂಕರವಾದ ಕೂ ್ರರ-ಶ್ವಾಸ ದ ಮುಂದೆ ಆನಂದ 
ದಿಂದ ಹೋಗಬಹುದು; ಆದರೆ ಅವನೇ ಈ ಸಂಸಾರ ಸಾಗರವನ್ನು ದಾ ತೀರ 
ಅಸಮರ್ಥನಾಗಿರುವನೆಂದು ನಮಗೆ ಕಂಡು ಬರಒಹುದು. ಆವನು ಆಂತಸ್ಸ ಮನೋ 


ಇ 
ವಿಕಾರನೆಂಬ ಶತ್ರುವಿನ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕು ಹಣ್ಣಾಗಿ ಹೋಗುವನು. ರಣಸ್ಷೇತ್ರದ 
ಮೇಲೆ ಭಯಂಕರವಾದ ಸಂಗ್ರಾಮದಲ್ಲಿ ಧೈರ್ಯದಿಂದ ಸ ಬೇಕಾ 


ಗುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಕ್ಕಿಂತ, ಸರಸವಾದ ಹಾಗು ದೈನಿಕ ಸಾ af 


ದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿನ ಶಾಂತತೆಯನ್ನು ಇಯ್ದು ಕೊಳ್ಳ ಬಲಕ್ಕೆ ಬೇಕಾಗುತ್ತ ಎರಡನೆಯ 

ವರನ್ನು ಗೆಲ್ಲುವದಕ್ಕಿಂತ ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ಗ್ಲೊಲಿಕ್ಸೆ ಹೆಚ್ಚು ಸಾಮ ಮುರ್ಥ್ಯವು ಬೇಕು 

ಈ ಮನೋಧ್ಯ್ಯರ್ಯನೇ ಭಕ್ತಿಯ ಸಹೆಚಾರಿಯು. ದೇವರ ಮೇಲೆ" ಕೇವಲ ವಿಶ್ವಾಸ 
೧ 


ವನ್ನಿಟ್ಟಿರೆ ತೀರಲಿಲ್ಲ. ಪರಮೇಶ್ವರನ ಅಸ್ತಿತ್ವದ ಮೇಲೂ ಆತನ ಜರ್ಗಾ-ಕರ್ತ್ತೃತ್ವದ 
ಮೇಲೂ ಶ್ರದ್ಧೆಯನ್ನಿಡುವದು ಕೇವಲ ಮೇಲುಪಚಾರವು. ಅದರಿಂದ: ನಿಜವಾದ 
ಯು ತ್ಸನ್ನವಾಗಲಾರದು. ಈಶ ರ ವಿಷಯಕವಾದ ಆಜಿಪ್ರಾೂಯಗಳು ಹಾಗೂ 

ಇವಗಳ ತ ಸಹನಾಸವಿದ್ದರೂ ಇವು ಪರಸ್ಪರ ಭಿನ್ನವಾಗಿವೆ. ಈಶ್ವರ, 
ವ ಇವುಗಳ ವಿಷಯವಾಗಿ ಗೊತ್ತು 
ಮಾಡಿದ Rk ಯಾರು ಒಳ್ಳೇ ಆಸ್ತಿಕ್ಯಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸು 
ತ್ಕಿರುತ್ತಾರೋ, ಆಂತಹ ಎಷ್ಟೋ ಜನರಲ್ಲಿ ನಿಜವಾದ ಭಕ್ತಿಯು ಇಲ್ಲದಿರುವದು 
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ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. . ಯಾಕಂದರೆ ಆಲ್ಬ ಸ್ವಲ್ಪ ಸ ಸಂಕಟಗಳಿಂದ ಸಹ ಆವರು ಸಂತಾಪ 
ಗೊಂಡು, ದೇಹಃ ನವನ್ನು ಮರೆತು, ದುಃಖಾರ್ಣವದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. 


ಛಿಗಿ 
ಮನುಷ್ಯನು ಅಲ್ಲ ಸ್ತಲ್ಲ ಆಪಯಶಸ್ಸಿನಿಂದ ಕೂಡ ಕುಬ್ಬನೂ, ಚುರ 
A NR 


ಫಿ ಸುಲಿ 
ಎಂ ದುಃಖಯೂ ಆಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಆವನು ಧಾರ್ಮಿಕನಿದ್ದರೂ ಪ ರಮೇಶ್ವರನ 
ಮೇಲೆ ಆತನ ನಿಷ್ಕೆಯಿಲ್ಲನೆಂದೇ ಅನ್ನ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ' ಯಾವನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಂ: ರು 


ಲ್ಯ 
ವದೋ ಅವನಲ್ಲಿ ಸಂಪತ್ತು, ಧೈರ್ಯ, ಕೀರ್ತಿ ಮತ್ತು ವಿಜಯ ಇವ್ಲೇವುಗಳು ಇದ್ದೇ 
ಇರುತ್ತವೆ. ಮನುಷ್ಯನ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳು ವಿಚಾರವಾಯುನಿ ಸಂಪರ್ಕವಾದಂತೆ 
ಬದಲಾಗುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ವಸ್ತುಸ್ಥಿತಿಯ ನಿಜವಾದ ಜ್ಞಾನವು ಆವ್ರಗಳಿಂದಾಗುನದಿಲ್ಲ. 
ಅವೆಲ್ಲವೂ ಮಾನವೀಹೃ ದಹಿ ಒಂದೇ ಸ್ಮಾನದಿಂದಲೇ ಉಗಮಹೊಂದುವವು. 
ಯಾವನು ನಾನು ಇಂತಹ ಧರ್ಮದವನೆಂದು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳು )ನನೋ, ಹಾಗು ಸ್ವಲ್ಪಾ 
ದರೂ ರ ಮಾಡಲಾರನೋ ತಾ ಈಶ್ವರಪ ರಾಜ್ಮುಖನೆಂದು 
ಅನ್ನಲಿ ಕ್ರಿ ಏನೂ ಬಾಧಕನವಿಲ್ಲ. ಯಾವನು ಸತ್ಯೃತ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಮಗ್ಗ ನಿರುವನೋ, ಆಂತ 
ಹನು ಇತ ಯಾವ ಧರ್ಮದವನೂ ಅಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಿದರೂ ಆತನು ಈಶ್ವರ ಭಕ್ತ 
ನೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಯಾರು ಈಶ ಶ್ವರನ ಮೇಲೆ ಭತ್ತಿಯನ್ನಿ ಡುವದ್ದವೋ ಹಾಗು 
ಈಶ್ವರನ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನೇ ನಂಬುವದ್ದಿವೋ ಆಂತಹರೇ ಯಾವಾಗಲೂ ದುಃಖಿಗಳೂ 
ಅಸಂತುಸ್ಟಿ ಗ ಚಾ ಅಗಿರುತ್ತಾ ರೆ. ಯಾರು "ಚಲೋ'ದನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸ ಸುವದಿಲ್ಲವೋ “ಕೆಟ್ಟ 
ದ್ವನ್ನೇ ಗಾ ಆಶ್ರಯಿಸುವರೋ ಅವರೇ ನಾಸ್ತಿಕರೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. 
ಈಶ್ವರ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಧೈರ್ಯ ಬಂದು ಸಂಕಟಿದೊಳಗಿಂದ ಪಾರಾಗುವ 
ಶಕ್ತಿಯು ಬರುತ್ತದೆ. ಅಸಯಶಸ್ಸು ಬಂದರೂ ಆದು ಯಶಸ್ಸಿನ ಸೋಪಾನನೆಂದು 
ಭಾವಿಸುವಷ್ಟು ಮನಸ್ಸಿನ ಸಿದ್ಧ ತೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಸಹನಶೀಲತೆ ಹಾಗು ಆಘಾತಗಳನ್ನು 
ತಡಕೊಳ್ಳುವ ಸಾಮಥ್ಯ ಗಳು: ಬರುತ್ತವೆ; ಯಾವತ್ತು ವಸ್ತುಜಾತಗಳಲ್ಲಿ "ಸತ್ಯ'ವು 


I, ಮನಸ್ಸಿಗೆ "ಹೊಳೆಯಹತ್ತುತ ತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಆಂತಃಕರಣವು 
ಪ್ರಫುಲ್ಲವಾಗಿ ಮನಸ್ಸಿನ ನಿಜವಾದ ಯೋಗ್ಯತೆಯು ತಿಳಿಯಹ ತ್ಕುತ್ತದೆ. 


ಸಾತ, 

ಆದುದರಿಂದ ಎಲ್ಫೆ ಮನುಷ್ಯನೇ, ನಿನ್ನ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯ ದೀಪವನ್ನು 
ಪ್ರಜ್ವಲಿತವಾಗಿಡು. ಆದರ ಸಹಾಯನನ್ನು ಹೊಂದಿ ಸಂಕಟಗಳ ಆಂಧಃಕಾರಮಯ 
ವಾದ ಮಾರ್ಗದೊಳಗಿಂದ ಪಾರಾಗು. ಆ ದೀಪದ ಬೆಳಕು ಅಂಧುಕವಾಗಿದೆ; ಜ್ಞಾನ 
ಜ್ಯೋತಿಯ ಪ್ರಕಾಶದಂತೆ ಅದು ಪ್ರಖರತೇಜಸಿ ಯಾಗಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಸಂಶಯ ಹಾಗು 
ವಿರಾಶಗಳೆಂಬ ಮಂಜು-ಇಬ್ಬನಿಗಳೊಳಗಿಂದ ಪಾರಾಗಲು ಆದು ನಿನಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು 
ಸಹಾಯ ಮಾಡುವದು. ಆಧಿವಾ ಧಿ ಶೋಕ್ಕ ಮೋಹ ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಸಂಕಟ 
ಮಯ ಮಾರ್ಗದೊಳಗಿಂದೆ ಆದು ನಿನ್ನನ್ನು ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗಿ ದಾಟಿಸುವದು; ಮತ್ತು 
ನಿನ್ನ ಅಂತಃಕರಣವೆಂಬ ಅರಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಸ್ವ ಸ್ವಚ್ಛಂದದಿಂದ. ತಿರುಗುತ್ತಿರುವ ಮನೋವಿಕಾರ 
11. ಶ್ವಾಸದಗಳನ್ನು ಹೊಡೆದೋಡಿಸಿ” ಜೊ ಭಕ್ತಿ ದೀಪವು ನಿನ್ನನ್ನು ಶುದ್ಧವಾದ 
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ಆಯುಷ್ಯಕ್ರಮ ಹಾಗು ಉಚ್ಚತಮ ಧ್ಯೇಯಗಳ ಸಪಾಟುಪ್ರದೇಶಕ್ಕೆ ಮುಟ್ಟಿ ಸುವದು. 
ಇಷ್ಟು ಸಿದ್ಧತೆಯು ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ತ ಟೆ ಬಳಿಕ ಮುಂದೆ ಪ್ರಕಾಶದ ಅನಸ್ಯಕತೆಯೇ 

ಉಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ನಿನ್ನ ಸಂಬಂಧದ ಆಧಿವ್ಯಾಧಿ, ಲೋಭ, ಮೋಹ, ಶೋಕ, ಹರಿತಾಪ 
ಮೊದಲಾದವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ನಾಶವಾಗಿ ನವೀನ ಜಾಗ್ರತಿಯು ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಉತ್ಪನ್ನನಾಗು 
ವದು. ಆ ಮೇಲೆ ಶ್ರೇಷ್ಠ ವಿಚಾರಗಳು, ಉಚ್ಛತಮ ಫ್ರೇಯಗಳು, ಹಾಗು ಶ್ರೀಷ 
ಕರ್ಮಗಳು ಇವುಗಳ ನಿದಿಧ್ಯಾಸವೇ "ನಿನಗೆ ಹತ್ತುವದು, ಈ ರೀತಿಯಿಂದ 
ಪ್ರಾಪ್ತವಾದ ಜ್ಞಾನದ' ತೇಜಸ್ಸಿನಿಂದ ನೀನು ಪೂರ್ಣ ಸುಖಿಯಾಗಿ, ಅಕ್ಷಯವಾದ 
ಶಾಂತಿಯನ್ನೂ ES 'ಅನಂಡನನ್ನೂ ಯಥೇಚ್ಛ ವಾಗಿ ಉಪಭೋಗ ಸುವಿ. 


O 


೨. ಪುರುಷಾರ್ಥ ಮತ್ತು ಸದ್ಭಾವ 


ಮನುಷ್ಯನು ಪುರುಷಾ ರ್ಥಯುಕ್ತ ನಾಗಿದ್ದ ರೇ ಮಾತ್ರ ಆವನಿಂದ ಸದಾಚರ 
ಅವು ಸಂಭವಿಸುವದು. ಇದರಂತೆಯೇ ನಿಜನಾದ ಸ್ತ್ರೀ ಧರ್ಮವು ನೆಲೆಗೊಂಡ 
ಹೊರತು ಸ್ತ್ರೀಯು ಸತ್ವಶೀಲೆಯಾಗಲಾರಳು. ಮತ್ತು ನೀತಿದ್ದೈರ್ಯವಿದ್ದ ಹೊರತು . 
ಸದ್ಭಾವವೂ ಉತ್ಸನ್ನವಾಗಲಾರದು. ನೀತಿಯೂ ಸದ್ಭಾವವೂ ಒ ಒಂದೇ ಆಗಿವೆ. ಕುಬ್ಬ ತ್ರೆ 
ಡಾಂಭಿಕತೆ, ಮುಖಸ್ತುತಿ ಮಾಡುವ ಸ್ವಭಾನ ಇನ್ಲೆವುಗಳನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನೊಳಗಿದ 
ತೆಗೆದುಹಾಕಬೇಕು; ದುರ್ಬುದ್ಧಿಯು ಸ್ವಭಾವತಃ ದುರ್ಬಆವೂ ಭೀರುವೂ ಆಗಿದ್ದು ಆದ 
ರಿಂದ ಎಂದೂ ಸತ್ಸೆರಿಣಾಮವಾಗಲಾರದು. ಆದರೆ ಸದ್ದು ದ್ಧಿ ಯು ಸ್ವತಃ ಇವಿ: ತೇಜ 
ಸ್ತಿಯೂ ಶಿಸ್ತು ಆಗಿದೆ. ಸ್ತ್ರೀಯ ಚು ಪ್ರರುಷರೂ ಒಳ್ಳಿದೆರಾಗ 
ಬೇಕಿದು ನಾವು ಅನ್ನು ವದರ ಅರ್ಥನೇನಂದಕೆ ಅವರು ಧೆ ಯ್ಯಾರಿಗಳೂ ಸರಳ 
ಮನಸ್ಮರೂ, ಆತ ಒನಿಶ್ವಾ ಸಿಗಳೂ ಆಗಬೇಕು. ERR , ಸಾತ್ವಿ ಕತ ಶನವನ್ನೂ, 
ಧೈರ್ಯವನ್ನೂ ತನ್ನಿ ತಂದುಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂಡು ನಾವು ಹೇಳುವದರ ಅರ್ಥವನ್ನು, 
ನಾವು ಭೀರುಗಳೂ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಕೆ ಕೈಕಾಲು ಸ ಸಹ ಕದಲಿಸದೆವರೂ ಆಗಬೇಕೆಂದು ಮಾಡು 
ವವರಿಗೆ ನಾವು ಹೇಳುವದರ ರಹಸ್ಯವು ತಿಳಿಯಲಿಲ್ಲವೆಂದೊ, ಅವರು ನಮ್ಮ ಅಭಿ 
ಪ್ರಾಯದ ನಿಸರ್ಯಾಸಮಾಡುವರೆಂದೂ ನಾವು ತಿಳಿಯುತ್ತ (ಫೆ. ಇವಾದ. ಪುರು. 
ಷಾರ್ಥ, ನಿಜನಾದ ಸ್ತ್ರೀಧರ್ಮ ಇವುಗಳ ಯೋಗ್ಯವಾದ ತಿಳಿವಳಿ ಕೆಯಿದ್ದನರಿಗೇ ಈ 
ದೈವೀ ಗುಣಗಳ ಅರ್ಥವು ತಿಳಿಯುವದು; ಅಂತಹರೇ ಶ್ರೇಷ್ಠ ವಾದ ಆಯುಷ್ಯಕ್ರಮದ 
ಪರಿಚಯವನ್ನು ಪಡೆಯುವರು. ಯಾರ ನೆ ನೈಸರ್ಗಿಕ ವ ಮನೋವೃ ತ್ರಿಗಳು ತೀವ್ರವಾಗಿರು 
ವವೋ, ಯಾರು ಶುದ್ಧಾ ಚರಣಿಗಳಾಗಿದ್ದು ಲ ದಾರಮನಸ್ಕರಾಗಿರುವರೋ, ಯಾರ 
ನೀತಿಮತ್ತೆಯು ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠ ನಾಗಿರುವದೋ ಅಂತಹ ಜನರಿಗೇ ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನವು 
ed. ಪ್ರಿಯ ಬಂಧುಭಗಿನಿಯರೇ, ಯಾವದು ಪ್ರಸಂಗವಕದಿಂದ ನಿಮ್ಮ 
ದೇಹಭಾನವನ್ನು ಮರೆಯಿಸುವದೋ, ಯಾವದರ ದಿಸೆಯಿಂದ ನಿಮ್ಮ ಸಾತ್ವಿಕ ವೃತ್ತಿ 
ಯನ್ನೂ, ಪಾನಿತ್ರ್ಯನನ್ನೂ ಪೌರುಷನನ್ನೂ, ನೀವು ಮರೆಯುವಿರೋ, ' ಆಂತಹ 
2 ವೃತ್ತಿ ತ್ತಿಯನ್ನು ಡಿ) ಜು ಪಡಿಸಿ ಯೋಗ್ಯ ಮಾರ್ಗಕೆ ಸ್ಸ ಹಚ್ಚಿರಿ. 
ಅಂದರೆ ಅದು "ನಿನ್ಮುನ್ನು ದೈವೀಸಂಪತ್ತಿಯ ಒಡೆಯರನ್ನಾಗಿ ತ ಶ್ರೇಷ್ಠ ನಕ್ಕೆ 
ಮುಟ್ಟಿಸಿ, ಆಯುಷ್ಯದ ಇತಿ ಕರ್ತನ್ಯತೆಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು ಸಮರ್ಥರನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡುವದು. ; 


ಕ) 


ತನೋಗುಣವೆಂಬ ರಾಕಸನನು ಪ್ರತಿಯೆ ಬಬ್ಬ ನು ತನ್ನ. ವಶದಳ್ಕಿ ಬಿಟ್ಟು ಕೊಳ 


~ kh" 


ಬೇಕು. ತನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನ ನ ಮೇಲೂ, ಅಂತಃಕರಣದ ಬ ಆ ತ್ಮದ Ch ತನ್ನ 
ಸ್ವಾಮಿತ್ವನಿರಬೇಕೇ ಹೊರತು, ತಮೋಗುಣದ ಅಧಿಕಾರವು ಅವುಗಳ ಮೇಲೆ 'ನಡೆ' 


(೩ 


\ 
ಜಿ 
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ಯುತ್ತಿರಬಾರದು. ಮನುಷ್ಯನು ಉಚ್ಚ ಮನೋವೃತ್ತಿಗಳಿಂದೆ ಚ್ಯುತೆನಾಗಿ ಕುದ್ರೆ 
ಮನೋವೃತ್ತಿಗಳ ಆಧೀನನಾದನೆಂದರೆ, ಅವನು ನುದ್ರನೂ ದುರ್ಜಲನೂ ಎಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಮನೋವಿಕಾರಗಳು ನಮ್ಮ ಸೇವಕರೇ ಹೊರತು ಯಜಮಾನರಲ್ಲ. 
ಭೃತ್ಯರನ್ನು ಯೋಗ್ಯ ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿಯೇ ನಿಯೋಜಸಲಿಕ್ಕೆಬೇಕು. ಅನರ ಮೇಲೆ ಅಧಿಕಾರ 
ವನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತ ಕೈಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡರೆ, ಅವರು ನಮಗೆ ಒಳ್ಳೇ ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ 
ಬೀಳುವರು. 


ಮನುಷ್ಯನ ಜೀವಿತವು ನಿರುಪಯೋಗಿಯಲ್ಲ; ಅವನ ಶರೀರದ ಇಲ್ಲವೆ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಯಾವ ಭಾಗವೂ ಫಿರುಷಯುಕ್ತವಾದದ್ದಿಲ್ಲ. ಸೃಷ್ಟಿಯ ನಿಯಸುದಲ್ಲಿ ಕಿಂಚಿತ್ತಾದರೂ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸವುಂಟಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಯಾವತ್ತು ಜಗತ್ತು ಸತ್ಯದ ತಳಹದಿಯ ಮೇಲೆ ನಿಂತಿರು 
ತ್ತದೆ. ದೇಹಧರ್ಮಗಳೂ, ಮನೋವೃತ್ತಿಗಳೂ, ಇಚ್ಛಾಶಕ್ತಿಗಳೂ ಉತ್ತಮವಾಗಿದ್ದು, 
ಅವುಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವದರಲ್ಲಿಯೆೇ ಪವಿತ್ರತೆಯೂ, ಜಾಣತನವೂ, 
ಯಾವತ್ತು ಸೌಖ್ಯದ ಗುರುಮಂತ್ರವೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಯೋಗ್ಯ 
ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚ ಕೈದೆ ದುರುಪಯೋಗ ಮಾಡಿದರೆ ಮಾತ್ರ ಅತ್ಯಂತ ಪಾಪವೂ ಮೂರ್ಬ 
ತನವೂ ಆಗುವದಲ್ಲದೆ, ಯಾವತ್ತು ದುಃಖಗಳ ಬೀಜಾರೋಪಣ ಮಾಡಿಕೊಂಡಂತಾ 
ಗುತ್ತದೆ. 


ಮನುಷ್ಯನ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ದ್ವೇಷ ಮಾಡುವದರೆ ಕಡೆಗೂ, 
ಜಿಹಾ ಎಲೌಲ್ಯದಿಂದ ತಾಮಸೀ ಆಹಾರಗಳನ್ನು ಯಥೇಚ್ಛವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವದರ 
ಕಡೆಗೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕನುಸರಿಸಿ ಅವುಗಳ ಅತಿರೇಕದಿಂದ ಕಷ್ಟವು ಪ್ರಾಪ್ತನಾಯಿ 
ತೆಂದರೆ, ಜೀವಿತವು ವ್ಯರ್ಥನಾಗಿದೆಯೆಂದು ಜನರು ಅನ್ನಹತ್ತುತ್ತಾರೆ.  ಇಂತಹರು 
ಜೀನಿತಕ್ಕೆ ದೋಷವನ್ನಿಡುವದಕ್ಕಿಂತ ಸ್ವಂತದ ಸ್ಟೆ 4ರವರ್ತನಕ್ಕೆ ದೋಷಕೊಡುವದು 
ಉಚಿತವಾದದ್ದು. ತಮ್ಮ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಮನಬಂದಂತೆ ದುರುಪಯೋಗ ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ 
ಮಗ್ನರಾಗದೆ, ತಮ್ಮ ಜೀನಿತಕ್ಕೆ ಯಾವದೋ ಒಂದು ಉಚ್ಚಹೇತುವು ಇರುವದೆಂದು 
ನಿಷ್ಕಾಪೂರ್ವಕವಾದ ಅಭಿಮಾನವನ್ನು ತಾಳಬೇಕು. ಮನಸ್ಸನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಅಧೀನದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಸುಮ್ಮಸುಮ್ಮನೆ ಕ್ರೋಧ, ಭ್ರಮ ಇವುಗಳ ಕೈವಶ 
ನಾಗದೆ ಕ್ರೋಧವನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸುವದರ ಕಡೆಗೆ ಲಕ್ಷ್‌ ಕೊಡಬೇಕು. ಬೇರೆಯವರ ಕೃತಿ 
ಗಳಿಗಾಗಲಿ, ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳಿಗಾಗಲಿ ಕಠೋರನಾಗದೆ ಸಹನಶೀಲತೆಯಿಂದಿರಬೇಕು. 
ಅಸಶಬ್ದ--ಭದ್ಮೀಭಾಷಣಗಳನ್ನಾ ಡುವವನೊಡನೆ ವ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ವಿತಂಡವಾದವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತ ಕೂಡ್ರಬಾರದು. | 


ಮನಸ್ಸಿನ ಶಾಂತಿ, ಎರಡನೆಯನರ ಗೊಂದಲಕ್ಕೆ ಹೋಗದಿಕೋಣ, ಪರರಿಗೆ 
ನೀಡೆಯನ್ನುಂಟು ಮಾಡದಿರೋಣ ಇವು ನಿಜವಾದ ಮನುಷ್ಯತ ದ ಲ ಕ್ಷಣಗಳು. ಎರಡನೆ 
ಯವರಿಗೆ ಉಚಿತವಾದ ಮಾನವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು; ಮತ್ತು ತನ್ನ ಸಲುವಾಗಿ ಯೋಗ್ಯ 
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ವಾದ ಅಭುಮಾನನನ್ನು ವಹಿಸಬೇಕು. ತಮ್ಮ ದಾರಿಯನ್ನು ನಿಶಿ ತಮಾಡಿಕೊಂಡು 


ಸಸಳವಾಗಿಯೂ ಹೆದರದೆ ಯೂ ನಡೆಯಬೇಕು, ಮತ್ತು ಅವ್ಯಾವಾರೇಷು SD 

ವನ್ನು ಮಾಡುವ ಗೊಡವೆಗೆ ಹೋಗಬಾರದು. ಸಜ್ಜನರಲ್ಲಿ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಗುಣಗಳು 
RSE 

ಏಕತ್ರ ವ ಇಸಮಾಡುವದು. ಕುಡಬರುತ್ತದೆ. “ವಜ್ರ್ರಾದಸಪಿ ಕಥಠೋರಾಣಿ ಮೃದೂನಿ : 


Ww 
i ” ಕಠೋರ ಸ್ವಛಾವದಂತೆಯೇ ಮನಸ್ಸಿನ ಅತ್ಯಂತ ಜನೋಮಲತೆಯಾದರೂ 
ಸಜ್ಜ ನರಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. ಸಜ್ಜ ; ನರು ತಮ್ಮ ತತ್ಪದ ಧೋರಣನನ್ನು ಬಿಡದೆ ಇತರರೊಡನೆ 
ವರ ೦ರ ಯೋಗ್ಯತೆಗನುಸಾರನಾದ ಸೌ ಸೌಜನ್ಯ ದಿಂದ ತಿ ಯುಕ್ತಿ೦ 
ಸತ್ಯದಿಂದ ತಿಲಪ್ರಾಯನಾದರೂ ಚು ತವಾಗುವ ಪ್ರಸಂಗವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾದರೆ, ಸ 
ವನ್ನು ಬಿಡದೆ ವ್‌ ತ್ಯುವನ್ಮು ಅಂಗೀಕರಿಸುವಷ್ಟು 


ಬ್ರ ಹ ಇ 
ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ತಪ್ಪಿಸಿದಂಥ ಘಾತುಕನಾದ ಹಾಗು ದುರ್ಬಲವಾದ ಶತ್ರುಕನ್ಹ ಮೇಲೆ 


ಯಿಂದಲೂ ವರ್ತಿಸಿ ಸುತ್ತಾ ತ 


ಮನಸ್ಸಿನ ಕಠೋಕತೆಯೂ, 
ತ ತೋರಿಸುವಷ್ಟು ಮನಸ್ಸಿನ ಕೋಮಲತೆಯೂ ಲೋಕೋತ್ತರ, 
ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. | ಹ 
ಸ್ವಂತದ ಸದಸದ್ದಿ ಚಾರಬುದ್ಧಿ ಗೆ ಯೋಗ್ಯವೆಂದು ಕಂಡ ಮೇರೆಗೆ ವ ರ್ತಿಸಬೇಕು; 
ಹಾಗು ೫] ಪ್ರಕಾರ ನತಿಫವವರ: ಒತ್ತಾ ತೆ ನಡೆವಳಿಕೆಯೂ ನಮಗಿಂತ ಭಿನ್ನ. 
ವಾಗಿದ್ದರೂ ಆವರಿಗೆ .ಮಾನ ಕೊಡಬೇಕು. ಇನ್ನೊಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು ಪ ಂತೆ ಭಿನ್ನ 
Ri FE ಭಿನ್ನ ಮತದವನೂ ಇರುವನೆಂದು ತಿಳಿದು ಬ ವಿಷಯವಾಗಿ ಸಹಾ 
ನುಭ 2ತಿಯನ್ನು ಭಿ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಮನುಷ್ಯತ್ವಕ್ಕೆ ಸೋಭಿಸತಕ್ಟಂಥ 
ದ್ವಲ್ಲ. ಯಾವನೊಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯ ನು ಆಜ್ಞೇಯವಾದಿಯಾಗಲಿ, ನಿರೀಪ್ವರವಾದಿಯಾ 
ಗಲಿ, ಬೌದ್ಧನಾಗಲಿ, 35 ನ ಮುಸಲ್ಮಾನನಾಗಲಿ ಇರುವನೆಂದು "ಆತನ ವಿಷ 
ಯಕ್ಕೆ ಗ ಖೇದವನ್ನೇಕೆ ಎಣಿಸಬೇಕು? ಒಲಿಷ್ಮರ ವಿಷಯವಾ!.ಯೂ, ಆತ್ಮ 
ಯಿಯ ನಡೆಯುವವರ ನಿಷಯವಾಗಿಯೂ, ಸರಳ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ನಡೆಯುವ 
ಧೀರೋದಾರ ಪುರುಷರ ವಿಷಯವಾಗಿಯೂ ಅಥವಾ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಪ್ರಕಾರ ಸದಸದ್ದಿ 
ವೇಕ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ನಡೆಯುವವರ ವಿಷಯವಾಗಿಯೂ ಮೇಲೆ ಹೇಳದಂತೆ ನಡೆಯುವ 
ದೆಂದರೆ ಕೀವಲ ಜಂಭನೇ ಎಂಬದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಎರಡನೆಯವರು ತಾವಾಗಿ ಕೇವಲ 
ನಮ್ಮಂತೆಯೇ ಭಾವಿಸಬೇಕೆಂದೂ ನ ವನೂ ಓ್ಮಡನೆ ಯಾರೂ ವಿರೋಧವನ್ನು ಮಾಡಬಾರ 
ದೆಂದೂ ಬಯಸುವದೆಂದರೆ, ದುರಾಗ್ರಹವೇ ಸರಿ, ನಾವು ನುಡಿಯುವ ಮಾತಿನ ಸತ್ಯ 
ಕತೆಯು ಎರಡನೆಯವರ ನಿದರ್ಶನಕ್ಕೆ ಬಂದು, ಆದು ಯೋಗ್ಯವ ವಾಗಿರುವಜೆಂದು ಆವರ 
ಪ್ರತ್ಯಯಕ್ಕೆ ಬಂದರೆ, ಅವರು ನಮ್ಮಂತೆಯೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳ ಳ್ಳ ವರಾಗಿ: ಮನೋ 
ಭಾವದಿಂದ ನಮ್ಮ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ನೆರವಾಗುವರು. ನಮ ಲಸ ವೇ ಸ್‌ ಕೆಲಸವೆಂದು 
ಅವರು ಒಂದು ವೇಳೆ ಮಾತಿನಿಂದ ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸದಿದ್ದರೂ, ನಾವು ಸಠ್ಯವಂತರೆಂದೂ, 
ಸದಸದಿ _ವೇಕ ಬುದಿ ಯನ್ನ ನುಸರಿಓಿ ವರ್ತಿಸುವವರೆಂದೂ ಆವರು ತಿಳಿದರೆ ಸಾಕು. 
ನಮ್ಮ ಕೆಲಸವನ್ನು ಆವರು ಮಾಡಲೇಬೇಕೆಂಬ. ನಿಯಮವಿಲ್ಲ. ಆವರ ಕರ್ತವ್ಯವು ಆವ 


೧೨ ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನ 


ರಿಗೆ ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮಪ್ರತ್ಯಯಿಯೂ, ಸ್ವಂತ ಅಭಿಮಾನವುಳ್ಳವನೂ, ವಿಚಾರ 
ವಂತರ್ಮೂ ಜ್ಞಾನಿಯೂ ಆ ಆದ ಮಹಾತ್ಮನು ಜಗಾ ನನಾದರೇನಾಯಿತು? ಆತನು 
ಸದಸದ್ದಿವೇಕ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂ ನಡೆಯುತ್ತಿದ್ದರೆ ಸಾಕು; ' ಆತನ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಯತ್ಸಿಂಚೆ 
ತ್ಲ್ಯಾದರೂ ತಿರಸ್ಕಾರವನ್ನು ವಹಿಸದೆ, ಆತನಿಗೆ ವಂದಿಸಲಿಕೈಜೀಕು. ಎರಡನೆಯವರ 
ಮತವನ್ನು ಆದರಿಸುವದೆಂದರೆ ಇದೆ. | 
ಪ್ರಮಾಣಬದ್ಧ ವಾದ ಈ ಯಾವತ್ತು ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ನಾವು ಕತ ರ್ಸೈತ್ವಶಾಲಿಗಳೂ 
ಆತ್ಮೆಜ್ಞಾ ನ್ಲಿನಿಗಳೂ ಆಗಬೇಕಾಗಿದೆ ರೆ ಮೊದಲು "ಮನೋಜಯ:'ವನ್ನು “ಸಂಸಾದಿಸಲಿಕ್ಕೆ 
ಬೇಕು. ಮತ್ತು ಯಾರು "ಮನೋಜಯ'ವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸುವರೋ ಅಂತಹರಿಗೆ 
ಸನ್ಮಾನ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆಬೇಕು. ನಾವು ದೃಢನಿಶ್ಚಯಿಗಳೂ ಪುರುಷಾರ್ಥಯುಕ್ತರೂ ಆಗ 
ಬೇಕಾದರೆ, ಉದಾರತನನೂ ನಿಶ್ವಬಂಧುವೃತ್ತಿಯೂ ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ಜಾಗ್ರತವಾಗಿರಲಿಕ್ಕೆ 
ಬೇಕು... ಸಂಸಾರದೊಳಗಿನ ದುಃಖಸಮುಚ್ಚಯಗಳ ಬಾಧೆಯಾಗದೆ, ಸ್ವಾರ್ಥಪರಾ 
ಯಣತೆಯನ್ನು ಪರಿತ್ಯಜಿಸಲಿಕ್ಕೆಜೇಕು. ; 
| ಮನುಷ್ಯನು ಮನೋದೌರ್ಬಲ್ಯದಿಂದ ಹತನೀರ್ಯನಾಗುತ್ತಾ ನೆ; ಮತ್ತು ಆತನ 


ಹೃದಯವೂ ಕೊಸ ದುರ್ಬಲವಾಗುವದರಿಂದೆ. ಅನನ ಗತಿಕನಾಗಿ: ದುಃಖವನ್ನು 
ಬಸೂ ಹತ್ತುತ್ತಾನೆ. ಆದುದರಿಂದ ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನದ ಇಸಿ ಶೋಧಿಸು 
ವದು ಉಚಿತನಲ್ಲವೆ? ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನದ ಆನಂದವು ಎಷ್ಟು ಶ್ರೇಷ್ಠ ವಾಗಿದೆ, 
ನೋಡಿರಿ! ಆದುದರಿಂದ ಪ್ರಿಯ ಬಂಧುಭಗಿನಿಯರೇ, ಮನೋಜ ಜಯವನ್ನು ಸಂಪಾದಿ 
ಸಿರಿ, ಮನಸ್ಸಿನ ದುರ್ಬಲತೆಯನ್ನು ಹೊಡೆದುಹಾಕಿರಿ; ಮತ್ತು ಆಧಿವ್ಯಾಧಿ ಮೊದ 
ಲಾದವುಗಳ ಮೂಲ ಬೀಜನಾದ ಸ್ವಾರ್ಥವೆಂಬ ನಚಿಷಿಗ್‌ ಸ್ಕಳವನ್ನು ಕೊಡ 
ಬೇಡಿರಿ. ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಬೇಕಾದ್ದನ್ನು ಭೋಗಿಸುವ ಇಬ್ಬೆಯನ್ನೂೂ ಸ್ವಾರ್ಥಸಾಧಿಸುವ 
ಕುತೂಹಲವನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಿರಿ. ಅವುಗಳಿಗೆ ನಿಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ಅವಕಾಶಕೊಡದೆ ಕಠೋರ 
ವಾದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೂ, ಸ್ಥಿರವಾದ ಮನೋಧೈರ್ಯದಿಂದಲೂ ಅವುಗಳನ್ನು ಹೊಡೆ 
ದೋಡಿಸಿರಿ. ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಮನಸ್ಸನ್ನು Laie So ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು; ಮತ್ತು ಇಂದಿ ್ರಿಯಗಳನ್ನು ತನ್ನ ವಶದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಲ್ಲದೆ, ಅವುಗಳಿಗೆ 


ಅಧೀನನಾಗಬಾರದು. ಮನುಷ್ಯ ನು ನಾರಿನ ಬಾ ಗಲಿ, ಪ್ರತಿಯೊಂದು | 


ಇಚ್ಛೆ ತ ವಿಷಯದ ಇಹಾಮನಾಗರಿ ಆಗಬಾರದು. ಸ್ಥಿತಪ ಜ್ಞ ನೂ ಸಮಾಧಾನಿಯೂ 


ಬ್ರಾ” ಎಂತಹ ಪ್ರಸಂಗ ಬಂದರೂ ಮನಸ್ಸಿನ ಸಮತೆಯನ್ನು ಕಾಯ್ದು ಕೊಳ್ಳ 


ಬೇಕು. ತನ್ನ ಇಚ್ಛಾಶಕ್ತಿಯನ್ನು “ಆತ್ಮಜಯ:'ದ ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗಿಸಬೇಕು. ಆ ಶಕ್ತಿಯು ' 


ಒಮ್ಮೆ ಕೈವಶನಾಯಿತೆಂದರೆ ಮುಂದೆ ಅದು ಅನುಕೂಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನೇ ಧಾರಣ 


ಮಾಡುವದು. ಸೃಷ್ಟಿನಿಯಮಗಳ ವಿರುದ್ಧ ನಾಗಿ ಆಚರಣೆ ಮಾಡುವ ಪ್ರ ವೃತ್ತಿಯು. 


ಮನುಷ ,ಸ್ವಭಾವನೊಳಗಿನ ಒಂದು ಮುಖ್ಯ ನೋತ; ಹಾಗು ಈ ಜಾಪ್‌ ವೃತ್ತ ತಿ.ಯು 


ತ ದುಃಖಗಳ ಮೂಲವಾಗಿದೆ. ಮನುಷ್ಯನು. ಅಜಾ ನದ ಮೂಲಕ ಸೃಷ್ಠಿ ಸ 


, 


ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನ ಕೆ 


ಇ ಇಳಿ 


ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಲೆಕ್ಕಿಸದೆ ಎರಡನೆಯವರ ಮೇಲೆ: ತನ್ನ ಸ್ವಾಮಿತ್ವನನ್ನು ಕೂಡ್ರಿಸ 
ಬಹುದೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಆದು ಎಂದೂ ನಾಫ್ಯವಾಗುನದಿ್ಲ. ಇದರಿಂದ 
ಸ್ವಷ್ಟಿನಿಯಮಗಳೊಡನೆ ಹೋರಾಡುವವನ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ಮಾತ್ರ ಹಾ ್ರ್ರಸಹೊಂದುತ್ತದೆ. 
ಮನುಸ್ಯನು ತನ್ನಲ್ಲಿರುವ ಈ ದೋಷವನ್ನು ತೆಗೆದು ಹಾಕುವದು ಅಶಕ್ಯವಲ್ಲ. ಅಜ್ಜಾ ನ 
ವನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿಸುವದೂ, ಅಹಂಮನ್ಯತೆಯನ್ನೂ ಪಾಪವಾಸನೆಯನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು 
ಮಾ ಸ್‌ 4ರಪ್ರನ್ಸ ತಿಯನು ) ಪ್ರತಿಬಂಧದಲ್ಲಿಡುವದೂ, ಆತ ಜಯವ ನ್ನು ಸಂಪಾ 
ದಿಸುವದೂ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನಿಗೆ ಸಾಧ್ಯವಿದೆ. ಅಂತಹ ಇಚ್ಛೆಯು ಮಾತ್ರ ಆವನಲ್ಲಿ ಬೇಕು. 
ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಈ ಎಲ್ಲ ಕೃ ತ್ರಿಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಮನುಷ್ಯನ RS ಕ ಸಾಮ 
ರ್ಥ್ಯವೂ ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. "ಮನುಷ್ಯನು ಯಾವ ನಿಯಮದ ಮೂಲಕ ತನ್ನ ಅಸಿ ಸತ್ತವು 
' ಗಿ ನಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗಿದೆಯೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು, ಆಜ್ಞ್ಯಾಧಾರಕನಾದ ಬಾಲಕನು 
ತಂದೆಯ ಅಪ್ಪಣೆಯನ್ನು ಪರಿಪಾಲಿಸುವಂತೆ ಆ ನಿಯಮವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. ಈ 
ಪ್ರಕಾರ ನಡೆಯುವದರಿಂದ ಅವನು ಇಂದಿ )ಯಗಳಿಗೂ ಇಚ್ಛಾಶಕ್ತೆಗೂ ಅಧಿಪತಿಯಾಗಿ, 
ಅವುಗಳ ಉಪಯೋಗವನ್ನು . ಆತ್ಮಕಾರ್ಯದ ಕಡೆಗೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ, ಒಳ್ಳೇ ಜಾಣ 
ತನದಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು ಲೋಕಕಲ್ಯಾಣಕ್ಕಾಗಿ, ವಿನಿಯೋಗಿಸುವ 3 ಸ ವನಾಗು 
ವನು. ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಾಶಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಬಾರದಂಥ ದುಷ್ಠ ರೂಢಿಯಾಗಲಿ, 
ಪಾಪಬುದ್ದಿ ಯಾಗಲಿ, ದುಃಖಸ್ಥಿತಿಯಾಗಲಿ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಪ ಫತಿಯೊಬ್ಬನು 
ತನ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನ ರಿತು ಮನೋಜಯವನ್ನು rN ಈ ಜಗತ್ತು 
ಮನುಷ್ಯನಿಗೋಸ್ಕರವೇ ನಿರ್ಮಿತವಾಗಿದ್ದು, 1 ಒಬ್ಬಾನೊಬ್ಬ ದೀನದುರ್ಬಲನಂತೆ 
ಯಾಗಲಿ, ಹೊಸಬನಂತೆಯಾಗಲಿ ವರ್ತಿಸದೆ ಆದರ ಯೋಗ್ಯ ಉಪಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಿ 


ಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂಬುದೇ ಸ್ಥ 4 ಷ್ಟಿ ರ್ತನ ಉದ್ದೆ ೇಶವಾಗಿದೆ. 


ಸ್ಥಿರವಾದ ಆತ್ಮನಿಶ್ಚಾಸವೂ ವಿನಯವೂ ಒಂದೇ ಕಡೆಯಲ್ಲಿರುವದು ಅಸಂಭವ 
ನೀಯವಲ್ಲ. ಎರಡೆನೆಯನನ ಮೇಲೆ ಅಧಿಕಾರ ನಡಿಸುವಾಗ ಮನುಷ್ಯ ನು ನಿರ್ದಾಕ್ಷಿ 
ಕ್ಯಾನೂ ಅಹಂಮನ್ಯನೂ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ತನ್ನ ಮೇಲೆ ಮಾತ್ರ ಅವಶ್ಯವಾ ಇದೆ 
ಸ್ವಾ ಮಿತ _ವನ್ನ್ಮಾ ಗಲಿ ಅಧಿಕಾರವನ್ನಾ ಗಲಿ ಕೂಡ್ರಿಸಲು ಅವನು ಶಕ ಕೃ ನಿರುವದಿಲ್ಲ. ತನ್ನ 
ಸರ್ಕ ಸಂಪೂರ್ಣ ಸಾ ಮಿತ್ತ ಶಿ ಹಾಗು ಎರಡನೆಯವರ ವಿಷಯವಾಗಿ ಯೋಗ್ಯ 
ವಾದ ಆದರ ಬುದ್ಧಿ ಇವುಗಳ ಸಮ್ಮಿಶ್ರ ಇದಿಂದ ನಿಜವಾದ ಮನುಷ್ಯತ್ಯ ವು ಪ್ರಾಪ್ತ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. | 


ಆದುದರಿಂದೆ ಭ್ಯ ನು ಪ್ರಾಮಾಣಿಕನೂ, ನಿಷ್ಠಪಟಿಯೂ , ಸದ್ಭಾವ 
ಯುಕ್ತನೂ ಆಗಬೇಕು. ಕಪಟಿವು ಮೂರ್ಬ್ಯಕನದ ಶಿಖರವು; ಹಾಗು ಡಾಂಭಿಕತೆಯು 
ಜಗತ್ತಿನೊಳೆಗಿಂದ ಅತ್ಯ ಂತೆ:: ಹೇಡಿತನದ ಕುರುಹು. ಎರಡನೆಯನರನ್ನು ಮೋಸ 
ಗೊಳಿಸುವಾಗ ಮನುಷ್ಯನು "ತಾನೇ ಮೋಸಹೋಗುತ್ತಾನೆ. ಮನುಷ್ಯನ ಕಸಟ್ಟ, 
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Aas 


ಕುದ್ರತೆ, ಮೋಸಗಾರಿಕೆ ಇವುಗಳಿಂದ ತೀರ ನಿರ್ಲಿಪ್ಮನಾಗಿರಬೇಕು. ಇದು ನಿಷ್ಕಷಶ 
ವರ್ತನದ ಹೊರತು ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಾರದು. ಸದ್ಯಾ ನೆಯ್ಗಿದ ಮನುಷ್ಯನ ಅಸ್ತಿತ್ವವು 
ಕೇವಲ ವೇಷವೆಂದು ಹೀಳದ ಸರು ಸದ್ಭಾವನೆಯಿಲ್ಲದ ಮನುಷ್ಯನು ಯಾವ ಕೆಲಸ 
ವನ್ನು ಕೈಯಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೂ ಆದು ಪರಿಣಾಮಕಾ ಕಾರಿಯಾಗಲಾರದು. ಅದರಂತೆ 

ನಿಷ್ಪಪಟಿತನವಲದಲ್ಲ ಶಬ್ದದ ಆಡಂಬರದ ಹೊರತು ಅನ್ಯ ಪರಿಣಾಮವು ಎಂದೂ 
ಗದು. 

ಕೆಲವು ಜನರು ಮಾತ್ರ ಈ ಕಪಟವನ್ನು ಆಥವಾ ಡಾಂಭಿಕತೆಯನ್ನು ತಿಳಿದೂ 

ತಿಳಿದೂ ಆಚರಿಸದೆ, ಅಜ್ಞಾನದ ಮೂಲಕ ಈ ಅಡ್ಡಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಬೀಳುತ್ತಾ, ರೆ. ಆದ 
ರಿಂದ ಅವರ ಸಚ್ಛ್ರೇಲವು ಮಣ್ಣು ಪಾಲಾಗಿ ಅವರು ಕೊನೆಗೆ ದುಃಖವನ್ನ ನುಜವಿಸ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂತಹ ಜನರು ಕೀರ್ತನ ಪುರಾಣಗಳಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತಿರಬಹುದು. 
ದೇವರು ತಮಗೆ ಸದ್ದು ದಿ ಸಿಯನ್ನು ಕೊಡಲೆಂದೂ, ನಮ್ಮಿಂದ ಸ ೈರ್ತನದೆ ಹ 
ಸಂಘಟಿಸುವಂತೆ ಡೆ ಅವರು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತಿ ಜ್‌ ಆದರೆ ಸ ಸಬ್ಭಾ ವದಿಂದ 
ನಡೆಯುವದು ಮಾತ ) ಜಟೆ ಪ್ರರಾಣದೊಳಗಿನ ಬ ಯ್ದ? ಪುರಾಣ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಎಂಬಂತೆ ಇಂತಹರ ಸಿ ತಿಯಿರುತ್ತದೆ ಮನೆಗೆ ಬಂದೊಡನೆಯೇ ತನ್ನ ಶತ್ರು 
ಗಳ ಮೇಲೆ ಬೆ ಬೈಗಳದ ಮಳೆ ಸುರಿಸುವದನ್ನು ಪ್ರೊಕೊಭಿಸುವರು. ಇದಕ್ಕೂ ನೀಚತನ 
ವೆಂದಕ್ಕೆ ತಮ್ಮ ಮಿತ್ರನೊಬ್ಬನು ಪ್ರ ತ್ಯಕ್ತ ಭೆಟ್ಟಿ ಯಾಗಲು ಅವನ ಎದುರಿಗೆ ಆದರ 
ಭಾವವನ್ನು ತೋರಿಸಿ, ನಂತರ ಆ ತುಜೇನೆ. ಯನ್ನು ಮಾಡುವದು ! ಆಂತಹ 
ಜನರಿಗೆ ತಮ್ಮ ಆಚರಣೆಯ ಪೂರ್ಣ ಕ ನೆಯ ಕೂಡ ಇ ಆಶ್ಚರ್ಯಕರ 
ವಾಗಿದೆ. ಇಂತಹ ಜನರಿಗೂ ಈ ಮಿತ್ರರಿಗೂ ಒಮ್ಮೆ ದ್ವಿಧಾಭಾವವು ಊಉ ತನ್ನ ನಾಯಿ 
ತೆಂದರೆ ಅದು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಆಗತಕ್ಕದ್ದೇ...- ಜಗತ್ತಿನ ಕಸಟಿಸಟುತ್ತದ ವಿಷಯಕ್ಕೂ, 
ನಾಚಾಳತೆಯ ನಿಷಯಕ್ಕೂ ಈ ಜನರು ನ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳನ್ನು ಕೊಡಹತ್ತುವರು; ಮತ್ತು 
"ಏನು ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು? ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ನಿಜವಾದ ಮಿತ್ರರು ಸಿಗುವದೇ ದುರ್ಲಭ !' ಎಂಬ 
ಉದ್ದಾರಗಳನ್ನು ತೆಗೆಯಹತ್ತುವರು. 


ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಇಂತೆಹೆ ಜನರಿಗೆ ಸ್ಥಿರವಾದ ಮಿತ್ರ ನು ದೊರೆಯುವದು ಕಠಿಣ 

ವದೆ. ಯಾಕಂದಕಿ, ಡಾಂಭಿಕತನವು ಕಣ್ಣಿ ಗೆ ಕಾಣಿಸದಿದ್ದ ರೂ ಅದರ ತಿಳುವಳಿಕೆಯು 
ಮನಸ್ಸಿಗಾಗುತ್ತದೆ. ಯಾರು ei ಮೇಲೆ ವಿಶ್ವಾ ಸವನ್ನಿ ಡುವದಿಲವೋ, 
ಯಾರಿಗೆ ಎರಡನೆಯವರ ಸ ಸದ್ಭಾವ ಅಥನಾ ನಿಷ್ಕೃಸಟಿ ವರ್ತನನು ತಿಳಿಯುವದಿಲ್ಲವೊ: 
ಅಂತಹರ ಮೇಲೆ ಎರಡನೆಯವರು ನಿಶ್ಚಾಸ ಸ ಲವೆಸ ಸದಾ )ಿವವನ್ನಿಡುವದು ಅಶಕ್ಯವಾಗಿದೆ. 
ಎರಡನೆಯವರೊಡನೆ ಸದ್ಭಾ ವದಿಂದ ನಡೆದರೆ ಗಜಾ ನಮ್ಮೊಡನೆ ಅದರಂತೆಯೇ 
ವರ್ತಿಸುವರು. ಶತ್ರುವಿನ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯಿಂದಲೂ ನಿರೀಕ್ಷಿಸಬೇಕು; ಮತ್ತು 

ತನ್ನ ಮಿತ್ರನ ಪಕ್ಷನನ್ನು ಬಾಮ! ಮನುಷ್ಯ ಸ್ಪಭಾವದಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮವಾದದ್ದು 


ಹೌ 


( 


ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನ cE 


ಯಾವದೂ ಇಲ್ಲಮೊಬ ಭಾವನೆಯು ಉತ್ಪನ್ನವಾದ ಕೂಡಲೇ ನಮ್ಮ ತಿಳುವಳಿಕೆಯಲ್ಲಿ 
ಎಲ್ಲಿಯೋ ತಪ್ಕಾಗಿರುವದೆದು ನಿಃಸಂದೇಹವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು; ಮತ್ತು ಆ 
ತಪ್ಪನ್ನು ಶೋಧಿಸಿ ತಿದ್ದಿಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಚೀನೀ ಜನರ ಧರ್ಮಗುರುನಾದ ಕಾನ್ಫ್ಯ್ಯೂಶಿಯಸನು ನಿಷ್ಕನಟತೆಯ ವಿಷಯ 

ವಾಗಿ ಹೀಗೆ ಬರೆದಿಟ್ಬಿ ಜ್ಹಾನೆ : “ನಿಷ್ಠಪಟಿತೆ ಆಥವಾ ಸದ್ಭಾವವು ಐದು ಮುಖ್ಯವಾದ 
ಸದ್ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಒಟ್ಟಾಗಿದೆ.” ಅವನು ಮತ್ತೊಂದೆಡೆಯಲ್ಲಿ ಅನ್ನುವಜೇನಂದರೆ--- 
“ಸದ್ಭಾವದಿಂದೆ ನಿಮ್ಮ ಜೀವಿತವು ಸಾರ್ಥಕನಾಗುವದು. ಸದ್ಭಾವವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ನಿಮ್ಮ 
ಯಾವತ್ತು ಕೃತ್ಯಗಳು ವ್ಯರ್ಥವಾಗುವವು. ಸದ್ಭಾವವಿಲ್ಲದೆ ಕೊರಗಿನಿಂದ ಸದ್ಗುಣಗಳ 
ಪ್ರತಿಮೆಗಳಂತೆ ಕಾಣುವ ಜನರು ದಾಂಭಿಕರೆಂದು ತಿಳಿಯಿರಿ, ಆದರಂತೆ ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ 
ಜ್ಞಾನವು ಸದ್ಭಾವಯುಕ್ತವಾಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅದು ಮನೋವಿಕಾರ ವಾಯುವಿನ ತರಂಗ 
ದೊಡನೆ ನಂದಿಹೋಗುವ ನಿರ್ಜೀವ ಜ್ಯೋತಿಯೆಂದು ಭಾವಿಸಿರಿ. ಮನಸ್ಸು ಹಂದ್ಸೆ 
ವಾಗಬೇಕಾದರೆ ಆತ್ಮವಂಚನೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಬೇಕು. ಮಲಿನವಾದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು 
ತ್ಯಾಗ ಮಾಡಿ ರಮಣೀಯವಾದವುಗಳನ್ನು ಪರಿಗ್ರಹಿಸುವಂತೆ, ದುರ್ಗುಣಗಳನ್ನು ಪರಿ 
ತ್ಯಜಿಸಿ ಸದ್ಗುಣಗಳನ್ನು ಸಿ ೀಕರಿಸಬೇಕು. ಸದ್ಗುಣಗಳ ಹೊರತು ಸಾ ಎ ಭಿಮಾನವು 
ಉತ್ಸೆನ್ನ ನಾಗಲಾರದು. ಆದುದರಿಂದ ಸದ್ಗುಣಿಯಾದವನು ಕುವಿಚಾರಗಳಿಗೆ ಮನಸ್ಸಿ 
ನಲ್ಲಿ ಎಂದೂ ಆಸ್ಪದ ಕೊಡಬಾರದು. ಚಕ್ಕಿ ಸತಾ 

ನೀಚ ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ವೇಳೆಯನ್ನು ಗುಪ್ತವಾಗಿ ದುಷ್ಕೃತ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡು 
ವದರಲ್ಲಿ ಕಳೆಯುತ್ತಾನೆ. ಆತನ ದುಷ್ಪತನದ ಸೀಮೆಯು ಇಂತಿಷ್ಟೇ ಎಂದು ಹೇಳ 
ಲಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಶುದ್ಧಾ ಚರಣಿಯಾದ ಮನುಷ್ಯನ ಸಮ್ಮುಖದಲ್ಲಿ ಆತನು ಕಪಟಿತನದ 
ವರ್ತನದಿಂದ ನಡೆದು, ತನ್ನ ಚಲೋ ಸ ಭಾವವನ್ನೇ ಆತನ ನಿದರ್ಶನಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಡು 
ತ್ತಾನೆ... ಆದರೆ ಅವನ ಈ ಹೆಂಟಿಕೆಯು ಆತನ ಸ ಓಭಾವವನ್ನರಿತವನ ಮುಂದೆ ಎಷ ರ 
ಮಟ ಗೆ ನಡೆದೀತು? ಒಮ್ಮಿಲ್ಲೊಮ್ಮೆ ಅದು ಹೊರಬೀಳತಕ್ಕದ್ದೇ.” 


“ನೂರಾರು ಜನರು ಯಾವನ ಮೇಲೆ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನ್ನಿಟ್ಟಿರುವರೋ, ಆಥವಾ 
ನೂರಾರು ಜನರು ಯಾವನ ಕಡೆಗೆ ಬೆರಳು ಮಾಡಿ ತೋರಿಸುವರೋ ಅಂತಹ ಶ್ರೇಷ್ಠ 
ಮನುಷ್ಯನು ಯಾವಾಗಲೂ ಜಾಗರೂಕನಾಗಿರಬೇಕು. ಅವನಿಂದ ಆಲ್ಬಸ್ಥ ಓಲ್ಫಾದರೂ 
ಕೆಟ್ಟ ಕೆಲಸಗಳು ಸಂಭವಿಸಿದರೆ ಆ ಮಾತು ಜನರಲ್ಲಿ ಹರಡುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ 


ಸದ್ಗುಣಿಯಾದವನು ಏಕಾಕಿಯಾಗಿದ್ದರೂ ಒಳೆ ಸೇ ಜಾಗರೂಕನಾಗಿರಬೇಕು.” 


ಯಾವದೊಂದು ಸಂಗತಿಯ ಪರಿಸೊ ್ರೀಟವಾದೊಡನೆಯೆೇ ಲಜ್ಜೆ ಯಿಂದ ಕೆಳಗೆ 
ಮೋರೆ ಹಾಕಬೇಕಾಗುವಂತಹ ಕೃತಿಯನ್ನಾಗಲಿ; ಶಬ್ದೋಚ್ಚಾರಣವನ್ನಾಗಳಿ ಫಿಷ್ಟಪಟ 
ಯಾದವನು ಎಂದೂ ಮಾಡಬಾರದು. ನಿಷ್ಕಪಟ ವರ್ತನವುಳ್ಳ ವನು ಯಾವನ ಹಂಗೂ 
ಇಲ್ಲದೆ ನಿಶ್ಯಂಕೆಯಿಂದ ವರ್ತಿಸಬಹುದು, ಆತನ ಆಗಮನದಿಂದ ಜನರಿಗೆ ಒಂದು ತರದ 
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' ಧೈರ್ಯ ಬರುತ್ತದೆ. ಆತನ ಶಬ್ದಗಳು ಹಿತಕರವಾಗಿಯೂ, ಯೋಗ್ಯವಾಗಿಯೂ, ಸತ್ಯ 
ವಾಗಿಯೂ ಇರುವದರಿಂದ ಪರಿಣಾಮಕರವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಆವನು ಯಾತ ವ ಕೆಲಸ ವನ್ನು 
ಕೈಕೊಂಡರೂ ಅ ಅದರಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ವಿಜಯವೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಆವನ ಭಾ ಷಣವು ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ರುಚಿಕರವಾಗಿಯೇ ಇರದಿದ್ದರೂ ಆತನ ಮಾತಿ ನಿಂದೆ. ಜನರ ಮೇಲೆ ಒಂದು 
ತರದ ಸ ಸ್ವಾಮಿತ್ಸವು ಕೂಡ್ರುತ್ತ 
ಅವನಿಗೆ ಸನ್ಮಾನ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 


ತೃದೆ. ಜನರು ಆತನನ್ನು ತಮ್ಮ ನೇಯ ರುಕನೆಂದು ಭ € ಗಿ 


ಧೈರ್ಯ, ಆತ್ಮನಿಷ್ಕೆ, ಸದ್ಭಾ ವ, ಔದಾರ್ಯ ಇವುಗಳ ಯೋಗದಿಂದ ಮನುಷ್ಯ 
ನಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ನತೆ ವು ಬರುತ್ತದೆ. ky ಗುಣಗಳ ಅಭಾವದಿಂದ ಮನುಷ ಷ್ಯನು ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ 
ಆಘಾತಗಳನ್ನು ತಿನ್ನು ಪ ಮಣ್ಣಿ ಗೆ ಗೊಂಬೆಯಂತಾಗುವನು. ಇಂತಹ ದುರ್ಬಲನೂ 
ಭ್ರಾಂತನೂ ಆದ ಮನುಷ್ಯ ನಿಗೆ ಜೀವಿತದ ನಿಜವಾದ ರುಚಿಯೂ ಆನಂದವೂ ಹೆಗೆ 
ದೊರೆಯಬೇಕು? ಮುಂದೆ ಬೀಳಲಿಚ್ಛಿಸುವ ಪ್ರತಿಯೊ ಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು ಈ ಗು 
ಗಳನ್ನು ತನ್ನಲ್ಲಿ ತಂದುಕೊಳ್ಳುವ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಗುಣಗಳು ಸಾಧ್ಯ 
ವಾದಂತೆ: ಅತಃ ಗೆ ತ್ರೀಯಃಸಾಧನದ ಮಾರ್ಗವು ಸುಲಭನಾಗಹತ್ತುವದು. 


ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ನೂತನ ಪ್ರಕಾರದ ಸ್ತ್ರಿ € ಪುರುಷರು ಹುಟ್ಟಿ ಬೇಕ 


ಇ?ಿದೆ.. 
ಸರು ಗಂಭೀರಮ ನಿನಸ್ವರೂ, ಸದ್ಭಾವಯುಕ್ತ ಭು ಉದಾರರೂ, ಕೊ ೀಧ ಆ ಶುದ್ಧಾ ಚಣ 


ದುರಾಚಾರ ಹಾಗು ದ್ವೇಷಗಳಿಲ್ಲದವರೂ ಆಗಿದ್ದು 'ಮಾನವ” ಜ್‌ ತಮ ಶ್ರ ಹೆಸರನ್ನು 
EE. ಆದರಂತೆ ಸಿ ಯರು ನಿಜನಾಗಿಯೂ ಸೀ ಕಾತಿಗೆ 


1 
6 


ಭೂಷಣಭೂತರಾಗಬೇಕು. ಮರ್ಯಾದೆಶೀಲರೂ, ಸತ್ಯಪ್ರಿಯರೂ, ಪವಿತ್ರರೂ, ಆನ 


\ 


ಸಾಹೆಸಾದಿ ದುರ್ಗುಣಗಳಿಲ್ಲದವರೂ, ಸಾಧುಗಳೂ ಆದಂಥ ಸ್ತ್ರೀಪುರುಷರ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಮನುಷ್ಯ ಜಾತಿಗೆ ಲಲಾಮಭೂತನಾದ ಅಪತ್ಯಗಳೇ es ಇಂತಹರನ್ನು 


ಗೆ 

ನೋಡಿದ ಕೂಡಲೇ ದುಷ್ಟ ರೂ, ಶಠರೂ ಯಃಪಲಾಯನ ಮಾಡುವರು. ಈ ಪಕಾರ 
ಸ್ಟ್ರಿಯು ಬ ನರುಜ್ಜಿ (ವನವನ್ನು ಹೊಂದಲಿ ಮತು ನಿ ಮನುಷ್ಯ ಜಾತಿಯ ಶ್ರೇಃ ಸೃತ್ತವು 

ನ ಫೆಕಕೆಯು ಸಿ ಸರವಾಗಲಿ; ಹಾಗು ಯಾವತ್ತು ಮನುಷ್ಯ ಜಾತಿಯಲ್ರಿ 


FR ಲ ಶಾಂತಿಗಳ ೨ ವೃದ್ಧಿಯಾಗಿ: ಆವುಗಳ -ಯೋಗದಿಂದ ಸ ಸೃಷ್ಟಿಯಕ್ಲಿದ್ದ 
ಪೃ ದುಃಖಗಳು ನಾಶ ಹೊಂದಿ ಸರ್ವತ್ರವೂ » ಸದ್ಗುಣಗಳ ಅಧಿರಾಜ್ಯವಾಗಲಿ. 


ಕ, ಕರ್ತೃತ್ವಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 


ಈ ಯಾವತ್ತು ಜಗತ್ತ ತನ್ನು ವ್ಯಾ ಹಿಸಿರುವ "ಶಕ್ತಿ'ಯು ಎಷ್ಟೊಂದು ಆಶ್ಚರ್ಯ 
8 ಇ 


ವಾಗಿರುವದ್ದಾವೇ? ಆದರ ಕಾರ್ಯಕ್ವಿ ವಿ ವಿಫು ಗಳೇ ಇಲ್ಲ, ಮತ್ತು ಆದು ಎಂದೂ 
ಮ ಗಿಯುವಂತಿಲ್ಲ. ಆದರ ಕಾರ್ಯವು ಜಟ್ಟ ಭಾಸವಾಗುವದು; 


ದತ್ತು ಅಣುರೇಣು ಮೊದೆಲಾಗಿ ಬ ಕ್ರಹ್ಮಾಂಡವನ್ನೈಲ್ಲ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವದು. ಈ ಆಶಕರ್ನ 


ಬ 
ವಾದ ಶಕ್ತಿಯ ಪ್ರಭಾವವು ಗತಿಸುತ್ತಿರುವ ಪ್ರತಿನಿಮಿಷಮಾತ್ರದ ಮೇಲೆಯೂ ನಡೆ 
ಯುವದು, | 


2 


ಮನುಷ್ಯಪಾ ಟಿಯು ಈ ಆದಿಕಾರಣ ಶಕ್ತಿಯ ಒಂದು ಅಂಶವಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಆ 
ಮಾಯಾಮವಮತೆ, ಕೋಪ, ಬುದ್ಧಿ, ಲೋಭ, ನೀತಿ, ವಿಚಾರಶಕ್ತಿ, 
ಧಾರಣಾಶಕ್ತಿ ಮೊದಲಾಜೆ ರೂಪಗಳಿಂದ ತಾ ಜೂ ದೆ. ಮನುಸ್ಯ ನು ಕೀವಲ 
ಅಂಧತೆಯಿಂದ ಅವುಗಳ ಉಪಯೋಗವ ಖಾಡದೆ, ಜಾಣತನದಿಂದ ಒಪ ಸನ್ನು, ತನ್ನ 
ನಶದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಅವುಗಳಿಂದ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ ತ್ತಾನೆ. ಮನು 
ಹ್ಯೃನು ಸ ಯೇ ಆದರೂ ನಿಶ್ಚಯನಾ ಇಗಿ ಬಾಹ್ಯಶಕ್ತಿ ಯ ಮೇಲೆ ತನ್ನ 
ಅಧಿಕಾರವನ್ನು ಕೂಡ್ರಿಸಿ ಅದನ್ನು ತನ್ನ ಇಚ್ಛಿತ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ತ ತನ್ನ ಅಂತಃ ಶಕ್ತಿಯ ಮೇಲೆ ಆಥವಾ ಸ ಸಮುಚ್ಚ 
ಯದೆ ಮೇಲೆ “ಹೇಗೆ ಹೇಗೆ ಅಧಿಕಾರವನ್ನು ನಡಿಸಿ ವಶಕ್ತೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಹತ್ತುವನೋ, 
ಆದರಂತೆ ಅವನ ವಿಚಾರಶಕ್ತಿಯು ಏಕತಂತಿ ಶ್ರಿಯಾಗುತ್ತ ನಡೆದು ಸುಖಪ್ರವಣವಾಗುವ 
ದೆಂಬಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 


ಮನುಷ್ಯ ನು ಈ ಜಗೆತ್ತಿನೊಳಗಿನ ಅಶೇಷ ವಸ್ತುಜಾತಗಳ ಸ್ವಾ ನುಯೇ ಹೊರತು 
ಇಸನಲ್ಲ. ಇಂತಹ ಯೋಗ್ಯತೆಯು ಅವನಲ್ಲಿರಲಿಕೆ ಬೇಕು. ಸನ್ಮಾ ಸ್‌ ನಡೆದು 
"ನಾಯಕ'ನಾಗಬೇಕ್ಷಾಬಿ, ದುರ್ಮಾರ್ಗದಿಂದ Fs ನೇವಕನಾಗಬಾರದು. ಇದೇ 
ಅವನ ಇತಿಕರ್ತವ್ಯತೆಯು. ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಶರೀರ ಹಾಗು ಮನಸ್ಸುಗಳೆಂಬ ಎರಡೂ 
ಪ್ರದೇಶಗಳ sg eins. ) ಹರಣವ ಆತಮ ಸತ್ಯವ್ರತ ತವನ್ನು ಆಚರಿಸಲಿಕ್ಕೆ 
ಬೇಕು. ಮತ್ತು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಆತ್ಮಜಯವನ್ನು ಸಂಪ ಇದಿಸಲಿಕ್ಟೈಬೇಕು. ಹಾಗು 
ಶುದ್ಧವೂ, ಶಾಶ ಗಡವು ಇ ಆದ ಉತ್ಪಾದಕ ಶಕ್ತಿ ಕ್ರೈಯನ್ನು ಜಾಣತನದಿಂದ ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಲಿಕೈಬೇಕು. ಅತನು ಜಗತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಧ್ಲೈರ್ಯವಂತನೂ ನ್ಯೂ ಪರಾಕ್ರಮಿಯೂ, ಕೃಷಾಳುವೂ, 
ಉದಾರನೂ, ನಿಶ್ಯಂಕಿಯೂ ಆಗಿ ವರ್ತಿಸಶಕ್ಕದ್ದು. ಸ ತಃ ಅಥೋಗತಿಗಿಳಿಯದೆ ಮನು 
ಸೈತ್ಯ ದೆ ಪೂರ್ಣ ಐಶ್ವರ್ಯವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಲಿಕೈಬೇಕು. ಸ್ವಾರ್ಥನಸರಾಯಣತೆ 


೧೮ ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನ 


ಜಾಲ ಕತ ಕಾ ಗುಡಿ 
ಹಾಗು ಪಶ್ಚಾತ್ತಾಪಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿ, ಕ್ಷಮೆ ಮತ್ತು 'ಯೆಗಳಿಗೆ ವ್ರಾಪ್ಮನಾಗದಿ ಶುದ್ಧ 


ವಾದ ಆಯುವ] ಕ್ರಮದ : ತ್ರೇ ಜದಿಂದ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 'ಸಂಚರಿಸಲಿಕ್ಕಿಬೇಕು. 
ಮನುಷ್ಯನು ಬಹು ಪ್ರಾಚೀನ ಕಾಲದಿಂದ ತನ್ನನ್ನು ಕುದ್ರನೆಂದೂ, ದುರ್ಬಲ 
ನೆಂದೂ, ಅಪಾತ್ರನೆಂದೂ ತಿ ತಿಳಿಯುತ್ತ ಬಂದಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದುದರಿಂದ ಇದೇ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ 


ರುವದರಿಂದಲೇ ಅವನಿಗೆ ಸಮಾಧಾನನೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಪ್ತ ಾಗಿರುವ 
ಶುಭಕಾ£ ದ ನಾನು ಶುದ ಮೂ, ಸಾಮಥಣ್ಯವಂತನ ಖಾ, ಉದಾರನೂ ಆಗಿದ ದ್ದು, ಶತ್ರು 


ವಿಗೆ ಎದುರಾಗಿ ಸದ್ಗ್ದುಣಿಯಾಗಲು ಸಾ ಥೆ ನನದು ಪ್ರಾಯಶಃ ಪ್ರತಿಯೊಬ 
ಹ 4 ಆ ಶತ್ರುವು ಬೇರೆ ಯಾವನೂ ಆಗಿರದೆ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಆವರಿಸ 
ಅಜ್ಞಾನ ಹಾಗು ದುಃಖಗಳಿಂದಲೇ ದೀನನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಜ್ಞಾ ನ ಹಾಗು 


ಚಾತುರ್ಯ ಇವುಗಳಿಂದ ಆತನ ಪದವಿಯು ಆತನಿಗೆ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. "ಮನುಷ್ಯನು 
ದುರ್ಬಲನೂ ಪಂಗುವೂ ಆಗಿದ್ದು ಆತನಿಂದ ಪುರುಷ ಸತತ ಯಾವ ಕಾರ್ಯವೂ ಸಂ॥ 
ವಿಸಲಾರದೆಂದು ಅನ್ನು ವವರು ಬೇಕಾದಂತೆ ಅನ್ನಲಿ. ಆದರೆ ನಾವು ಹೇಳು ನಜೇನಂದರೆ, 
ಮನುಷ್ಯನು ಪರಾಕ್ರಮಿಯೂ ಕರ್ತ್ರೃತ್ವಶಾಲಿಯೂ ಆಗಿದ್ದಾನೆ. ಪ್ರಸ್ತುತ ಪುಸ್ತಕ 
ದೊಳಗಿನ ಈ ವಿಚಾರಮಾಲಿಕೆಯು ಕತ ೯ತ ದ ಅಭಿಮಾನವೂ ಜಿಜ್ಞ್ಲಾ ಸೆಯೂ ಇದ್ದು - 
ಜಗತ್ತಿನ ಕಲ್ಯಾಣಕ್ಕೋಸುಗ ಸ್ಪಾರ್ಥನನ್ನೂ, ಕುದ್ರಮನೋವೃ 3 ಶ್ರಿಗಳನ್ನೂ ಬದಿ 
ಗೊತ್ತಿ ಸಂತುಷ್ಟ ಸರೂ ಅನನುತಸ್ಮರೂ ಆಗಿರಲಸೇಕ್ಷಿಸ ಸುವವರ “ಸಲುವಾಗಿಯೇ : ಬರೆ: 
ಯಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಮೂರ್ಬರೂ ವಿಚಾರಶೂನ್ಯರೂ ಆದವರು ಸತ್ಯಮಾರ್ಗವನ್ನು ಹೇಗೆ 
ಆಕಲನ ಮಾಡಿಯಾರು? ಮತ್ತು ಸಂಶಯಿಗಳೂ, ಅಡನಾಡಿಗಳೂ ಆದವರಿಗೆ ಶ್ರೇಷ್ಠ 


ವಾದ ಆಯುಷ್ಯಕ್ರಮದ ಮಹತ್ವವು ಹೇಗೆ ತಿಳಿಯುವದು? 


ಮನುಷ್ಯನು “ಅಧಿಪತಿ'ಯಾಗಿರದಿದ್ದರೆ ಅವನಿಗೆ ಸೃಷ್ಟಿನಿಯಮಗಳ ಉಲ್ಲಂಘನ 
ವನ್ನು ಮಾಡಲು ಬರುತ್ತಲೇ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಆತನ ದುರ್ಗುಣಗಳೇ ಅವನ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದ 
ದ್ಯೊ ತು ಆತೆನ ಪಾಪ ಬುದ್ಧಿಂ ಯೆಂದರೆ ಶುದ್ಧಾ ಚರಣೇಜೈಯ ವು ತ ಮ 
ಸತಿಯು. ಆತನ ದುರ್ಗುಣ ಹಾಗು ಪ ಪಾಪಗಳೆಂದರೆ, ತನ್ನ ಶಕ್ತಿಯ ದುರುಷಯೋಗ 
ವದೆ ಮತ್ತೇನು? ಈ ದೃಷಿ ಸ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ದುರಾಜಾ ರಿಯೂ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಂತನೇಜೆ! ಹೇಳ 
ಬೇಕಾಗುವದು. ಆವನು " ಅಜ್ಜಾ ಸದ ಮೂಲಕ ತನ್ನ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಸತ ಸತ್ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ 
ವಿನಿಯೋಗಿಸುವದರ ಬದಲು ದುಷ್ಟಾ ರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ Me ಶಕ್ತಿಯ 
ಅಪವ್ಯಯ ದಪಾ )ಯಶ್ಚಿ ತ್ರವೇ ನೂರು ದುರ್ಜನನು ತನ್ನ ವರ್ತನಕ್ರಮವನ 
ಬದಲು ಮಾಡುವ ದರಿಂದ ಸಜ್ಜ ನನಾಗುವನು SER ಬಗ್ಗೆ ಪಶ್ಚಾತ್ತಾ 
ಪಡುವವರು ಪಾನಮಾರ್ಗವನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಕೊಟ್ಟು, ಮನಸ್ಸಿನೊಳಗಿನ ತ 
ಯನ್ನು ಸಂಸೂರ್ಣವಾಗಿ ತೆಗೆದುಹಾಕಬೇಕು. ಈ ಪ್ರಕಾರ ನಡೆಯುನದರಿಂದ 
ದುರ್ಬಲತನವು ನಷ್ಟವಾಗಿ, ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ಪ್ರಾಪ್ತನಾಗುವದಲ್ಲದೆ, ದುಃಖವು ಇಲ್ಲ 


ಕಾದಿ 


೬ 


ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನ ೧೯ 


ದಂತಾಗಿ ಆನಂದವು ಲಭಿಸುವದು. ದುಷ್ಟ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಪರಿತೃ ಜಿಸಿ ಸ 

ಯಾಗುವದರಿಂದ ದುಷ್ಟ ಮನುಷ್ಯನೂ ಕೂಡ ಸಜ ; ನನಾಗುತ್ತಾ, ನೆ. ನಿಶ್ವವನ್ನೆಲ್ಲ 
ವ್ಯಾಪಿಸಿದ ಈ "ಕತೆ ರ್ಸೈತ್ವ ಶಿ 'ಯು € ಅಮರ್ಯಾದಿತವಾಗಿದ್ದ ರೂವಿ ಸ ಆಕಾರ 
ಗಳಿಂದ ಆ ಅದಕ್ಕೆ AT ಉಂಟು. ಮನುಸ್ಮನಿಗೆ ಅವನ 


ಕಲವು ವಿವಕ್ಷಿಕ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಈ ಶಕ್ತಿಯು ಹೊದರು ದೆ. AE ತನಗೆ ಬೇಕಾ 
ಅದರ ಉಪಯೋಗವನ್ನು ಸ ಬೇಕು. ಅದನ್ನು ಜಾಗರೂಕತೆಯಿಂದ 
ಖರ್ಚು ಮಾಡಿ ಏಕಾಗ್ರ ಗೊಳಿಸಬಹುದು, ಇಲ್ಲವೆ ಅನೆಕ ಕಯ ಮಾಡಿ ಅದನ 
ನಾಲು ಮಾಡಬಹುದು. ಏಕಾಗ್ರಗೊಳಿಸಿದೆ "ಕರ್ತೃ ರೇವು 
. ಈ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಯೋಗ್ಯ ರೀತಿಯಿಂದ ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಸ ಜಾನ ಅಥವಾ ಚಾತು 
ರ್ಯವು. ಯಾವನು ತನ್ನ ಯಾವತ್ತು ಕರ್ತ್ಯತ್ವಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಒಟ್ಟು ಗೂಡಿಸಿ ಆದರ 
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ನು 

ವನೋ, ಮತ್ತು ಶಾಂತತೆಯಿಂದ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿ ಆ ಕಾರ್ಯದ ಫಲವನ್ನು ನಿರೀಕ್ರಿಸುತ್ತ 
ಕೂಡ್ರುವನೋ, ಹಾಗು ತನ್ನ ಇಬ್ಬಗಳನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಸತ್ಯಾರ್ಯಗಳಕ್ಲಿಯೇ ೯ 
ಉಸಯೋಗ ಮಾಡುನನೋ ನಷ್ಟು ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಂತನೂ ಪ್ರಭಾವಶಾಲಿಯೂ ಡಂ 
ಮನುಷ್ಯನೊದು ಹೇಳಬಹುದು. ಆದೆರಂತೆ ಜಾಜಿ ಪ್ರಸಂಗ ಪ್ರಾಪ್ತವಾದ ವಾ 
ನೆಯ ಶಾಂತ್ಯರ್ಥವಾಗಿಯೂ : ರ್‌ is ಸುಖದ ಲಾಲಸೆಯಿಂದಲೂ ವಿವೇಕಭ ನ 
'-ವ.ನಸಿ ನೆ ' ಅದೀ ನನಾಗುವನೋ ಅವನೇ ಮೂರ್ಯನೂ ದುರ್ಬಲನೂ ಆದ ಮನುಷ್ಯ 
ನೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. 

ಒಂದು ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡುವದರ ಕಡಗೆ ಹೆಚ್ಚಿದ “ಶಕ್ತಿ'ಯನ್ನು ಇನ್ನೊ ೧ದು 
ಕಾರ್ಯದ ಕಡೆಗೆ ತೊಡಗಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲವೆಂಬ ನಿಯಮವು ಸ್ನಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ (ಬಡ 


[NY] 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ "ಜೀವಗಳ ಸ ಯೂ ಆಪ್ರತಿಹತವಾಗಿದೆ. ಭಮರ್ಸನನು ಈಸ ನಿಯಮಕ್ಕೆ 
ಫಟ ಯಮನು ಬಾಕಿ ವಿವಕ್ಷಿತಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಲಾಭವಾದರೆ 
ಇನ್ನೊಂದು ಕಾ ರ್ಯದಲ್ಲಿ ಹಾನಿಯಾಗಲಿಕೈಬೇಕು. ತಕ್ಕಡಿಯ ಒಂದು ಪರಡಿಯ 
ಮೇಲೆ pS ಟ್ಟ ಕಿ. ಇನ್ನೊಂದು ಪರಡಿಯು ಮೇಲಕ್ಕೆಳಲೇ ಬೇಕು. ಎಲ್ಲ ಕಡೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಯೂ ಸಮತೋಲತೆಯನ್ನು ಕಾಯುವದು' ನಿಸರ್ಗದ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ತ್ರಿಯಾಗಿದೆ. 
ನಿರುದ್ಯೊ ಗದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಆನ ಪ್ರಯೋಜನನಾಗುವದು ? 
ಆದು ವ್ಯರ್ಥನಾಗಿ ಹೋಗತಕ್ಕದ ಸುಖದ ಬೆನ್ನು ಹತು ತವವನಿಗೆ ತತ್ತ ಬೋಧ 
ವಾಗುನದು ಹೇಗೆ? ಕೋಪ 'ಭರಡಲಿ ಮಾಡಲ್ಪ ಟ್ಟ, ಶಕ್ತಿ ಕ್ಷೇಪವು ' ಸದ್ಗು ಗಳ 
ಸಂಗ್ರಹೆದೊಳಗಿಂದ-- ವಿಶೇಷವಾಗಿ ' ಶಾಂತಿಯ ಸಮುಚ್ಛಯರೊಳುಂದೆ ನೆಚ್ಚಮಾಡ 
ಲ್ಪಟ್ಟರುತ್ತದೆ. ಸಾರಮಾರ್ಥಿ ಕ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳುವದಾದರೆ ವಿನಿಮಯದ: ನಿಯಮ 
ವನ್ನು ತ್ಯಾಗವೆಂದು ಹೇಳಬೇಕು. ಪವಿತ್ರತೆಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಬೇಕಾದರೆ ವ್ಯಕ್ತಿ- 
ಸುಖದ ಇಚೆ ಯನ್ನು ತ್ಯಾ ಗೆ ಮಾಡಲಿಕೈಬೇಕು. ಪ್ರೇಮವನ್ನು ದೊ ೂರಕಿಸಬೇಕಾಗಿದ್ದರೆ 


ದುಷ್ಟತನವನ್ನು ತ್ಯಾಗ ಮಾಡಬೇಕು, ಸದ್ದುಣಾರ್ಜವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದ್ದರೆ 
ನ್ನು ಸೌ 
ಆ C 
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| | ಫ್ರಿ 
ಪರಿತ್ಯಜಿಸಲಿತ್ಕೆ ಬೇಕು. ಉಚ್ಚ ಧ್ಯೇಯವನ್ನು ಸ ಸಾಧಿಸುವಡರಲ್ಲ ತ po ನಮ 
pe 


ಷ್ಯನು ದೃಢಮೂಲನಾದ ರೂಢಿಗಳನ್ನೂ , ಅನೇಕ ಕ್ಷಾರದ ವ್ಯಸನಗಳನ್ನೂ , ದುಷ್ಟ 
ಚಟಿಗಳನ್ನೂ ಇದೇ ಪ್ರಕಾರ ತನ್ನ ಫ್ರೀಯತ್ವೆ ಬಾಧೆಕನಾದೆ ಯಾವತ್ತೂ, ಕ್ಷ ತಗಳನೂ ಸ 
ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಬೇಕು. ಕಾಲ ಹಾಗು ಶಕ್ತಿ ಇವು ಜ್‌ ಶು] ಜು 
ಬಹಳೇ ಜಾಗರೂಕತೆಯಿಂದ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಲಿಕೈಬೇಕು. ಮೂಷಿ ಹ 
ತಮ್ಮ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಆಲಸ್ಯದೆ್ಲಿಯೂ, ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿಯೂ, ವಿಲಾಸದಲ್ಲಿಯೂ ವೆಚ್ಚ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ, ಅಥವಾ ವ್ಯರ್ಥವಾದ ಹರಟೆಗಳನ್ನು ಕೊಚ್ಚುವದರಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸು 
ತ್ತಾರೆ; ಇಲ್ಲವೆ ರ ಶುಷ್ಕನಾದಗಳಲ್ಲಾ ಗಲಿ, ಅಲ್ಲದೆ ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಾಗಲಿ 
ನಿನಿಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತು ಇತರರಂತೆ ಲೋಪಕಾರಿಗಳೂ, ಯಶಸ್ವಿ ಗಳೂ, ಸದ್ಗುಣ 
ಮಂಡಿತರೂ ಆಗುವಷ್ಟು ಸು ಬೈವವಂತರಿಲ್ಲವೆಂದು ಬಾಯಿಂದ ಗ ತ್ತಾರೆ. 
ಇದರಂತೆಯೇ ಯಾರು ತ ಕತೃ ೯ತ್ತಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕರ್ತನ ವ್ಯಕರ್ಮ ಕ್ಯೋಸುಗ ಸ್ವಾರ್ಥ 
ತ್ಯಾಗ ಮಾಡುವದರ is keke ಧ್ಯೇಯವನ್ನು ಸಾಧ್ಯಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಎದರ 
ಲ್ಲಿಯೂ ವೆಚ್ಚ ಮಾಡುತ್ತಿರುವರೋ ಅಂತಹ ಪೂಜ ಜ್ಯರನ್ನ ಅಸೂಯಾ ದೃಷ್ಠಿ ಯಿಂದ 
ಹ ಯಾವನು ಸರಳಮಾರ್ಗದಿಂದ ನಡೆಯುವನೋ, ಯಜ ಸತ್ಯ 
ಮಾತಾಡುವನೋ, ಯಾವನು." ತನ್ನ ಕೆಲಸವೇನೋ ತಾನೇನೋ ' ಎಂಬಂತೆ :ವರ್ತಿ 
ಸುವನೋ ಅವನಿಗೆ ಜನರು ಮಾನ ಕೊಡುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನು. ತನ್ನ ತನ್ನ ಫೆಲಸ 
ಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರಬೇಕು. ತನ್ನ ಯಾವತ್ತೂ ಜ್ಞಾನಶಕ್ತಿ ಯನ್ನೂ ಕತ ಸಸಿ 
ಏಕಾಗ್ರಗೊಳಸಿ, ಆಯುಷ್ಯದ ಇತಿಕರ್ತವ್ಯತೆಯ ಕಡೆಗೆ ಆದನ್ನು. ಸಂಪೂರ್ಣವಾ 
ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಎರಡನೆಯನರ ಒಣ ಉಸಾಬರಿಯನ್ನು ಮಾಡುವದರಲ್ಲಾ ಗಲಿ, 
ಎರಡನೆಯವರಿಗೆ ಹೆಸರಿಡುವದರಲ್ಲಾ ಗಲಿ ಮಗ್ಗ ನಾಗಬಾರದು. ಆಂದರೆ ಜೀವಿತದ 
ಉದ್ದೇಶವು ಉಚ್ಚವಾಗಿದ್ದು ಅದು ಸರಳವಾಗಿಯೂ ಸುಖಾವಹನಾಗಿಯೂ ಇರುವ 
ದೆಂದು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನಿಗೂ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುವದು, 


ನಃ 


ಯಾವತ್ತು ವಿಶ್ವ ದಲ್ಲಿ ಸದ್ಗುಣಗಳ ಹಾಗು ಸಾಮಥ ರ್ಥ್ಯದ ಕವಚನಿದ್ದು, ಆದು 
ಸಚ್ಛೃ ರಿಶನೂ ಸುನ ತ್ತೆ ಸ ಆದ ಚಿ ರಕ್ಷಕನಾಗಿದೆ. ಸಾಪ ಮತ್ತು ದುರ್ಗುಣಗಳು 
ಆತ್ಮನಾಶ ಕನನ್ನುಂಭುಮಾಡುತ್ತೆನೆ. ನಿಷಯಲೋಲುಪಕೆಯು ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಆಥೋ 


ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನ | | | ೨೧ 


ಗತಿಗೆ ಮುಟ್ಟಿ ಸುತ್ತದೆ. ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಹ್ರಿಯಕರವಾದುದಾ?ದೆ. “ಬಳಿ ತೋ 
ಕಾನ್‌ ಹಿಳೀ” ಎಂಬದರಲ್ಲಿ ಹ | ನೆಂಬದೇನೂ ನಮಗೆ ಗೋಚರನಾಗುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಈ ನಿಯಮವು ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಗೋ ಹಾಗೆ ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕ ಜ್ಞಾನಕ್ಕಾ 

ಧಿಸುತ್ತೆದೆ. ಪಶುನೃತ್ತಿಯ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಬಲವಾದ ಮನೋವೃತ್ತಿ 
ಗಳಿಂದಲೇ ಆತನ ಖನ್ನ ತಿಯೂ ಆಗುವ ಸಂಭವವಿರುತ್ತದೆ. ಉದಾತ್ತವಾದ ನೈತಿಕ 


ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಮೂಲಕ 'ಮನುಸ್ಯನು ದುಃಖಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತತೆಯನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. 
ಆ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ವರ್ಚಸ್ಸಿನಿಂದಲೇ ಶುದ್ರಪ್ರನೃತ್ತಿಗಳು ಸಮೂಲನಾಗಿ ನಾಶವನ್ನ್ಸೈದು 


ವವು. ಯಾನನು ಶ್ರುದ್ರಮನೋ್ಯತ್ತಿಗಳ ಅಧೀನನಾಗಿರುವನೋ ಆವನು ತನ್ನ 
ಕೈಯಿಂದಲೇ ತನ್ನ ನಾಶವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವನು. ಆವನು ತಲೆಯೆತ್ತಬೇಕನ್ನುನ 
ಆಶೆಯನ್ನೇೇ ಬಡಿಯುವ ಕಾರಣನಿಲ. - ಐಹಿಕ ಹಾಗು ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕಗಳಂಡರ 


೧೧ 


C 


ಲಾಭಕ್ಕೊ ಆತನು ಎರವಾಗುವನು. ಸಶುತುಲ್ಯಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಯಾನನು ತನ್ನ 
ಜೀವಿತವನ್ನು ನಿನಿಯೋಗಿಸುವನೋ, ಅವನು ಉಚ್ಚ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳಿಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ಎರನಾಗಲಿತ್ತೆ ಬೇಕೆಂದು : ಸಹಜವೇ ಇದೆ. ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲದೆ ನೀಚಸ್ರವೃತ್ತಿಗಳಲ್ಲಾ ದರೂ 


ಲ 
ಆತನಿಗೆ ಲಭ್ಯಾಂಶವು . ತಿಲನಾತ್ರ ಇಲ್ಲ. ಜ್‌ ಅಸನ್ಮಾರ್ಗದ ಆವಲಂಬನವೇ 
ಮೊದಲು ಭ್ರಮೆಯ. ಕುಂಬಳಕಾಯಿಯಂತಿದೆ. ಆದರೆ ಸನ್ಮಾರ್ಗಪ್ರನೃತ್ತಿಯಿಂದ 
ಆಯುಷ್ಯ ಕೈಮಣಮಾಡಿದರೆ. ಯಾವ ತರದಿಂದಲೂ ಹಾನಿಯಾಗುವದ್ಲಿ. ಜಗತ್ತಿನ 
ದೈಷಿ ಸಿ ಯಿಂದ ಸವಾಚಾರಿಯಾದ ಮನುಷ್ಯನು ಎಷ್ಟೋ ಉತ್ತಮೋ ಶ್ರಮ 'ವಿಷಯ 

ಗಳನ್ನು ಪರಿತ್ಯಜಿಸಬೇಕಃಗುತ್ತ ದೆಂದು ತೋರಿ ಇ ತತ್ತತಃ ಉತ್ತಮ ನಿಷಯಗಳನ್ನು 
ತ್ಯಾಗ ತುವ ಪ್ರಸಂಗವು ಅವನಿಗೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಸದಾಚಾರಿಯಾದ 
ಮನುಷ್ಯನ ಚಿತ್ರವು ಸರ್ವರಿಗೂ ಅನುಕರಣೀಯವನಾಗಿ ಅವನ ಸ್ಮೃತಿಯು ಆನುತ 
ಕಾಲದ ಪಸಗೂ ನಿಖ್ಲುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಕುದ್ರ ಹಾಗು ನೀಚಪ್ರವೃತ್ತಿಯ 
ವಾಗಲಿಕ್ಟೇ ಬೇಕು. ಇನ್ನು ಯಾವನ ಪ್ರನೃತ್ತಿಯು ಯಾವಾಗಲೂ 

ಕ ದ್‌ 2. 

ಸದಾಚಾರ ಇವುಗಳ ಕಡೆಗಿರುವಜೋ, ಆತನು ಉತ್ತರೋತ್ತರ ಪ್ರಗತಿ ಹೊಂದುತ್ತ 
ನಡೆದು ಯಾವ ವಿಷಯವನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸಬೇಕಾದ ಪ್ರಸಂಗವು ಆತನಿಗೆ ಬರದೆ, . ಸರ್ವ 
ಸಂಗತಿಗಳು ಅನುಕೂಲವಾಗಿ ಜಗತ್ತಿ ನೊಳಗಿನ ಯಾವತ್ತು ಬಾಕ್ಯ ಕೃತಿಗಳಲ್ಲಿ ಆತನಿಗೆ 
ಯಶಸ್ಸು ಪ್ರಾಸ್ತವಾಗುವದಲ್ಲದೆ ಮಾನಸಿಕ ಉನ್ನತಿಯೂ ಉತ್ತಮತರದಿಂದಾಗುವದು. 


ನಿತು ಹಾನಿ 


ಆದುದರಿಂದ ಪ ್ರೈತಿಯೊಬ್ಬ ಕುದ್ದ ಶಡನಿಶ್ಚ ಯಿಯಾಗುವ ಯತ್ನ ಮಾಡಬೇಕು. 
ದೃಢನಿಶ್ಚಯದ ಅಸ್ಪಿನಾರದ ಮೇಲೆಯೇ 3 €ಯಃಸಾಧನ ಮಂದಿರವು ಕಟ್ಟಿ ಲ್ಪಡತಕ್ಕದ್ದು. 
ಆಯುಷ್ಯದಲ್ಲಿ ವಿವಕ್ಷಿತವಾದ ಧ್ಯ ಇಸು ತತ್ರ್ರೀತ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ದೃಢ್ಠನಾಡ ಕರ್ತವ 


ರ 


ಣು ಜಿ 
ನಿಷ ಸ ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ಕ ಜೀನಿತವು ಬೀಸರದ್ದಾಗಿಯೂ, ಗಿ. ನುದ್ರ 
ವಾಗಿಯೂ ನನಿಸಹತ್ತುವದು. ಪ್ರತಿ bs ಕ್ಷಣದ ಉದ್ಯೋಗವು ಒಂದು ವಿವಕ್ಷಿತ 


೦ಗದೊಳ ಸೆ ಮನುಷ್ಯನ ನು ಸಾರಾಗುವನು. ಈ 
ಬೆಳೆದಂತೆ ಅವನು ಹೆಚ್ಚು, ಹೆಚ್ಚು ದೂರದರ್ಶಿಯೂ 
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ಯನ್ನು ಅಲ್ಲಗಳೆದು, ಮನಬಂದಂತೆ ತಿರುಗುವದು 
ಸರಿಯೆನಿಸಿದೆ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ವರ್ತಿಸಬೇಕು. ಯಾವ 
ಇಗಲು ಭ್ರಾತಚಿತ್ತರೂ, ಕಿಂಕರ್ತವ್ಯತಾಮೂಢರೂ 
ಆಗದೆ ಮನಸಿ ಸಿಗೆ ನೂ ಮೇರೆಗೆ ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಒಂದಾನೊಂದು ಸಂದರ್ಭ 
ದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯ ನು ಕರ್ತವ್ಯಕರ್ಮದಕ್ಕೆ ದಶ್ಷನಾಗಿದ್ದರೂ ಕಾರ್ಯಸಿದ್ಧಿ ಗೋಸ್ಕರ ಫೆಲ 
ವೊಂದು ಕಠೋರವಾದ ಉಪಾಯವ ನ್ನ್ನು ಜೋಜಸಬೇಕಾಗುವದೆಂದು « ಅವನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ 
ಅನಿಸಿದರೆ ಅದರಂತೆ ಆಚರಿಸಲು ಎಂದೂ ಹಿಂದುಮುಂದಾಗಬಾರದು. . ಅಂಜುಬುರುಕ 
ತನದಿಂದಿರುವಡಕ್ಕಿಂತ ಜನರಿಂದ ಕಠೋರನೆನ್ಸಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು ನೆಟ್ಟಗೆ. ತತ್ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಮಾಡಲ್ಪಡುವ ಉಪಾಯಯೋಜನೆಯು ಸರ್ಮೋತ್ತ ಎಸ್ವವಿರಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ ಆದರೂ ತನಗೆ 
ಗೊತ್ತಿದ್ದ ಉಪಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಇದೇ ಉತ್ತಮವಾದುಜಿಂದು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ನಂಬುಗೆಯಿದ್ದರೆ, 
ಅದನ್ನು ಅನಲಂಬಿಸುವದೇ ಅವನ ಕರ್ತವ್ಯವು. ಅದರಿಂದ ಜ್ಞಾ ನನಾಗಲಿ ಜಾಣತನ 
ವಾಗಲಿ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಬೇಕೆಂಬ ಉತ್ಸಂಕೆಯಿದ್ದರೆ, ಒಂದಾನೊಂದು ಉತ್ತಮವಾದ 
ಉಪಾಯವು ಸಹಜರೀತಿಯಿಂದ ಅವಗತನಾಗಬಹುದು. ಯಾವದೊಂದು ಕೆಲಸಕ್ಕೆ 
ಕೈಹಾಕುವ ಮೊದಲೇ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯಿಂದಲೂ ವಿಚಾರ ಮಾಡಬೇಕು. ಒಮೆ ಕೆಲಸವನ್ನು 

ಕೊಂಡ ಬಳಿಕ ಮುಂದೆ ಎಷೆ ವಿಘ್ನಗಳು ಬಂದರೂ: ಹಿಂಜರಿಯಬಾರದು. ಕಾಮ, 
ಕ್ರೋಧ, ಲೋಭ, ದುರಾಗ್ರಹೆಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಬೇಕು. ಕೊ ೀಧವಕನಾದ ಮನು 
ಷ್ಯನು ದುರ್ಬಲನೇ. ಯಾವನು ತನ್ನ ವರ್ತನಕ್ರಮವನ್ನು ಬದಲಿಸಲು ಅಸಮರ್ಥನೋ, 
ಮತ್ತು ಜಾ 2್ಲನಪ್ರಾಫಿ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ೈಲಿಜ್ಛೆ ಇಲ್ಲದವನೋ ಅವನು ಮೂರ 
ನೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. | ಮನುಸ್ಯ ನ ಆಯುಷ್ಯವು ಮೂರ್ಹ್ಪತನದಲ್ಲಿಯೇ ಮುಗಿದು 
ಹೋಗುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಆತನ sR ಹೆಣ್ಣಾದರೂ ಆತನಿಗೆ ಸನ್ಮಾನವಾಗಲಿ 
ದೊಡ್ಡಸಿ ಸಕೆಯಾಗಲಿ ಪ್ರಾಪ್ಮವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಕಾಮುಕನ ಕರ್ತ್ಮತ್ತ _ಶಕ್ತಿಯು. ಕೇವಲ 
ಸುಖೋಪಭೋಗದೆ ಮಟ್ಟಿಗೇ ಜಾಗ್ರತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಪುರುಷಾರ್ಥದೆ 
ಕೃತ್ಯಗಳನ್ನಾಗಲಿ ಆಶ್ಮೋನ್ನತಿಯ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನಾಗಲಿ ಮಾಡಲು ಅವನು ಅಸ 
ಮರ್ಥನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಮನುಷ್ಯ ಸ ಭಾವದ ಉಚ್ಛ ಮನೋವೃತ್ತಿ ತಿಗಳ ಇಲ್ಲವೆ ಸಚ್ಚ 
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ಅಲ 
)ನೆಯೂ ಕೂಡ ಲೋಭಿಯಾದ ಮನುಸ್ಯ ನಲ್ಲ ಮ ಆತನು 
ದಿವ್ಯಸುಖಾನುಭವವನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಬದಲು ದುಃಖಭಾರವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸುವ ವಿಷಯ 


ಗಳ ಚಿಂತನದಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. 


ನಿಮ್ಮ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು 3 ಮಖ ಯೇ ಇದೆ. ನೀವು ಅದನ್ನು ನಿಮ್ಮ ಉನ್ನತಿ 


ಯನ್ನಾಗಲಿ ಅಥೋಗತಿಯನ್ನಾಗಲಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವದರಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 
ಬಹುದು. ದರಾ, ನ್ಮನಮ್‌ | ನಾಶ್ಮಾನಮವಸಾದಯೇತ್‌ |” ಕೀವು 
ನಿಮ್ಮ ಕರ್ತೃತ್ವಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಸತ: ರ್ಯದಲ್ಲಾ ಗಲಿ, ಸ್ವಾರ್ಥಪರಾಯಣತೆಯಲ್ಲಾ 
ಗಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. : ಒಂದೇ "ಶಕ್ತಿಯು "ಉಪಯೋಗಪರತ್ವ ದಿಂದ ನಿಮ್ಮನ್ನು 


ಪೇವರನ್ನಾಗಲಿ, ನಶುಗಳನ್ನಾ ಗಲಿ ಮಾಡುವದು. ನನ್ನ ಮನಸ್ಸು ದುರ್ಬಲವಾಗಿದೆ 
ಯೆಂಬ ಓ೭ಚಾರವನ್ನೂ ಕೂಡ ಮನಸ ನಲ್ಲಿ ಅಜ ವಿಚಾರಗಳ ಳನ್ನು ಯೋಗ್ಯ 
ವಾಡ ಮಾರ್ಗ ೯ಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಿ ದುರ್ಬಲತೆಯ ಶಕ್ತಿಯಲ್ಲಿಯೂ, ಶಕ್ತಿಯು ಪರಾಕ್ರಮ 
ದಲಿ ಲಿಯೂ ನರ್ಯವಸಾನವನ್ನು ಹೊಂದುವಂತೆ ಮಾಡಿರಿ. ನಿಮ್ಮ ವಿಚಾರಗಳನು ಉಚ್ಚ 
ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಹಚಿರಿ. ಭ್ರಾನುಕ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನೂ, ಮೂರ್ಪಿತನದ ವಾಸನೆಗಳನ್ನೂ 
ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಿರಿ. ಆತ್ಮಸ್ತುತಿಯನ್ನೂ, ಸರನಿಂದೆಯನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟುಕೊಟ್ಟು, ಆಸತ್ಪೈವೃತ್ತಿ 
ಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತರಾಗದೆ ಇರ್ರಿ. ತಲೆಯನ್ನು ಕಳಗೆ ಮಾಡದೆ, ಮೇಲೆ ಮಾಡಿರಿ. ನಿಮ್ಮ 
| ದೈವಿಕ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಪ್ರಕಟಿ ಮಾಡಿರಿ. ಮನಸ್ಸಿನ ಹಾಗು ಜೀವಿತದ ಯಾವತ್ತೂ 
ತೀ ಸನನ್ನೂ ಡ್‌ ತುದೆ ಯನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಿರಿ. ಒಬ್ಬಾನೊಬ್ಬ ದೀನನಾದ ಗುಲಾಮ 
ನಂತೆ ಹೇಡಿತನದಿಂದ ಆಯುಷ್ಯವನ್ನು. ಕಳೆಯದೆ, ವಿಜಯಶಾಲಿಯಾದ ವೀರನಂತೆ 


ಬಿಮ್ಮು ತಾಡಿ ಇವನ್ನು ನಾಗಿಸಿರಿ, 


೪. ಆತ್ಮಸಂಯಮನ ಮತ್ತು ಸುಖ 


ವಿಚಾರಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಪ್ರತಿಬಂಧಗಳುಳ್ಳೆ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಹೋಗಗೊಡು 
ವದೂ, ಆನುಕೂಲನಾದ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ನಡಿಸುವದೂ ಮಾನಸಿಕ ದೌ ೨ರ್ಭಲ್ಯ ದಲಕಣ 
ಗಳು. ಆದೇ ಶಕ್ತಿಯು ಏಕಾಗ್ರಗೆ ಇಳಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ಸ್ಪಂತದೆ ಉನ್ನ ತಿಗೋಸ್ಕರ ಟು) ಕಷ್ಟ 
ಸಾಧ್ಯವಾದ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸಲ್ಲ, ಟ್ಟಿ ಕಿ ಆದು ಸಾಮಥ್ಯ 
ವೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಈ ಪ್ರಕಾರದ ವಿಚಾರ ಶಕ್ತಿಯ ಏಕ RIS; ಸಾವು 
ರ್ಥ್ಯವೂ ಆತ್ಮಸಂಯಮನದಿಂದ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುತ್ತವೆ. 


ಆತ್ಮಸಂಯಮನ ಶಬ್ದದ ಅರ್ಥದ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಗೊಂದಲ po ಸಂಭವ 
ವಿಲ್ಲ. ಆದರ ಅರ್ಥವು ಸ ಸ್ವಂತ ತದನ್ನೆ "(ನೂ dH ಬದಾಗಿರದಿ, ಯೋಗ್ಯ 
ಕಾರ್ಯಕ್ಕೋಸುಗ ಇಂದ್ರಿಯಜಯವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸುವ ಕ ಗಿದೆ. ಆತ್ಮ ಸಂಯು 
ಮನವು ದೈವೀ ಸಂಪತ್ತಿಯ ಅಂಶವಾಗಿದ್ದು ಇದರ ಯೋಗದಿಂದ ದುರ್ಬಲನು. ಸಾಮ 
ರ್ಥ್ಯವಂತನೂ, ik ತಾಃ ಜಾ ್ರ ನಮಂತನೂ, ಅಧಮನು ಉತ್ತಮನೂ ಆಗುವನು. 
ಇದರಿಂದ ದುರ್ಗುಣಗಳ ಸ್ಸ ಛವನ್ನೆ ಲ್ಲ ಸದ್ಗುಣಗಳು ವ್ಯಾಪಿಸುವಪು; ಹಾಗು ದುಷ್ಟ 
ಮನೋವಿಕಾರಗಳು ಇಲ್ಲದಂತಾಗಿ ಉಚ್ಚ ಮನೋವೃತ್ತಿ ತಿ ಗಳು ಜಾಗ್ರತವಾಗುವಪು. 
ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನು ಎರಡನೆಯವರ ಮೇಲೆ ತನ್ನ ಸಾರನನನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಬೇಕೆಂಬ 
ದಿಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲದೆ, ಹೆಚ್ಚಿನ ಯಾವ ಉದ್ದೇಶವೂ ಬ ತನ್ನ ನಿಜನಾದ ಸ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು 
ರಸ ಒತ್ತಿಹಿಡಿಯುವನೋ ಅವನು ಡಾ ಇಭಿಕನೆಂಬದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಆವನಿಗೆ 
ಆತ್ಮಸಂಯಮಿಯೆಂದು ಯಾರೂ ಅನ್ನಲಾರರು. ಕಲ್ಲಿದ್ದಲಿ ಮತ್ತು ಸೀರುಗಳಿಂದ 
ಗ್ಯಾಸನ್ಸಾ ಉಗಿಯನ್ನ್ಮೂ ಹುಟ್ಟಿಸಿ ಯಾಂತ್ರಿಕನು ಯಾವ ಪ್ರಕಾರ ಸಾವಿರಾರು 
ಯಂತ್ರಗಳಿಗೆ ಗತಿ ಕೊಟ್ಟು ಮಾನವ ಸುಖಪ್ರಾಪ್ರಿಗೋಸ್ಕರ ಅವುಗಳನ್ನು ನಡೆಸು 
ವನೋ, ಅದರಂತೆ ಆತ್ಮಸಂಯಮಿಯಾದ ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಕುದ್ರಮನೋವೃತ್ತಿ 
ಗಳನ್ನು ಉತ್ತಮವಾಗಿಯೂ, ನೀತಿಯುಕ್ತವಾಗಿಯೂ ಮಾಡಿ ಅವುಗಳ ಮೂಲಕ 
ತನ್ನ ಹಾಗು ಜಗತ್ತಿನ ಸುಖವನ್ನು ಬೆಳೆಸುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣೀಭೂತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 

ಮನುಷ ಮ ಯಾವ ಮಾನದಿಂದ ಆತ್ಮಸಂಯಮನವನ್ನು ಮಾಡುವನೋ ಆ 
ಮಾನದಿಂದ ಆಸಜೆ ಸುಖಿಯೂ, ಜಾ ಶ್ಲ ನಿಯೂ, ಸತ್ಸುರುಷನೂ ಆಗುವನು. ಯಾವನು 
ತನ್ನ ವಿಚಾರಶಕ್ತಿಯ ಮೇಲೂ, ಕರ್ತೃತ್ವ ಶಕ್ತಿಯ ek ದುಷ್ಟವಿಕಾರಗಳ ವರ್ಚ 
ಸನ್ನು ನಡೆಯಗೊಡುವನೋ ಅವನು ದುಃಖಿಯೂ, ಮೂರ್ಬನೂ, ಅಧಮನೂ 
ಆಗುವನು. ಯಾವನಿಗೆ ಆತ್ಮಸಂಯಮನವು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆಯೋ ಅವನು ತನ್ನ ಜೀವಿ 
ತಕ್ಕೂ, ಸರಿಸ್ಥಿತಿಗ್ಯೂ ಹೆಣೆಬರಹಕ್ಕೂ ಸಾ ಿಮಿಯಾಗುವನು. ಅವನು ಮನಸಿ ೃನಲ್ಲಿದ್ದಂತೆ 


ಶ್ರೇಯುಃಸಾಧನ yi 


ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನು. ಹೋದ ಹೋದಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ಸುಖವೇ ದೊರಕುವದು. ಇದ 
ರಂತೆ ಆತ ಒಸಂಯಮನ ಮಾಡುವದಿಲ್ಲವೋ ಅವನ ಮೇಲೆ ಅವನ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳೂ, ಪರಿಸ್ಥಿ fe ಹಣೆಬರಹವೂ ಅಧಿಕಾರವನ್ನು ನಡೆಸಹತ್ತುವವು; ಮತ್ತು 
ಸಹಜವಾಗಿ ಉತ್ಸ ನ್ನವಾದ ವಾಸನೆಯನ್ನು ತೃಪ್ತಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದು ಅವನಿಂದಾಗ 
ದಿದ್ದರೆ, ಅವನು ಜ್‌ ದುಃಖಿಯೂ ಆಗುವನು. ಯಾಕಂದಕಿ ಆತನ ಕ್ಷಣಿಕ 
ಸುಖದ ಸ ಸಂಪೂರ್ಣ ಅವಲಂಬನವು ಬಾಹ್ಯ ಉಪಾಧಿಗಳ ಮೇಲೆಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. 


ಈ ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಷ್ಟಗೊಳಿಸಬಹುದಾದಂಥ ಇಲ್ಲವೆ ಸಮೂಲ 
ವಾಗಿ ಉಲ್ಬೇದಿಸಬಹುದಾದಂಥ ಶಕ್ತಿಯು ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ. ಕರ್ತ್ಪೃತ್ವಶಕ್ತಿ ಯ ಸ್ವರೂಪ 

ವನ್ನು ಬದಲಿಸಬಹುದೇ ಹೊರತು ಆದನ್ನು ಸಮೂಲವಾಗಿ ಬನ ಮಾಡುವದು ಸ ಸಂಭವ 
| ಬು) ಸಜ್ಜ ಸ ನರಾಗಬೇಕೆಂದಿಚ್ಛಿ bigs ಚಿರಕಾಲದಿಂದ ರೂಢವಾಗಿರುವ ದುಷ 
ಚಟಗಳನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬಿಟ್ಟು' ಬಿಟ್ಟರೆ ಮಾತ್ರ ಮುಂದಿನ ಮಾರ್ಗವು ಅವರಿಗೆ 
ಸುಲಭವಾ ಸುಡದು ಪ್ರನರುಜ್ಜಿ ಗಳಿ ನವೀನತೆಯಾಗಲಿ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಬೇಕಾ 
ದರೆ ಹಳೆಯದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು. ಶರೀರಭೋಗದ ಇಚ್ಛೆ ಯನ್ನು ನಿಷೇಧಿಸಿ 
ಸುಖಲಾ ಜಾ "ದುಷ್ಟ ಜ.೪. ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಿದಂತೆ “ನ್ನ್ನ ತಿಯ 
ಮುಂದಿನ ಸೋಪಾನವು ಹಸ್ತ ಗ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ನಿರ್ಬಲವಾಗಿ Sd 
ವಾಸನೆಗಳು ನಾಶ ಸ್ತ ನವಜೀವನದಾಯಕನವಾದ ಆನಂದವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗು 
ವದು. ಬೀಜವು ಕೊಳೆತು ಮೊಳೆಯೊಡೆದಕೆ ಉತ್ತಮವಾದ ವೃಕ್ಷನಾಗುವದು. ಆಳಿಯು 
(ಭ್ರಮರವು) ಮರಣ ಹೊಂದಿದರೆ ಕುರಡೀಕುಠಾರವು ಜನ್ಮ ಸ 


ಈ ಪ್ರಕಾರದ ಸಿ ಸ್ಥಿತ್ಯ ತ್ಯಂತರವು ಕಣಮಾತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವದಾಗಲಿ, ಸುಖದಿಂದ 
ಇಲ್ಲವೆ ಅನಾಯಾಸದಿಂದ ಸಂಭವಿಸುವದಾಗಲಿ ಶ ಶಕ್ಯವಲ್ಲ. 'ಯಾವದೊಂದು ವಸ್ತುವು 
ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿ, ಅದಕ್ಕೆ ಪರಿಣಾಮಾವಸ್ಥೆಯು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಬೇಕಾದರೆ, 
ತಕ್ಕ ಪ ಪ್ರಯತ್ನವೂ ಸಹಿಷ್ಣು ತೆಯೂ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಬೇಕು. ಉನ್ನತಿಯ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ಪ ರ್ರತಿಬಂಧಕಗಳೂ, ಸಂಕಟಿಗಳೂ ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಎದೆಗೊಟ್ಟು ಉನ್ನತಿ 
ಯನ್ನು 'ಮಾಡಿಕೊಂಡಕೇ ಅದು ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ಉಳಿಯುತ್ತ ದೆ. ಪ್ರತಿಬಂಧಕಗಳು ಇಲ್ಲ 
ಡ್‌ ವೆ; ಸಂಕಟಗಳಾದರೂ ಕಣಿಕವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತವೆ. ದೃಢಮೂಲವಾದ 
ಯಾವದೊಂದು ಚಟನನ್ನಾ ಗಲಿ, ಸತತಾಭ್ಯಾಸದಿಂದ ನಡೆದುಬಂದಂಥ ದುಷ್ಟ ಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ಯನ್ನಾಗಲಿ ಬಿಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟು ಜ್‌ ಮವಾದ ಚಟಗಳನ್ನೂ ಸದ್ಗುಣ ಪ ಪ್ರವೃತ್ತಿ p ಗಳನ್ನೂ 
ಧಾವಿ. ಗು ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾದದ್ದಲ್ಲ. ಇದರಿಂದ ಮನಸಿ ನಲ್ಲಿ ಆನೇಕ ಪ್ರಕಾರದ 
ತರಂಗಗಳ ತಾಕಲಾಟವು ಉದ್ಭ ನಿಸುತ್ತ ದೆ. ಅದರೊಳಗಿಂದ ಪಾರಾಗಲಿಕ್ಕೆ ದೃಢ 
ನಿಶ್ಚಯವೂ, ಥೈೈರ್ಯವೂ ಅತ್ಯವಶ್ಯನಾಗಿ ಬೇಕಾಗುತ್ತವೆ. ಇದರಿಂದಲೇ ಎಸೊ K 
ಜನರು ಫೈರ್ಯಬಿಟ್ಟು ಪುನಃ ತಮ್ಮ ಮೊದಲಿನ ವರ್ತನಕ 5 ಮವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸುತ್ತಾರೆ. 


೨೬ ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನ 


ಆತ್ಮಸಂಯಮನ ಮಾಡುವದಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಅದರಿಂದ ಆನರು ಆದು ಬಹಳ 
ಕಠಿಣನಾದದ್ದ ದುಷ ಇಧ್ಯವಾದದ್ದೂ ಎಂದು ನುಡಿದುಬಿಡುತಾ 
೨ವರು ಆತ್ಮೋದ್ಧಾರದ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ನಡೆಸಲಾರದವರಾಗಿ se ಪಿಗೆ 
ಯ pd 


ತಡ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಮಗ್ನನಾಗಿ ಆದರಲ್ಲಿಯೇ ಸುಖಸರ್ವಸ್ತವಿರುವ 
ದೆಂಬ ಜನರಿಗೆ ಆತ್ಮಸಂಯಮನ ಮಾಡದೆ ಸ್‌ ಆವ ಸುಖವು. ದೊರೆಯು 
ವದೋ ಜಾ ಗೊತ್ತು ! ಅವರು ಆತ್ಮಸಂಯಮನ ಮಾಡಿದರೆ ಅವರಿಗೆ ಸುಖಪ್ರಾಪ್ಲಿ 
ಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಮನುಷ್ಯನ ಸ್ವಂತದ ಮೇಲಿನ ಸತ್ತೆಯು ಕಡಿಮೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತ 
ಹೋದಂತೆ ಅಂದರೆ ಅವನು "ಸ ಎ ಟ್ರರವರ್ತನದವನಾಗುತ್ತ ನಡೆದಂತೆ ನಿಜವಾದ 
ಸುಖಕ್ಕೆ ಎರವಾಗುತ್ತಾನೆ; ' ಮತ್ತು ಅವನು ಕೇವಲ ದುಃಖಿಯೂ, ದುರಾಚಾರಿಯೂ 
ಆಗಿ Use ಪರಿಪಾಕದಿಂದ ಸ ಸ್ವಂತ ಮನಸ್ಸಿನ ಹೀಲಿ ಸಲ್ಲುವ : ಅಧಿಕಾರ ಚ 
ಲಾರದ ಹುಚ್ಚ ನ ಅವ ಸ್ಥೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. :. ಆದರೆ "ಅನನು ಆತ್ಮಸಂಯಮನ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿದಂತೆ RA ದ ಸೌಖ್ಯವನ್ನು ' ಹೊಂದುವನಲ್ಲದೆ, ಮದನನ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನೂ ಪ್ರಾಪ್ತ ಕ. ಶವನು. `ಈ ಪ್ರಕಾರ ದೈವೀ ಸಂಪತ್ತಿ ಯಕ. 


ನಾದವನಿಗೆ ಅಖಂಡ ಕಲ್ಯಾಣ ಇವಾಗುವದು. 


ಆತ್ಮಸಂಯಮನ ಹಾಗು ಸುಖ ಇವು ಹೇಗೆ ಪರಸ್ಪರಾವಲಂಬಿಗಳಾಗಿರುವಪು, 
ಇಲ್ಲವೆ ಹೇಗೆ ಏಕಜೀವವಾಗಿರುವವು, ಎಂಬದು ಒಮ್ಮೆ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಬಂತೆಂದರಿ, ಸೆ ನರ 
RR ತ್ತಿಯಿಂದ ಯಾವತರದ ಹಾನಿಯಾಗುವದು? ಹ ನಿಜವಾದ ಸುಖವು ಅದ 
ರಿಂದ ಹೇಗೆ ಮಣ್ಣು ಪಾಲಾಗುವದು, ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ಸಂಗತಿಗಳು ಜಗತ್ತಿನ ಸಹಜ 
ನಿರೀಕ್ಷಣದಿಂದ ತಿಳಿದುಬರುತ್ತವೆ. ಆದರಂತೆ ಸ್ತ್ರೀಪುರುಷರ ಚರಿತ್ರ ಗಳನ್ನು ಸ ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ವಾಗಿ ಅವಲೋಕಿಸಿದರೆ, ಅವಿಚಾರದಿಂದೆ ಉಚ್ಛ 'ಜ್ಹರಿಸಲ್ಪಟ , ಒಂದೇ ಫಾ ಶಬ್ದ, 
ಹೃದಯಭೇದಕವಾದ ಕೃತಕ ಭಾಷಣ, ಕಪಟದ ವರ್ತನ, ಅಂಧಶ್ರದ್ಧೆ, ಮೂರ್ಯತನ 
ದಿಂದ'ಮಾಡಿದ ಪ್ರತೀಕಾರ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಸರ್ವ ಪ್ರಕಾರದ ದುಃಖಕ್ಕೂ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೈ 
ಸರ್ವಸ್ವನಾಶಕ್ಕೂ ಕಾರಣೀಭೂತವಾಗುತ್ತವೆಂಬದು. ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಅದರಂತೆಯೆ 
ತಮ್ಮ ಪೂರ್ವಚರಿತ್ರವನ್ನು ಅವಲೋಕನ ಮಾಡಿದರೆ, ಆತ್ಮಸಂಯಮನದ ಅಭಾವದಿಂದ 
ಎಷ್ಟೋ ಪ್ರಕಾರದ ಉದ್ದೆ ್ರೀಗವನ್ನೂ ), ಮನಸ್ತಾಪವನ್ನೂ, ಗ ಚಿಂತೆ 
ಯನ್ನೂ ನಾವು ಉನಭೋಗಿಸಿದ್ದೆ ಡು ತಿಳಿದುಬರುತ್ತ ಜಿ | 


poy 


ಅವಸರದಿಂದಲೂ ಸ್ವಾರ್ಥಪರತ್ವ ದಿಂದಲೂ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದರೆ ೫. 1. 
ಪ್ರಾಫ್ರಿಗಿಂತಲೂ ಅದೇ ಕೆಲಸವನ್ನು ಸ ಸತ ಲೀಸಾ ಿರ್ಥಬುದ್ದಿ ಯಸ 
ಮಾಡುವದರಿಂದೊದಗುವ ಯಃಶಪಾ, )ಪ್ಲಿಯು ಬಹಳೇ ಉತ್ತ ಮತರದ್ದಿ ರುತ್ತ MY ಸೃಷ್ಟಿಗೆ 


ಅವಸರದ ವರ್ತೆನವು ಸರಿಬರುವದಿಲ್ಲ. ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವತ್ತು ವಿಷಯಗಳಿಗೆ ಯೋಗ್ಯ 


ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನ pF 


ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣತ್ವವು (ಪೂರ್ಕಾವಸ್ಕೆ ಯು) ಪ್ರಾಪ್ತ ವಾಗುವದು. ಸಃ ಸವ ಸುಲಭ 
ವಾಗಿ 'ನಶನಾಗತಕ್ಕೆದ್ದಲ್ಲು ಅದಕ್ಕೆ ಕೆಲವು ನಿಯಮಗಳಿದ್ದು ಅವುಗಳನ್ನು ಪಾಲಿ 
ಬೇಕಾಗುವದು. ಅವಿವೇಕ ಹ್‌ ಕ್ರೋಧ ಇವುಗಳಿಗಿಂತ ರ್ಯಾ ದವ್ಪಗಳು. 
ಯಾವವೂ ಇಲ್ಲ. ಬಾಹ್ಯವಸ್ತುಗಳ ಮೇಲೆ ಸಂಪೂರ್ಣ ಅಧಿಕಾರವು ನೆಲೆಗೊಳ್ಳುವ 

ಸಂಭವವೂ. ಆದರೆ ಆತ್ಮದೆಮನ ಮಾಡುವದು ನಮ್ಮ ಕೈಯೊಳಗಿನ : ಸಯಾತೆಂಬದನ್ನೆ 4 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನು ಲಕ್ಷ $ದಲ್ಲಿಡಬೇಕು. ಎರಡನೆಯವರ ಇಚ್ಛಾಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಬಗ್ಗಿಸು : 
ವದು ನಮಗೆ ಸ ಆದರೆ ನಮ್ಮ ಇಚ್ಛಾ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಮಾತ್ರ ಬೇಕಾದ ಕಡೆಗೆ 
ತಿರುಗಿಸಿ ಅದನ್ನು ನಿಯಂ ತ್ರಿತವಾಗಿ ಜ್‌ ಯಾವನು ಸತ್ಸ ಶಿಷ್ಯ 7 
ಅವನಿಗೆ ಎಲ್ಲ Ce) ಸ್ತುಗಳು ಅನ:ಕೂಲವಾಗುವವು; ಯಾವನು ಆತ ಸೊಯಮಿಯೊ 


ಅವನ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಜನರೆಲ್ಲರೂ ಆದರದಿಂದ ಗ್ರಹಣ ಮಾಡುತ್ತಾ ಣೆ 


| ಯಾವನು ತೀರ ಬಿಕ್ಕಟ್ಟಿನ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಸಹ ಆತ್ಮಸಂಯಮನ ಮಾಡಲು ಶ 
ನಾಗುವದಿಲ್ಲವೋ, ಅವನು ಎರಡನೆಯವರಿಗೆ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಕನಾಗುವದೂ, ಸೆ 
ಯವರ ಮೇಲೆ ತನ್ನಗೆ ರವವನ್ನು ಕೂಡಿಸುವದೂ ಆಸಂಭವವೇ, ತೀರ: ಸಾವರಾನ್ಯ 
ವಾದ ಹಾಗು 'ತಿ ತ್ರ ಕ:ಲಾಬಾಧಿತವಾದ ಈ ಸತ್ಯ ಸಂಗತಿಯನ್ನು. ಎಷ್ಟೋ, ಜನರು ತಿಳಿ 
ದಿರುವದಿಲ್ಲ. ಕಾನಫ್ಯೂಶಿಯಾಸನ ರಾಜಕೀಯ. ಹಾಗು ನೈತಿಕ 'ಉಪದೇಶದೊಳಗಿನ - 
ಮುಖ್ಯವಾದ. ಸೂತ್ರವು ಯಾವದಜಿರದರೆ- “ಯಾವನು ಎರೆಡನೆಯವರ ಮೇಲೆ “ತನ್ನ 
ಗೌರವವನ್ನು ಕೂಡ್ರಿ ಸಲಿಚ್ಛೆ ಸುವನೋ ಅವನು ಆತ್ಮ ನಿಗ್ರಹ ಮಾಡುವದನ್ನು ಕಲಿಯ 
ಬೇಕು” ಎಂಬದು. ಅಲ್ಪ ಬಾಡು ಪ ಸಗರದ ಯಾವನು ಡೇಹಭಾ ನವಿಲ್ಲ ತಗ 
ವನೋ, ಮತ್ತು ಸಂರಯಗ್ರಪ್ತನಾ ನಾಗಿ .ನಿಷ್ಠಾರಣವಾದ ಬೈಗಳುಗಳ ಮಳೆಯನ್ನು 
ಸುರಿಸಹತ್ತು ವನೋ, ಅಂತಹೆನಿಂದ ಮಹತ ದೆ ಅಥವಾ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಪ್ರಕಾರದ ಕಾರ್ಯಗಳು" 
ಎಂದೊ ಮಾಡಲ್ಲ ಡಲಾರವು. ಮತ್ತು ಇಂತಹ ಜರರಿಗೆ ತಮ್ಮ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಾಗಲಿ, 
ಸ್ವೀಕೃ ತ ಉಕ್ಕೊ €ಗದಲ್ಲಾಗಲಿ ಯಶಃಪ್ರಾಪ್ತಿಯು ಎಂದೂ ಆಗುವುದೇ ಇಲ್ಲ. "ಆತ್ಮ 
ಸೂಟ ಮನಣ ಜಲವ! ಸಾ ಜಾಣತನದ ಮುಂದೆ ಮೂರ್ಮತನದ ಬ 
ಆಟವು ಹೇಗೆ ಸಾಗಬೇಕು? | | 
ಯಾವನು ಚಂಚಲತರವಾದ ಹಾಗು ಉಚ್ಛವೃಂಖಲವಾದ ತನ್ನ ನಿಚಾರಗಳನ್ನು 
ನಿಗ್ರಹಿಸಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಹಾದಿಗೆ ತರುವ ಯತ್ನ ಮಾಡುವನೋ, ಅವನಿಗೆ ಉತ್ತ 
ರೋತ್ಮರವಾಗಿ ಜಾಣತನವು ಪ್ರಾಪ್ತಃ ವಾಗಹ ತ್ತು ಜೆ, ಅವನಿಗೆ ಒಮ್ಮೆಲೆ ಸುಖ 
ಸರ್ವಸ್ವ ವು ಪ್ರಾಸ್ತವಾಗದೆ ಇದ್ದ ರೂ, ಆತನು ತನ್ನ ಸುಖದ ಅಸ್ತಿವಾರವನ್ನು ಹಾಕಿ 
ಕೊಳ್ಳು ತಾನೆಂದು ಹೇಳಲು ಬತತ ಕ್ರಮದಿಂದ ಆತನ ಪ್ರಗತಿಯಾಗ 
ಹತ್ತಿ ಕಂದರ ಒಂದಿಲ್ಲೊ ೦ದು ದಿನ ಅವನು ಪೂರ್ಣನಾದ ಸುಖೋಪಭೋಗವನ್ನು 


ಪಡೆದೇನಡೆಯುವನು; ಆತ್ಮ ಸಂಯಮನದಿಂದಲೇ ಜ್ಞಾ ನದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯು; ಮತ್ತು 
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ಜ್ಲ್ಹಾ ನವೇ ಸುಖಶಾಂತಿಗಳ ಮೂಲವು. ಆತ್ಮಸಂಯಮನ ಮಾಡುವದೆಂದರೆ ವ್ಯರ್ಥವಾದ 
ಹಾನಿಯಾಗಲಿ, ಶುಷ್ಕವಾದ ಅಲ್ಲದ ವ್ಯಾಪಾರನಾಗಲಿ ಅಲ್ಲ. ಆತ್ಮಸಂಯಮನದಿಂದ 
ಹಲಕೆಲವು ನಿಷಯಗಳನ್ನು ತ್ಯಾಗ ಮಾಡಬೇಕಾಗುವದೆಂಬದು ವಿಜ, ಆದರೆ ಆ 
ಶ್ಯಾಗವು ಅನಿನಾಶಿಯಾದ ಹಾಗು ಸತ್ಯವಾದ ವಿಷಯಗಳ ಪ್ರಾಸ್ತಿಗೋಸ್ಕರವಾಗಿ 
ಮಾಡಲ್ಪಡುವದ್ದಾದೆ, ಕ್ಷಣಭಂಗುರನಾದ ಹಾಗು ಅಸತ್ಯವಾದ ವಿಷಯಗಳ ದೂರಿ 
ಕರಣಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಡಲ್ಪಡುವದು. ಸುಖೋಪಭೋಗಕ್ಕೆ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತಿಲಾಂಜಲಿಯನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕೆಂಬಂತಲ್ಲ. ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಒಂದು ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅವು ವೃದ್ಧಿಂಗತವಾಗುತ್ತಿರು 
ತ್ತವೆ. ಜೀವಿತವೆಂದರೇ ಸುಖೋಪಭೋಗವೆನ್ನಲು ಅಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಸುಖೋಪ 
ಭೋಗದ ಅನಿವಾರವಾ ತೃಪ್ನೆಯೇ ಹಾನಿಗೆ ಕಾರಣೀಭೂತವಾಗುತ್ತದೆ. ನಿತ್ಯ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಹೊಸ ಹೊಸ ಪ್ರಕಾರದ ಸುಖೋಪಭೋಗಗಳ ಇಚ್ಛೆಯನ್ನು ಮಾಡುವವನಿ 
ಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾದ ದುಃಖಿಯು ಅದಾವನಿರುವನು ? ಆದರಂತೆ ಯಾವನು ಆತ್ಮ 
ಸಂಯಮನದಿಂದ ನಿತ್ಯತೃಪ್ತನೂ, ಶಾಂತೆನೂ, ಜ್ಞಾನಿಯೂ ಆಗಿರುವನೋ ಅವನಂತಹ 
ಭಾಗ್ಯವಂತನು ಆದಾವನಿರುವನು? ಅತ್ಯಾಹಾರಿಯೂ ಮದ್ಯಪಾನಿಯೂ ಕೇವಲ 
ವಿಷಯೋಪಭೋಗಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಜೀವಿತವನ್ನುಪಯೋಗಿಸುವವನೂ ಆದವನಿಗೆ ಪ್ರಕೃತಿ 
ಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯವು ಚನ್ನಾಗಿ ದೊರೆಯಬಹುದೋ ? ಅಥವಾ ಆಹಾರ ವಿಹಾರಗಳಲ್ಲಿ ಮಿತಿ 
ಯುಳ್ಳವನಿದ್ದು ದೇಹಧರ್ಮಪಾಲನೆಗೆ ಅವಶ್ಯವಾದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಪಭೋಗಿಸುವಂಥ 
ವನಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ದೊರೆಯಬಹುದೋ ? | 

ಒಂದು ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಗೃಹಸ್ಥನು ರಸರಸಿತವಾದ ಒಂದು ಸೇಬುಹಣ್ಣನ್ನು 
ತಿನ್ನುತ್ತಿದ್ದಾಗ ಇನ್ನೊಬ್ಬನು ಅದನ್ನು ಕಂಡು ನುಡಿದನೇನಂದರೆ-.. “ಇಂತಹ ಅಮೃತ 
ತುಲ್ಯವಾದ ಫಲವನ್ನು ಸೇವಿಸುವದು ನನಗೆ ಸಾಧ್ಯವಿದ್ದರೆ ನಾನು ಒಳ್ಳೆ ಲ ಭಾಗ್ಯವಂತ 
ನೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಿದ್ದೆನು.?. 

ಅದಕ್ಕೆ ಆ ಗೃಹಸ್ಮನು--“ಯಾಕಪ್ಪ್ಸಾ ! ಹೀಗೇಕೆ ನುಡಿಯುತ್ತೀ?” 


ಎರಡನೆಯವ :-- “ಏನು ಹೇಳಲಪ್ಪಾ, ಯಥೇಚ್ಛವಾಗಿ ಮದ್ಯವನ್ನು ಕುಡಿದು 
ತಂಬಾಕು ಸೇದಿದ ಮೂಲಕ ನನ್ನ ನಾಲಿಗೆಯು ಇಂತಹ ಫಲದ ರುಚಿಯನ್ನು ತಿಳಿಯಲು 
ಅಶಕ್ತವಾಗಿದೆ.” ಜಿ 

ಭ್ರಾಮಕ ಸುಖದೆ ಲಾಲಸೆಯಿಂದ ನುನುಷ್ಯನು ಆಯುಷ್ಯದೊಳಗಿನ ಅವಿನಾಶಿ 
ಯಾದೆ ಸುಖಕ್ಕೆ ಎರವಾಗುತ್ತಾನೆಂಬದು ಸ್ಪಷ್ಟವೇ ಇದೆ. 

ಇಂದ್ರಿಯದಮನ ಮಾಡಿದಂತೆ ಆರೋಗ್ಯ, ಸೌಖ್ಯ ಹಾಗು ಶಕ್ತಿಗಳು ಪ್ರಾಪ್ತ 
ನಾಗಹತ್ತುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಯಾವನು ತನ್ನ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿತವಾಗಿ ವಾಡು 
ತಾನೋ ಅವನಿಗೆ ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅತ್ಯಂತ ಕಲ್ಯಾಣವಾಗಿ ಆನಿನಾಶಿ 


ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನ | ೨೯ 


ಯಾದ ಆನಂದವೂ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವೂ ಪ್ರಾಪ್ತನಾಗುತ್ತವೆ. ಆಶ್ಮಸಂಯಮನದಿಂದ 
ಕೇವಲ ಸೌ ವಷ್ಟೇ ಲಭಿಸುತ್ತದೆಂತಲ್ಲ; ಜ್ಞಾ ನನಿಜ್ಞಾನಗಳೂ ಆದರಿಂದ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗು 
ತ್ತವೆ. ಆಜ್ಞಾ ನ ಹಾಗು ಅಹಂಭಾವಗಳ ಬಾಗಿಲಗಳು ಇಕ್ಳುತ್ತ ನಡೆದಂತೆ, ಜ್ಞಾನ 
ಹಾಗು ವಿವೇಕದ ದಾ ಬರಗಳು ತೆರೆಯುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಸದ್ದುಣವು ನೆಲೆಗೊಂಡಷ್ಟು 
ಜ್ಞಾನವು ಪ್ರಾಪ್ತನಾಯಿತೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಯಾವನ ಮನಸ್ಸು ಜ್ಞಾ ನಯುಕ್ತ 
ನಾಯಿತೋ ಅದು ಶುದ್ಧ ವಾಯಿತೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಯಾವನಿಗೆ ಆತ್ಮಸಂಯಮನವು 
ಸಾಧ್ಲವಾಯಿತೋ ಅನನ ಜೀವಿತವು ಸಫಲನಾಯಿತೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು. 


| ಎಷ್ಟೋ ಜನರು ಸೆದ್ದುಣವು ಏಕದೇಶೀಯವಾಗಿರುತ್ತದೆಂದು ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. 
ಆದರೆ ಮನುಷ್ಯನು ವಸ್ತುತಃ ಯಾವ ವಿಷಯವನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಕೊಡುನನೋ, ಆದನ್ನು 
ಅವನು ಅದರ ವಿಷಯವಾಗಿ ಮನಃಪೂರ್ವಕ ತಿರಸ್ಟಾರವು ಉತ್ಸನ್ನವಾದುದೆರಿಂದ 
ಬಿಟ್ಟಲ್ಲವೆಂದೂ, ಅರ್ಥಾತ್‌ ಆ ವಿಷಯವಾಗಿ ಆವನ ಮೂಲ ಇಚ್ಛೆಯು ನಸ್ಯ (ವಾಗಿಲ್ಲ 
ವೆಂದೂ ಕಂಡು ಬರುವವರೆಗೆ ಅವನಲ್ಲಿ ಸದ್ಗುಣಗಳು ನೆಲೆಗೊಂಡಿನೆಯೆಂದು ಹೇಗೆ 
ಅನ್ನಬೇಕು? ಈ ದೃಷ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ಒಂದು ವೇಳೆ ಸದ್ಗುಣಗಳ ಎಕದೇಶೀಯತೆಯನ್ನು 
ಒಪ್ಪಬಹುದು. ನಿಜವಾದ ನಿಗ್ರಹಿಯು ವಿಷಯೋಪಭೋಗಗಳನ್ನು ಕೇವಲ ತ್ಯಜಿಸುವ 
ನೆಂತಲ್ಲ; ಆದರೆ ತದ್ರಿಷಯಕವಾದ ವಾಸನೆಗಳನ್ನು ಅವನು ಸಂಸಪೂರ್ಣನಾಗಿ ನಿರ್ಮೂಲ 
ಮಾಡುವನು. ಅವನ ದೃಷ್ಟಿಯು ಉನ್ನತಿಯ ಮಾರ್ಗದ ಮೇಲೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಆವನು 
ಒಂದೆಗೆಯಬೇಕಾದ ಪ್ರಸಂಗವೇ ಬಹುತರ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಪ್ರಕಾರ ನನೀನ ಐ ರ್ಯ, 
ನವೀನ ತೇಜ, ಮತ್ತು ಶ್ರೇಷ್ಠ ಆನಂದ ಇವುಗಳ ದ್ವಾರಗಳು ಆವನಿಗೆ ಮಾರ್ಗ 
ಕೊಡುತ್ತವೆ. 


ಆತ್ಮಸಂಯಮನದೆ ಯೋಗದಿಂದಾಗುವ ಉನ್ನತಿಯನ್ನು ನೋಡಿ ನಾವು 
ಆಶ್ಚರ್ಯಜಚಕಿತರಾಗುತ್ತೇವೆ. ಸತ್ಯದ ವಿಕಾಸವನ್ನು ನೋಡಿ ಮನಸ್ಸು ಆಶ್ಚರ್ಯ 
ಚಕಿತವಾಗುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮಸಂಯಮನದಿಂದಾಗುವ ಆನಂದದ ಶ್ರೇಷ್ಮತ್ವವು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಬಂದು ಅತ್ಯಂತ ಸಮಾಧಾನವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರ ಯೋಗದಿಂದ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವ ಶಾಂತಿ 


ಯಿಂದಲೂ, ಐಶ್ವರ್ಯದಿಂದಲೂ ನಾವು ಆನಂದಸಾಗರದಲ್ಲಿ ಓಲಾಡಹತ್ತುತ್ತೇವೆ. 


ಆತ್ಮಸಂಯಮನದ ಪ್ರಯತ್ನದಲ್ಲಿ ವಿಜಯವು ಪ್ರಾಪ್ರನಾದರೆ, ದೊಡ್ಡ ಯುದ್ಧ 
ದಲ್ಲಿ ಗೆಲುವನ್ನು ಪಡೆದಷ್ಟು ಸಮಾಧಾನವಾಗುತ್ತದೆ. ಅದರಂತೆಯೇ ವಿಕಸಿತವಾಗುವ 
ಹಾಗು ವೃದ್ಧಿಯನ್ನೆ 4ದುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದ ತಿಳುವಳಿಕೆಯುಂಬಾಗುತ್ತದೆ. ದೈವೀ ಜ್ಞಾ ನ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿಯೆಂಬ ಅವಿನಾಶಿಯಾದ ಸಂಪತ್ರಿಯು ಲಭಿಸುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಮಾನವ 
ಜಾತಿಯ ಕಲ್ಯಾಣಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರಯಶ್ಚ ಮಾಡುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿ ಅದರಿಂದ 
ಅಕ್ಬ್ರಯವಾದ ಆನಂದವುಂಬಾಗುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮಸಂಯಮನವನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ಮಟ್ಟಿ ಗಾದರೂ 
ಸಾಧ್ಯಮಾಡಿಕೊಂಡವನಿಗೆ ಸಾಮಥ್ಯ, ಯಶಸ್ಸು ಕಾಗು ಆನಂದ ಆವು ಹೇಗೆ ಲಭಿಸು 
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ವವೋ ಇಷ್ಟೂ ಕೂಡ ಅನಿವೇಕಿಯೂ ಅನುದ್ಯೋಗಿಯ ಖಾ ಆದವನಿಗೆ ಎಂದೂ ಪಾ ಸ್ಟೆ 
ವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಧಿ ಯಾವನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಆತ ಸಂಯಮನನನ್ನು ಸಾಧ್ಯ 
; ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವನೋ, ಅವನು ಸರ್ವಥಾ ಮುಕ್ತನೇ ಆಗುವನು, ಅವನ ಯಾವತ್ತೂ 
ಸಂಕಟಗಳು ನಾಶವಾಗಿ. ದುಃಖದ ಹೆಸರು ಕೂಡ ಇಲ್ಲದಂತಾಗುವದು, ಅವನು 
ಸ್ವತ ರ್ಯಸಂಪನ್ನನಾಗಿ, ಆನಂದಾತಿಶಯದಿಂದ ವಿಶ್ವಾವಲೋಕನವನ್ನು ಮಾಡ 
ತೊಡಗಿ ಅಖಂಡ ುಖಾಸ್ಟಾದನವನ್ನು ತಕ್ಕೊಳ್ಳುತ್ತ ತ್ನ ಕಾಲಕ್ಷೇಪ ಮಾಡುವನು. 


ಸರ್‌ ನಾಸ್ತಿ ೪ ಇ ಘ್‌ 


My pe 
ಶಿ 


O 


೫. ನಿರುಪಾಧಿತ್ತ್ವ 


ಶರೀರದ ಮೇಲೆ ಭಾರವನ್ನು ಹಾಕಿದರೆ ANS ಸತಿಯು ಹೇಗಾಗುತ್ತ ದೆಂಬದೂ, 
ಆ ಭಾರವನ್ನು ತೆಗೆದ ಕೂಡಲೆ ಹೇಗೆನಿಸುತ್ತ ಡೆಂಬದೂ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನಿಗೂ ಗೊತ್ತಿದ್ದ. 
ಸಂಗತಿಯಾಗಿದೆ. ಅದರಂತೆ ನಾನಾಪ್ರಕಾರದ ವಾಸನೆಗಳು, ಪರಸ್ಪರ ನಿರೋಧವಾದ 
ಅಸಂಖ್ಯ ಮತಗಳು, ಮತ್ತು ಅನೇಕ ತರದ ಮನೋರಥಗಳು ಇವುಗಳ ಭಾರವನ್ನು 
ಹೊತ್ತುಕೊಂಡ ಜೀವಿತವು ಉತ್ತಮವಾದದ್ದೋ, ಅಥವಾ ಯಾವನ ಇಲ್ಸೆಯು ' 
ದೇಹಧರ್ಮಪಾಲನೆಗೆ ಅವಶ ನಿದ್ದ ಷ್ಟು ಮಾತ್ರ ಸ ತನ್ನ ಅಸ್ತ್ಲಿತೆ ದ ಉದ್ದೇಶ 
ವನ್ನು ಕುರಿತು [| ಗಿ ಕಿಯಾ! ಜ್ಯ ಮತ್ತು ' 
ಸಿ ವಿತಂಡವಾದ ಹಾಗು ಮನೋರಾಜ ಗಳಿಗೆ ಅವಕಾಶವನ್ನು ಕೊಡದೆ ಇರು 
ವನೋ ಅಂತಹನ ಜೀವಿತಕ ಕ್ರಮವು ಉತ್ತ ಕ! ಬ ಸುತ; ನ 
ಅನುಭನಕ್ಕೂ ಬಹುಶಃ ಬಂದೇ ಬಂದಿರುತ್ತ ದೆ. 


ಮ ತ್ತು ಮುಕ್ತಿ 


ಎಷ್ಟೋ ॥ ಜನರ ಮನೆಗಳೂ, ಕಪಾಟುಗಳೂ ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಅಸಂಖ್ಯವಾದೆ 
ಸ ಸಾ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ತುಂಬಿ ಹೋಗಿರುವದು ನಮ್ಮ ದೃಷ್ಟೋತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಬರು ' 
ತ್ತದೆ. ಎಷ್ಟೊ € ಜನರಿಗೆ ಈ ಪ್ರಕಾರದ ವಸ್ತು ಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಹಾಕುವ ವಿಷೆಯವಾಗಿ 
ಇದ್ರ ಅನಿವಾ ಹ ಇಬ್ಬಯ ಸ ಅವರ ಮನೆಯೊಳಗಿನ ಕಸವನ್ನು ಸಹ ಗುಡಿ 

ಲಿಕ್ರೆ ಬಾರದಷ್ಟು ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಅವರು ತುಂಬಿರುತ್ತಾ ರೆ. ಆದುದರಿಂದ ಇಲ್ರಿ ಹೆಗ್ಗಣ 

ರ ದ ರಗಳೆ ಒಳ್ಳೆ « ಆಸ್ಪದವಾಗುವದು. ಇನ್ನು ಈ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಏನಾ 
ದರೂ ಸ್ರಯೋಜನವುಂಟಿಂದು. ಹೇಳಬೇಕೇ ಅದೂ ಇಲ್ಲ. ಜೆ ಅವನ್ನು. ತೆಗೆದು. 
ಹಾಕುವದು ಮಾತ್ರ ಆವರ ಜೀವದ ಸುತ್ತು ಬರುತ್ತದೆ. ಅವನ್ನೆಲ್ಲ ತೆಗೆದು ಹಾಕಿದರೆ 
ಮನೆಯು. ಸ ೈಚ್ಛ ವಾಗುವದಲ್ಲದೆ, ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಪ್ರಾಣಿಗಳ . ತೊಂದರೆಯಾದರೂ 
ತಪ್ಪುತ್ತದೆ. ಸಿ ! ಅವರು ಮಾತ್ರ ಎಂದೂ ಹೀಗೆ ರಾಕಿ | ಎರಡನೆಯನರ 
ತ್‌ ಇಂತಹ ವಸು ಶು ಗಳಲ್ಲನೆಂಬದನ್ನು ಅವರು ತಿಳಿದ ಕೂಡಲೆ ತಮ್ಮ ವ ವಸ್ತುಸಂಗ್ರ 
ಹದ ವಿಷಯವಾಗಿ ಒಳ್ಳೇ: ಅನುದವನ್ನೂ, ಅಭಿಮಾನವನ್ನೂ ತಾಳುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತು 
“ಕಃ ಕಾಲೋ ಫಲದಾಯಕಃ?” ಎಂಬ. "ನ್ಯಾಯದಂತೆ ಅದರೊಳಗಿನ ಯಾನದೊಂದು | 
ಒಡವೆಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಬೆಲೆ 5 ಬರಬಹುದು, ಅಥವಾ ಯಾವದೊಂದು ವಸ್ತುವಿನಿಂದ ಪೂರ್ವ 
ಸ್ಮ ತೆಯಾದರೂ ಜಾಗ್ಭ ತವಾಗಬಹುದು; ಇಷ್ಟ ರಿಂದಲೇ ಅವರಿಗೆ ಒಳ್ಳೇ ಸಂತೋಷ . 
ವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಆದರೆ ಯಾವ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ತಿಸ್ತೂ, ವ್ಯವಸ್ಥೆಯೂ, ಪದ್ಧತಿಯೂ ಇರುವವೋ ಆ 
ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಇಂತಹ ವ ವಸ್ತುಗಳಿಗೆ ಆಸ್ಪದವೇ ಸಿಕ್ಕಲಾರದು. ಡು ವೇಳೆ ಅಪ್ರಯೋ 


ಷ್ಲಿ೨ ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನ 


ಜಕ ವಸ್ತುವು ಎಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಇದ್ದರೆ ಆದನ್ನು ತತ್ಯಾಲಕ್ಕೇ ತೆಗೆದು ಹಾಕಿ ಇಲ್ಲವ ಕಸ 
ದೊಳಗಿ ದ ತೆಗೆದೊಗೆದು ಮನೆಯು ಸ್ವಚ್ಛನಾಗಿಯೂ ರಮಣೀಯವಾಗಿಯೂ ನ ಿನಸ್ಕಿ 


ತನಾಗಿಯೂ ಮಾಡಲ್ಪ ಡುತ್ತ ದೆ. 


ಇದರಂತೆ ಎಷ್ಟೊ ಜನರು ತಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಅಪ್ರ ಯೋಜಕವಾದ ಕಲ್ಮಷ 
ವನ್ನು ಭಕುತ ತ! ಮತ್ತು ಅದು ಇಲ್ಲದಂತಾಗ ಚೇತಃ ಒಳ್ಳೇ ಜಾ; ಗರೂಕತೆ 
ಯಿಂದಿರುವರಲ್ಲದೆ, ಅದು ಕಡಿಮೆಯಾದ ಕೂಡಲೇ ಅವರಿಗೆ Ya: ದುಃಖವಾಗು 
ತ್ತದೆ! ಅತೃಪ ಗ್ರವಾಸನೆ, ನಿಷಿದ್ಧ ವಾದ ಸುಖಸೇವನೆಯ ಇಲ್ಲವೆ ಅಧಃ ರ್ಮಾಚರಣೆಯ 
Ted ್ರವೃತ್ತಿ, ಚಮತ್ತಾರ, ae ಜಲದೇವತೆ, ಸ್ಕಲದೇವತೆ, 
ಹಾಗು ಇ ಪರಸ್ಸ ರ ನಿರೋಧನಾದ ಅನೇಕ ಪಂಥಗಳು, ಮತಗಳು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಮನುಷ್ಯನು ತಬ್ಲೀನನಾಗಿರುವದರಿಂದ ಭಾ ನಿಜವಾದ ದ್ದೆ ೇಶದ ಜ್ಞಾ ನವೇ 
ಅವನಿಗಾಗುವದಿಲ್ಲ 


ಈ ಪ್ರಕಾರ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಕೆಡಿಸುವಂಥ, ಗೊಂದಲದಲ್ಲಿ ಕೆಡವುವಂಥ ವಿಷಯ 
ಗಳನ್ನು ಪರಿತ್ಯಾಗ ಮಾಡಿ, ಸ್ವ ಶ್ಯಕವಾದ ಹಾಗು ಅವಿನಾಶಿಗಳಾದ ವಿಷಯಗಳನ್ನೇ 
ಆಶ್ರಯಿಸುನದಕ್ಕೆ ನಿರುಪಾಧಿತ್ವ ಅಥವಾ ಉಪರತಿಯೆಂಬ ಹೆಸರು. 


ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಶಾಶ್ವ ತವಾದದ್ದಾವುದು? ಆನಶ ಕವಾದದ್ದು ಯಾವದು? 
ಸದ್ಗುಣಗಳೇ ಶಾಶ್ರ ) ತವಾದಂಥವು; ಸದ್ದು 'ಇಗಳೇ ತ ಸದಾಚಾರ 
ಸ ಸಚ್ಛಿ (ತ ಆವಶ್ಯಕವಾದದ್ದು. ಅನಾವಶ್ಯಕ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಸ 
ಜೀವಿತದ ಸ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ತದನುರೂಪವಾದ ವರ್ತನವನ್ನಿಟ್ಟಿ 
ಜೀವಿತವು ಸಿ ನಿಯಮಬದ್ಧ ವಾಗಿಯೂ ಇದ್ದು, ಆ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಆ 
ರಿಸುವದು ಮಾತ್ರ ಕಠಿಣವಾಗಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ. ಯಾವತ್ತು RE; 
ಆಯುಷ್ಯ ದ ವ್ಯಾಖ್ಯೆಯನ್ನು ಹೀಗೆಯೇ ಸುಗಮವಾಗಿ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಬುದ್ಧನು 
“ಆಯುಸ್ಯಮೆದರೆ ಎಂಟು ಮುಖ್ಯ ಸದ್ದು ಣಗಳಾಗಿದ್ದು, ಅವುಗಳ ಆಚರಣದಿಂದ. 
ಜ್ಞಾನಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವದು; ಮತ್ತು ಆಸ ನೆಡು ಣಗಳ ಸಾರವೇ "ಸರ್ವಾಂ ಭೂತಿಂ 
ನಜ! ಸಟ ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. ಕಾನಫ್ಯೂಶಿಯಸನು ಹೇಳುವದೇನಂದರೆ- 
“ಜ್ಞಾನಪ್ರಾನ್ತಿಯ ಪೂರ್ಣಾವಸ್ಥೆಯು ಐದು ಮುಖ್ಯ ಸದ್ಗುಣಗಳಿಂದಾಗುತ್ತದೆ. ಅವು 
ಗಳ ಸಾರವೇ “ಸಹಾನುಭೂತಿ” ಅಥವಾ "ಭೂತದಯೆ' ಎಂಬದು.” ಜೀರುಸನು 
“ಆಯುಷ್ಯವೆಂದರೆ ಪ್ರೆ ಪೆ ಶ್ರೀಮವು” ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾ ನೆ. ಭೂತದಯೆ, ಸಹಾನುಭೂತಿ 
ಅಥವಾ ಪ್ರೇಮ ಅಪು ಒಂಹೇ ಮನೋವೃತ್ತಿಯ ಸ್ಯೊ (ತಕಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಎಷ್ಟು ಸರಳತೆಯು ಮೆಸಹನದು. ಜೆ ಆದರೆ ಈ ಶಬ್ದ ಗಳ ಶ್ರೇಷ್ಠತ್ವ ತ 
ವನ್ನು. ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡ ಮನುಷ್ಯನ್ನೊ ಬ್ಬನನ್ನಾ ದರೂ ಮಹ The 
ಯಾಕಂದರೆ ಯಾವನಿಗೆ ಇವುಗಳ ಪೂರ್ಣಜ್ಞಾ ನವಾಗುವದೋ, ಅವನು ಅವುಗಳನ್ನು 


ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನ | ತಿ 


ಚರಿಸೇ ಆಚರಿಸುವನು; ಮತ್ತು ಇಂತಹ ಮನುಷ್ಯನೇ "ಪೂರ್ಣಪುರುಷ್ಕ' "ಅವ್ಯಂಗ' 
ಲ್ಲವೆ "ದೈನೀಸಾಮರ್ಥ್ಯಯುಕ್ತ' ಆಗುವನು. ಆಮೇಲೆ ಅವನಿಗೆ ಜ್ಞಾನ, ಚಾತುರ್ಯ 
ಇಗು ಸದ್ಗುಣ ಇವುಗಳ ಕೊರತೆಯೇ ಉಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಮನುಷ್ಯನು ಯಾವಾಗ 
ಕೆನ್ನಿಂದ ಸದಾಚರಣವು ಉಂಟಾಗಬೇಕೆಂದು ಇಚ್ಛಿಸಹತ್ತುವನೋ, ಮತ್ತು ಆದ 
ಂತೆಯೆೇ ನಡೆಯಹತ್ತುವನೋ, ಆಗ ಅವನಿಗೆ ತನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ ಎಷ್ಟೋ ವಿಧದ 
ಲ್ಮಿಷವು ಕೂತಿರುತ್ತದೆಂದು ತಿಳಿಯಬಂದಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು; ಆ ಕೆಲ್ಮಿಸವನ್ನು 
ಗೆದು ಹಾಕುವದು ಅವನ ಮುಖ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯವು. ಈ ಪ್ರಕಾರದ ವರ್ತನ ಕ್ರಮದಿಂದ 
ದ್ದು ಸಹಿಷ್ಣುತೆ, ಪ್ರೇಮ, ವಿನಯ, ಬುದ್ಧಿ ಮತ್ತು ಇಚ್ಛಾಶಕ್ತಿ ಇವು ಚನ್ನಾಗಿ 
ರೆ ಹೆಚ್ಚಲ್ಪಟ್ಟು ಮನಸ್ಸು ಪೂರ್ಣಶುದ್ಧವೂ, ಉಪಾಧಿರಹಿತವೂ ಆಗುವ ವರೆಗೆ 
೨ವನಿಗೆ ಅತಿಶಯ ಕಷ್ಟನಾಗುತ್ತದೆ. ಮನಸ್ಸು, ಮನೆ, ಅಥವಾ ತಾವು ಉದ್ಯೋಗ 
ಬಾಡುವ ಸ್ಥಳ ಇವುಗಳನ್ನು ಸ್ವಚ್ಛ ಮಾಡುವದು ಕುಲ್ಲಕನಾದ ಇಲ್ಲವೆ ಸುಲಭನಾದ 
ಲಸವಲ್ಲ, ಆದರೆ ಅದು ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತೆಂದರೆ ಮಾತ್ರ ಸುಖವೂ, ಸಮಾಧಾನವೂ 
ಗಿಂಬಾಗುವವು. 

ಜಗತ್ತಿನೊಳಗಿನ ಯಾವತ್ತು ಚೇತನಾಜೇತನ ವಸ್ತುಗಳ ಅಥವಾ ಮಾನಸಿಕ 
ಕ್ರಿಯೆಗಳ ಅಸ್ತಿತ್ವದ ನಿಯಮಗಳು ಬಹಳೇ ಸರಳವಾಗಿಯೂ. ಪ್ರಮಾಣಬದ್ಧವಾ 
ಯೂ ಇವೆ. ಜ್ಞಾನಿಗಳಾದ ಮನುಷ್ಯರ ಆಯುಷ್ಯವಾದರೂ ತೀರ ಸರಳವಾದ 
ುಯಮಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಯಾವನ ಆಯುಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಮವೇ ಮುಖ್ಯ 
ತ್ರವಾಗಿದೆಯೋ, ಅವನ ವರ್ತನಕ್ರಮವು ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೂ ಆ ಮುಖ್ಯತತ್ವಾನುಸಾರ 
ಸಾಗಿಯೇ ಇದ್ದದ್ದು ದೃಷ್ಠಿ ಗೆ ಬೀಳುವದು. ಅವನ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಿಚಾರ, ಆಚಾರ, 
ಉಚ್ಚಾರ ಅಥವಾ ಕೃತಿಗಳು ಯಥಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯಥೋಚಿತವಾಗಿ ಜರುಗುವವು; ಅವು 
ಳಲ್ಲಿ ವಿರೋಧವಾಗಲಿ, ಗೊಂದಲವಾಗಲಿ ಎಂದೂ ದೃಷ್ಟಿಗೆ ಬೀಳಲಾರದು. “ಚಿತ್ತೇ 
ರಾ ಚಿಕ್ರಿ ಯಾಯಾಂ ಚ ಮಹತಾಮೇಕರೂಪತಾ. ” 

ಸಾಧುವೂ ಜ್ಞಾನಿಯೂ ಎಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧನಾದ ಒಬ್ಬ ಬೌದ್ಧ ಶ್ರಮಣನಿಗೆ ಒಬ್ಬ 
'ಂಡಿತನು- “ಬೌದ್ಧ ಧರ್ಮದೆ ಮುಖ್ಯ ಲ ಕ್ಷಣವೇನು?” ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಿದನು. 

ಶ್ರಮಣ : “ದುಷ್ಕರ್ಮನಿವೃತ್ತಿ ಹಾಗು ಪರರಿಗೆ ಹಿತನನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದು 
ವು ನಮ್ಮ ಧರ್ಮದ ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು.” 

ಪಂಡಿತ ; “ನೀವು ಹೇಳಿದ್ದು ಚಿಕ್ಕ ಬಾಲಕನಿಗೂ ಕೂಡ ತಿಳಿಯುವಂಥ ಮಾತಾ 
ದೆ; ಅದನ್ನು ನಾನು ನಿಮ್ಮನ್ನು ಕೇಳಲಿಲ್ಲ. ಬುದ್ಧ ಧರ್ಮದೊಳಗಿನ ಅತಿ ಗೂಢವಾದ 
ತ್ರಿ ಸೂಕ್ಷ ಒನಾದೆ ಹಾಗು ಅತಿಶಯ ಮಹೆತ್ವನಾ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ನನಗೆ ಹೇಳಿರಿ.” 

ಶ್ರಮಣ : “ಅತಿ ಗೂಢನಾದ-ಅತಿ ಸೂಕ್ಷ ,ವಾದೆ ಹಾಗು ಅತಿಶಯ ಮಹತ್ವದ 
0ಗತಿಯೆಂದರೆ-ದುಷ್ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡದಿರುವದು;, ಮತ್ತು ಪರರಿಗೆ ಒಳಿತನ್ನು . 


೩೪ ಶ್ರೇಯಃಸಾ ಧನ 


ಮಾಡುವದು. ಈ ಮಾತು ಮೊಲೆಯ ಕೂಸಿಗೂ ಸಹ ತಿಳೆಯುನಂತಿದ್ದರೂ, ಕೂಜಬೆಲು 
ಹಣ್ಣಾದವನನು ಸಹ ಇದರಂತೆ ಆಚರಿಸುವದು ಕಠಿಣವಾಗುತ್ತದೆ.” 


ಇದರ ಮೇಲೆ ಟೀಕಾಕಾರನು ಅನ್ನುವದೇನಂದರೆ- ಪಂಡಿತನಿಗೆ ಬೌದ್ಧ ಧರ್ಮದ 
ರಹಸ್ಯವಾಗಲಿ ಸತ್ಯಸ್ತರೂಪವಾಗಲಿ ಬೇಕಾಗಿದ್ದಿಲ್ಲ. ಯಾವದೋ ಒಂದು ಕ್ಲಿಷ್ಟವಾದ 
ತ್ರ ಅದನ್ನು ಅವನಿಂದ ಹೊರಡಿಸಿ ಸಿದ್ದಾಂತಗಳ ಮಾಲಿಕೆ 


ತತ್ವಸಿದ್ದಾಂತೆವು ಬೇಕಾಗಿತ್ತು. 
ಯನ್ನು ಉತ್ಪನ್ನ ಮಾಡಿ ತನ್ನ ಬುದ್ದಿಗೆ ಫ ಘರ್ಷಣಕೆ NS ಆದರಿಂದ ತ ತನ್ನ 
ವಿದ್ವತ್ತೆಯನ್ನು ಪ್ರಕಟಪಡಿಸಬೇಕೆಂಬದೊ ಅವನ ಹೇತುವಾಗಿತ್ತು. 


ಒಂದಾನೊಂದು ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ದೊಡ್ಡ ತತ್ವವೇ (ತ್ರನು ದರ್ಪೊೋಕ್ತಿಯಿಂ ಂದ- 
“ನಮ್ಮ ತತ್ವಜ್ಞ್ವಾ ನ ಪದ್ಧತಿಯು ಇಡೀ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣಾವಸ್ಥೆ ಸಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿರು 
ತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಅದು ಬಹಳೇ ಕಠಿಣವಾಗಿದೆ” ಎಂದು ನುಡಿದನು... ಆದು ಎಷ್ಟು ಬಿಕ್ಕ 
ಟ್ಟಾಗಿರುವದೆಂಬದು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನಿಗೆ ತಿಳಿಯುವಂತಿದೆ. . ಯಾಕಂದರೆ ಆದರಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೆ 
ತಲೆಹಾಕಿದರೆ, ಮನಸ್ಸು ಬಹಳೇ ಗೊಂದಲದಲ್ಲಿ ಬೀಳುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಜೀವಿಠದ ವಿಷಯ 
ನಾಗಿ ವಿಚಾರವೂ, ಸರಳವಾದ ಹಾಗು ಸಾತ್ತ್ವಿ ಕನಾದ ಸಸಿ ತ್ರಿ ಗಳ ಉಭವೂ 
ಆಗುವದಕ್ಕೆ ಅದರಿಂದ ತ್ರಾಸಾಗುತ್ತದೆ. 1. ಕೇವಲ ಇಂತಹ "ಘಟಪಟಾ' 
ಪ್ರಯತ್ನದಲ್ಲಿ ಆಯುಷ್ಯವನ್ನು ನಾಶ ಮಾಡುವದಕ್ಕಿಂತ, ಆಕ ಹ ಹಾಗು ಅವಿ 
ನಾಶಿಗಳಾದ ಸದು ) ಣಗಳನ್ನು ಆಹರ್ನಿಶವಾಗಿ ಚಿಂತನಮಾಡುವದರಲ್ಲಿಯ ಳಾ, ಆವುಗಳ 
ಪ್ರಾಪ್ಟರ್ಥವಾಗಿ ಆಯುಸ್ಯವನ್ನೂ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನೂ ಉಪಯೆ ೀಗಿಸುವದೆರಲ್ಲಿಯೂ 
ಕಾಲ ಕಳೆದರೆ ಎಷ್ಟೊ ಶೆ ್ರೀಯಸ್ವರನಾಗುವದು. 


ಅಭಿಮಾನನನ್ನೂ, ದುರಾಗ್ರಹವನ್ನೂ, ನಾವು ನುಡಿ ಡಿದದ್ಲೇ ಸತ್ಯವೆಂಬ ಮಿಥ್ಯಾ 
ಸ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬಿಟಿ ಬಿಡಬೇಕು. ಆಜ್ಞಾ ನ ಗ EL ಗಳಿಗೆ 
ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಬೆಲೆಯಿಲ್ಲ. ಶಿಕ್ಷಣವು ಆಕೆ ತಃ ನೆಟ್ಟಿಗಿರುವದೇನೋ ನಿಜ; ಆದರೆ ಕೇವ 
ಕ ಕೀಯ ಜ್ಞಾನವು ಉಪಯೋಗದ್ದಲ್ಲ. ಆ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು . ಮನುಷ್ಯ ಜಾತಿಯ 
ಕಲ್ಯಾಣ ಇದ ಕಡೆಗೂ ಉನ್ನತಿಯ ಕಡೆಗೂ ಉಪಯೋಗಿಸಿದರೆ ಘನ ಜಾಗೃತ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಸಸಂ ಜೋಡಿಯಾಗಿದ್ದರೆ ರೈ ಆದು ಉತ್ಕೃಷ್ಟ 
ವಾದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಸಾಧ್ಯಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲಿ ಲಿಕ್ಕ ಒಂದು ತೇಜಸ್ವಿಯಾದ ಸಾಧನವೇ 
ಆಗುವದು. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂಥ ವೃದ ಸಾಧುವು, ಆ ಗರ್ವಿಷ್ಟ ನಾದ ಸೃಚ್ಛಕನಷ್ಟು 
ವಿಪ್ರಾಂಸನಿದ್ದಿಲ್ಲವಂತೆಲ್ಲ, ಆತನಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಸರಳತನವಿದು ಆತನು ಜಾಣನಾಗಿ 
ದನು. “ಗೃಹೀತ' ಸಂಗತಿಗಳು ಗೃಹೀತವಾ? ಯೀ ಇರುವವ್ನದೆ, ವಸ್ತುಸ್ಥಿತಿಯಿಂದ 
ಭಿನ್ನವಿರುವವೆಂದು ತಿಳಿದು ನಡೆಯಲು ಗೊಂದಲವು ಉತ್ಸನ್ನವಾಗುವ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. 
ಆದರೂ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಗೃಹೀತ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ತ್ಯಾಜ್ಯ ಮಾಡಿ ಸತ್ಯವಾದ ಸಂಗತಿ 


ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನ ೩೫ 


ಗಳನ್ನೇ ಆಚಂಸುತ್ತಾರೆ. ಆದುದರಿಂದ ಆವರಲ್ಲಿ ಸ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ಬ ಬಂದು, ಆವರಿಗೆ 


ಪೂರ್ಣನಿರುಪಾಧಿತ್ತವೂ, ಪೂರ್ಣಜ ಸ್ಥಾನವೂ, ಮೋಕ ಶಪ್ರಾಪ್ಲಿಯೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 

ದೆ ಪೂರ್ಣ ಆನಂದವೂ, ಗ ಪ್ರಾಸ್ತವಾಗಬೇಕಾದರೆ, 
ವಿವೇಕನು ವೃದ್ಧಿಹೊಂದಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು; ಮತ್ತು ಅದರ ಧೋರಣವು ಉದಾತ್ರವೂ ಉಪ 
ಯುಕ್ತವೂ ಆದ ಧ್ಯೇಯಗಳ ಕಡೆಗಿದ್ದು ಆಯುಷ್ಯದ ಇತಿಕರ್ತವ್ಯದಲ್ಲಿ ಆದರ 
್ಞನನನನನಿನವಾಗಲಿಕ್ಕ ಬೇಕು. ವ್ಯರ್ಥನಾದ ಟ್ಟ ಮಾಡುನದರಲ್ಲಿ 
ಅದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬಾರದು. 


ಉಸಾಧಿರಹಿತನಾದ ಆಯುಷ್ಯಕೃಮವು ಸರ್ವ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೂ ಸರಳವಾಗಿ 


ರುತ್ತದೆ... ಯಾಕಂದರೆ ಅದರ ಮುಖ ಖ್ಯ ಪ್ರೇರಕವಾದ ಮನಸ್ಸು ಶುದ್ಧವಾಗಿಯೂ ನಿನ್ನ 
ಯಿಯಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಸಾತ್ಲಿಕವ್ನತ್ತಿ ಸ 
ತ್ತದೆ. ಉಡಿಗೆ ತೊಡಿಗೆಗಳಲ್ಲಿ ಡೌಲು, ಭಾಷಣದಲ್ಲಿ ಅತಿಶಯೋಕ್ತಿ, ಕರ್ತವ್ಯದಲ್ಲಿ 


ಇದಿ 


ಲ 


ಇ 023 ಗರು. ಇ 
ಸ ಆಸನ್ನಿನ್‌ರಿಲ್ರು 


ಗತ್ರಿಮತೆ, ವ್ಯರ್ಥವಾದ ಮನೋರಾಜ್ಯ ಮತ್ತು ಪಾಂಡಿತ್ಯವನ್ನು ತೋರ್ಪಡಿಸುವದ 
ಕಾಣ ಆ ವಿಚಾರಗಳ ಪ್ರದರ್ಶನ ಇವೆಲ್ಲವುಗಳನ್ನು ಸದ್ಗುಣಗಳು ತನ್ನಲ್ಲಿ ನೆಲೆ 


ಗೊಳ್ಳೆಬೇಕೆದು. ಬಯಸುವನನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಲಿಕ್ಕೈಬೇಕು. ಅದರಂತೆಯೇ ಆಯುಷ್ಯ 


ಹೊಳೆ ಕರ್ತವ್ಯ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನೀಸ್ವಾ ತದ ಜರುಗಿಸುವ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು 
ಧಾ:ಣ: ಮಾಡಲಿಕೈಬೇಕು. ಈ ಪ್ರಕಾರ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಸಾಗಿಸುವವನ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಮೇಲೆ: ನೂತನ ಸತ್ಯದ ಪ್ರಕಾಶವು ಬೀಳಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಈ ಹೊತ್ತಿನವರೆಗೆ 
ಅಜಾ ಒತವಾಗಿದ್ದೆ ಜೀವಿತದ ಮೂಲಭೂತ ತತ್ವಗಳು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ದೃ ಗ್ಸೊ ಚರವಾಗ 
ಹತ್ತುತ್ತ ವೆ; ಮತ್ತು ಅರ್ಥವಾದಿಗಳಾದ ಪಂಡಿತರು ಯಾವದನ್ನು, ಕುರಿತು ತರ್ಕ 


ವಿತರ್ಕಗಳನು ನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾರೋ ಆದು ನಮಗೆ ಪ್ರತ್ಯ ನಾಗಿ ಆವಗತವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಸಾತ್ವಿಕ ವೃ ವ್ಹತ್ತಿ ಯನರೂ, ಶುದ್ಧ ಸಮನಸ್ಸಿನವರೂ, ಸದ್ದು ಣಿಗಳೂ, ಜ್ಞಾ ನಿಗಳೂ 
ಆದವರ ಸಂಶಯಗಳ್ಳಲ ಸರಿಹಾರನಾಗುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಭವಿಸ್ಯಕಾಲದ ಐನ್ನಯನವಾಗಿ 
ಯಾಗಲಿ, ಆಜ್ಞೆ ಯ ಅಥವಾ ಅಜ್ಜಾ ತ ವಿಷಯಗಳ ವಿಷಯವಾಗಿಯಾಗಲಿ 
ಯಾವತ್ತು ಸು ಲಯಹೊಂದುತ್ತ ಸ. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಪ ಪ್ರಕರ್ತವ್ಯ ದ ಕಡೆಗೂ, 
ಜ್ಞಾತ ಮತ್ತು ಜ್ಞೇಯ ವಿಷಯಗಳ ಕಡೆಗೂ ಅವರ ಭಿ ಲಕ್ಷ್ಯವಿರುತ್ತ ಜಿ. 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ವಿಷಯಗಳ ಸ ಸಳವನ್ನು ಅವರು ಕಲ್ಪನಾಮಯ ವಿಷಯಗಳಿಗೆ ಕೊಡುವದಿಲ್ಲ. 
ಸದ್ಗು ಇಗಳೇ SR 2 ಸಿ ರವಾಗಿರತತೃವೆಂದು ಅವರಿಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣ ಮನವರಿಕೆ 
ಯಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಸತ್ಯದ ಪ ಪ್ರಕಾಶವು ಉಜ್ವ್ಜಲನಾಗಿದ್ದು, ಅದರ ಯೋಗದಿಂದ ಆಯುಷ್ಯ 
ದೊಳಗಿನ ಯಾವತ್ತು ರ್ತವ್ಯಗಳ ಜ್ಞಾನವಾಗುತ್ತ ದೆ. ಮತ್ತು ಆಜ್ಞೆ ೀಯದೆ ಕ್ಲಿಷ್ಟ 
ಮಾರ್ಗದೊಳಗಿಂದ ಮುಂದಿನ ದೈವೀ ಸುಖದ ಛಾಯೆಯು ಕಾಣಹತ್ತಿ, ಮುಂದೆ 
ಅಖಂಡವಾದ ಶಾಂತಿ ಸುಖವು ಲಭಿಸುತ್ತದೆ. 


೩೬ ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನ 


ಸಾತ್ತಿಕತೆಯ ಕೆಲಸವು ಅಪ್ರತಿಹತವಾಗಿ ನಡೆದಿದ್ದು ಕಡೆಗೆ ಆದೇ ಐಶ್ಶ ರ್ಯವೂ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವೂ ಆಗುತ್ತದೆ. WE ಕಪಟ, ಅಪವಿತ್ರತೆ, ಕಾರ್ಪಣ್ಯ, ಸೈರಾಶ 3» 
ಶಂಕೆ, ಭೀತಿ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಲಯಹೊಂದುತ್ತವೆ. ಈ ಪ್ರಕಾರ ಮುಕ್ತ 
ನಾದ ಮನುಷ್ಯನು ಸಾ ನರ್ಥ್ಯವಂತನೂ, ಆತ್ಮತೃ ಪ್ಮನೂ, ಶಾಂತನೂ, ದಾ 


ಪವಿತ್ರನೂ ಆಗಿ ಶುದ್ದಾಂತಃಕರಣದಿಂದ ಮುಕ್ತಿ ನ ಲಾಭ ಮಾಡಿಕೊಳ ಳ್ಳುತ್ತಾನೆ; 
ನೆಗೆ ಅವನಿಗೆ ಸ್ಪರ್ಗಪ್ರಾಫ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 


೦ 


ಜೀವಿತವು ಒಳ್ಳೆಯ ಮತ್ತು ಕೆಟ್ಟ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಸಮ್ಮಿಶ್ರಣದೆ ಸಮಯವಾ ದೆ; 
ಈ ಯಾವತ್ತು ಪ್ರವೃತ್ತಿ ತ್ತಿಗಳ ಉಗಮವು ಒಂದೇ ವಿಚಾರಪ್ಪವ್ನತ್ತಿಯಿಂದಲೇ ಉಂಟಾ 
ಗಿರುತ್ತದೆ. ಮನುಷ ನ ಪರೀಕ್ಷೆಯು ಆತನ ವಿಚಾರಗಳ ಮೇಲಿಂದ ಆಗುತ್ತದೆ. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಸದಿ ಚರಿಯಾಗಿರುವದ ಆಯ: ನ ಳಗಿನ ಹಸದ ಸೇಗಕಿಯಾ?ದೆ. 


ld lis ಮೂರ್ಮಿನು ತನ್ನ ನಿಚಾರಗಳ 
ನು ತನ್ನ ವಿಚಾರಗಳ ದಿಶೆಯನ್ನೂ ಕ್ರಮವನ್ನೂ ಗೊತ್ತು ವರಾಡಿಟ್ಟು ಬಾಹ್ಯ 
ಉಪಾಧಿಗಳ ಮೂಲಕ ಅವು ಉದಿ ಷ್ಟ ಹೇತುವಿನಿಂದ ಚಲಿಸದಂತೆ ಜಾಗೃತನಾಗಿರು 
ವನು. ಸ ಮೂರ್ಬನು ಬಾಹ್ಯ ಉಪಾಧಿಗಳಿಂದ ಉತ್ಸನ್ನನಾಗುವ ಊಚ್ಚಂಖಲ 
ವಾದ. ತರಂಗಗಳಿಗೆ ಅಧೀನನಾಗುವನು, ಆದುದರಿಂದ ಆವನ ಇಡೀ ಆಯುಷ್ಯ 


ಆಡಂಬರ, ಡೌಲ್ಕ, ಚಂಚಲಸ್ವಭಾವ, ವಿಕಾರವಶತೆ ಇವುಗಳ ರಂಗಸ್ಥಳವಾಗಿ 


ಕುವಿಚಾರ ಇ್ಲನವೆ ಅವಿವೇಕವು ಅಪಯಶಸ್ಸು, ದ.ಸ್ತೃತ್ಯಗಳು ಹಾಗು ದುಃಖ 
ಇವುಗಳ ತವರುಮನೆಯಾಗಿದೆ. “ಅವಿವೇಕಃ ವಾ ಬೂ ಉ ದುಷ್ಟಃ ವಿಚಾರ 


~~ 


ಗಳೆ ಉಪಶಮನವು, ಸ್ತೊ ತ್ರ ಪಾಠಗಳಿಂದಾಗಲಿ, ದಾನದಿಂದಾಗಲಿ ಬೇರೆ ಯಾತರಿಂದಾ 


ಗಲಿ ಆಗುವದೇ ಇಲ್ಲ. ದ್ದ ಚಾರಗಳಿಂದಲೇ ದುಷ್ಟ ಆಯುಷ ಸ್ಯಕ್ರವನವು ಶುದ್ಧ ನಾ ೨ 
ವದು. ಮನುಷ್ಯ ರು ಹಾಗು ಸ ಜಾತಗಳು ಇವುಗಳ ನಿಷಯಕ್ಛೆ ಶುದ್ಧವಾದ ಮನಸ್ಸಿ 


ದ್ದ ರೆ ಮಾತ್ರ ನ ಸ್ಟ್ರಾ ಸ್ಯ ಹಾಗು ಶಾಂತಿ ಇವುಗಳ ೮ RE 
ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನ ಅಂತಃಕರಣ, ಬುದ್ಧಿ ಗಳು ಉದಾತ್ತ £ ಗ ತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಲೀನವಾಗಿರುವವೋ, ಅವನಿಗೇ ಕ್ರೀಯೇಸಾಧೆನವು ಸ ಸಾಧ್ಯವಾಗ 
ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನದ ಅಫೇಕ್ಷೆಯುಂಟೋ ಅವನು ಮುಂದೆ ಹೇಳಿದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕನ್ನ ವರ್ತನ 
ಹ ಮವನ್ನಿಡಬೇಕು. Nl ನಜಾರೆಗಳು ಶರ್ಕವನ್ನ ನುಸರಿಸಿ ಯೂ ೮ ಗೋಗ್ಯವಾಗಿಯೂ 
ಸಯುಕ್ತಿ ಕವಾಗಿಯೂ, ಸುಪ್ರಮಾಣವಾ!.ಯೂ ಇರಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು. . ವಿಚಾರಗಳ ದಿಕ್ಕು 
ಗೊತ್ತುಮಾಡಲ್ಬ್ಪಟ್ಟು, ಜ್ಞಾನವೆಂಬ ಗಟ್ಟಿಮುಟ್ಟಾದ ತಳಹದಿಯ, ಮನೇಲೆ ಆಯುಷ್ಯ. 
ಕ್ರಮದ ಕಟ್ಟಡವನ್ನು ಕಟ್ಟಲಿಕೈಬೇಕು. ಅವನು ಕೇವಲ ಪ್ರೇಮಲನಾಗಿರದೆ ಸಯು 
ಕಕ ಪ್ರೇಮಲನಾಗಿರಲಿಕ್ಟೈಬೇಕು. ಅಂದರೆ ನಾನು ಪ್ರೇಮಲತೆಯನ್ನೇಕೆ ತೋರಿ 
ಸುತ್ತೇನೆಂಬದರ ಜ್ಞಾನವು ಅವನಿಗಿರಲಿಕ್ಟಬೇಕು; ಮತ್ತು ಆ ಪ್ರೇಮಲಕೆಯು ಯಾವ 


ತ ಛು 


ಕಾರಣದಿಂದಲೂ ಚಂಚಲನಾಗದೆ ಯಾನಾಗಲೂ ಆಮಿಂಡವಾಗಿರಲಿಕ್ಕಒಕು. ಕಣದಲ್ಲಿ 


೩೮ ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನ 


ಪಾ ಕಣದಲ್ಲಿ ತಾಮಸಿಯಾಗಿಯೂ ಸೇಡು ತೀರಿಓಿಕೊ ಳ್ಳುವ ಇಲ್ಲವ 
ಕಠೋರತ ದ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಯುಳ್ಳವನಾಗುವದು ಉಚಿತವಲ್ಲ. ಎಂತಹ ಕಠಿಣ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ 
ಜರ ಅವನು ಸದ್ದರ್ತನವನ್ನು ಬಿಡಲಾಗದು. ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಮೋಹದ ಪ ಸಂಗವೇ 
ಬಾರದಿರುವಂಥ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ನಿ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಸ ರ್ತಿ ನಿಯೆನ್ನು 
ವದು ಸರಿಯಾಗಲಾರದು. “ನು ಸ್ಟೇ ನೋವಾ'ನ.ಸಂಡತೆ ಮನಸನ್ನು ಮೋಹ 
ಗೊಳಿಸುವಂಥ ಸಾವಿರಾರು : ಪ್ರಸಂಗಗಳು ಜಟ ಯಾವನು ಸನ್ಮಾರ್ಗ 
ಚ್ಯುತನಾಗದೆ ಸದ್ಗುಣಗಳ ಉಜ್ಜ ಲವಾದೆ ತೇಜಸ್ಸಿನಿಂದ ಮಿನುಗುತ್ತಿರುವನೋ 

pe 

Or 


ಅವನೇ ನಿಜವಾದ | ಸದ್ಮಣಿಯು, ಸದ್ವ ಒರ್ತನಿಯಾದ ಮನು 


ನ 
ಗಳಿಂದಾಗಲಿ, ದುದೆ ರ್ದೈವ ಆಘಾತಗಳಾದಾಗಲಿ ಮನುಷ್ನತ್ತೆದಿಂದ ಚ್ಯುತನಾಗಬಾರದು. 
ದುರ್ದೈವದ ಆಘಾತಗಳಫ್ಲಿಯಾಗಲಿ, ಸಂಕಟಿಗಳಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಧೈರ್ಯವನ್ನೀಯುವ 


ಸದ್ವರ್ತನವೇ ಆತನ ಆತ್ರ ತ್ಯಂತಿಕವಾದ ಅಧಿಷ್ಕಾ ನವಾಗಲಿ ಕರಣಸ್ಥ್ಯಾ ನನಾಗಲಿ ಆಗಿರ 
ಲಿಕ್ಟಬೇಕು. 


ಸದ್ಗುಣಗಳು ಅಂತಃಕನಣನಿಂದ ಉತ ಶೈ ನ್ನವಾಗುವಂತೆ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದಲೂ 
ಉತ್ಸನ್ನನಾಗುತ್ತವೆ. ವಿರುದ್ಧವಾದ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಹೊರತು ಪವಿತ್ರವಾದ ಆಂತಃ 
ಕರಣದ ಅಸ್ತಿತ್ವವು ಅಸಂಭವನೀಯವೇ ಸರಿ. ಮನೋವಿಕಾರಗಳಂತೆಯೇ ಬುದ್ಧಿಯ 
ಕಾರಗಳೂ "ಉಂಟು. ವಿಷಂ ಯೇಜೈಯು ಪ್ರೇಮದ ದುಷ್ಟ ಪ್ರವೃ ತ್ರಿಯಾಗಿರುವಂತೆ, 
ವ್ಯರ್ಥವಾದ ಮನೋರಾಜ್ಯವು ಬುದ್ದಿ ಯ ದುರ್ಗುಣವಾದೆ. ಮನೋ ರಾಜ್ಯದ 
ತರಂಗಗಳು ಆನಂದಕರವೆನಿಸುವದೇನೋ ನಿಜ; ಆದರೆ ಅವುಗಳಿಂದ ಶಾಂತಿಯು 
ಮಾತ ಈ) ಲಭಿಸಲಾರದು. ಮನೋರಾಜ್ಯದಿಂದ ಬೇಸರಹೊಂದಿದ ಮನಸ್ಸು ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ 
ತತ್ವಶೋಧಕ್ಕೋಸ್ಸರ ವಸ್ತುಸಿ ತೆ ಹಾಗು ನೀತಿಸಿದ್ದಾಂತ ಇವುಗಳನ್ನೇ ಆಶ್ರಯಿಸ 
ಬೆಗಾಗುತ್ತದೆ. ಅಂತರಿಕದಲ್ಲಿ ಪರಮಾನಂದದಿಂದ ಬಿಹರಿಸುವ ಪಕ್ಷಿಯು ಕಟ್ಟಕಡೆಗೆ 
ವಿಶ್ರಾಂತಿಗೋಸುಗ ತನ್ನ ಗೂಡನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸುವಂತೆ, ಕಲ್ಪ ಇವ: ವಾತಾ 
ವರಣದಲ್ಲಿ ಹಾರಾಡುವ ಪಂಡಿತನು ಮನಸ್ಸಿನ ತಳಮಳವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಜ್ಞಾನಿ 


ಯಾಗುವದಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಸದ್ಗುಣಗಳನ್ನೇ ಅವಲಂಬಿಸೆ ಜೇಕಾಸುತ್ತದೆ. 


ಸದ್ಗುಣಗಳನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಆಕಲನ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅವುಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ 
ಶುದ್ಧ ವಾದ 'ಆಚರಣೆಯನಿ ಡಬೇಕಾದರೆ ಬುದ್ಧಿಯ ಸಿದ್ಧ ತೆಯು ಒಳ್ಳೇ ಚನ್ನಾಗಿ ಆಗಿರ 
ಲಕ್ಸೈಬೇಕು. ನಿಷ್ಟ ಲವಾದ ವಾದವಿನಾದೆದ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಹ ಸಗಳ ಸದ್ಯ ಸದ್ವ 
ರ್ತನ ಹಾಗು ಜ್ಞಾ ನಪ್ರಾಪ್ತಿ ಇವುಗಳಿಗೋಸುಗ "ಅದರ ಉಪಯೋಗವನ್ನು ಒರ 
ಕೊಳ್ಳೆ ತಕ್ಕದ್ದು. ವಿವೇಕಿಯಾದ ಪುರುಷನು "ಸತ್ಯ'ವನ್ನೂ "ಆಭಾಸ'ನನ್ನೂ ಅಂತ 
ರ್ಯಾಮಿಯೆಂದೇ ಭಾವಿಸಬೇಕು. ಸ ಸ್ಪಂತಜ ಜ್ಞಾ ನದ ಗಡಿಯು ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗಿರುವದೆಂಬದೂ : 


'ಅವನಿಗೆ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಗೊತಿ ತರಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು. ತನಗೆ ಯಾವ ವಸ್ತುವಿನ ಜ್ಞಾನವಾಗಿದೆ 


ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನ ರ್ನ 


ಯೆಂಬದರ ತಿಳುವಳಿಕೆಯು ಆವನಿಗಿರಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು. ಆದರಂತೆಯೇ ಯಾವ ಸಂಗತಿಯ 

ಇ ನವು ತನನಾಗಲ್ಲೀ ಶ್ರ ಲಿಫೆಬೆ ಪಾತಕ ಸನುವ! 
ಡ್ರಾ ಟು 1೮ ಇಗಲ್ಲ್ವಿವೆಂಬದೂ ಸ್ವತ ಗೊ ತ್ರಿಲಿ ಕೃಬೀಕು, ಪ್ರಫ್ಯನ್ಸು ವಸ್ತುಸ್ಥಿತಿ 
ಹಾಗು ವಸ್ತುಸ್ಥಿತಿ ವಿಷಯಕ “ತರ್ಕ', "ತಿಳುವಳಕೆ' ಹಾಗು "ಪ್ರತೈಕ್ಸಜ್ಞ್ಞಾನ' ಮತ್ತು 
"ಸತ್ಯ' ಹಾಗು "ಅಸತ್ಯ' ಬಾಸ: ಭೇದವು ಆವನಿಗೆ ಗೊತ್ತಾಗಲಿಕ್ಕೆಬೇಕು. 
ಗಸಿ ಸತ್ಯಸಿಂಗತಿಗಳನ್ನು ಯಾವಾಗ ಆಕಲನ ಮಾಡುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಜೀವಿತವನ್ನು 
ಉದಾತ್ತಗೊಳಿಸುವದರ ಕಡೆಗೆ ಯಾವಾಗ ಪ್ರವೃತ್ತವಾಗು ತ್ರದೆಂಬದನ್ನು. ಶೋಧಿಸುವ 


ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಆತನು ಅತಿಶಯ ಸೂಕ್ಷ ಹ ವ ಜದ ಈ tS ಫಲವು 
ಕಾಲ ಆಶ್ಮಶೋಧನವನ್ನು ಮಾಡಿದನಂತರ ತನ್ನ ಜ್ಞಾನವು ವು ತೀರ ಸಂಕುಚಿತವಾಗಿಯೂ 
ಅಸಾರ್ಣವಾಗಿಯೂ ಇರುವದೆಂದು ತಿಳಿದು ಮನುಷ್ಯನಿ ಗೆ ನ ಆಶ್ಚ ರ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ! 
ಮು ಜ್ಞಾನವು ಒಂದು ವೇಳ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದ್ದ A ಅಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ. ಆದೇ ಜ್ಧಾ ನಿ ನವು 
ನಿರ್ದೋಷವಾದ ಬಂಗಾರದಂತೆ ಪರಿಶುದ್ಧ ವಾಗಿಯೂ ಸತೇಜ ಮಾಗಿಯ ಖೂ ಇರುವರೆಂದು 
ಕಂಡುಬಂದರೆ ಎಷ್ಟೊ ೯ ಜರಾ [| ಒಂದು ಮಾಸಿಯಷ್ಟು ಕೂಡ ಬಂಗಾರವು 
ಹೊರಡುವದು ಜಯ ಅಶೋದಧಿತ ಧಾತುಗಳ ದೊಡ್ಡ "ರಾಶಿಯನ್ನು ಸಂಗ್ರ 
ಹಿಸುವದು ನೆಟ್ಟಿಗೋ, ಅಥನಾ ಆದರೊಳಗಿನ ಕಾಂಚನವನ್ನಶ್ಟೇ "ಗ್ರಹಣ ಮಾಡಿ ಉಳಿ 
ದುದನ್ನು ಸವದು ಒಳಿತೋ ? ಷನ ಲ. ಫು ತಿಲಗಾ 

ವಾದ ಪ ಪಚ್ಚ ಕ್ಟ್ಯೀಸ್ಟುರ ಸಾ ಇವಿರಾರು ಮಣ್ಣಿನ ಟಿ ಗಳನ್ನು ಫರಿಶೆ ೋಧಿಸ: ಪ್ರಿ “ತ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಜ್ಞಾನಸಂಪ್ರಾಪ್ಲಿಯ ರ ಕ್‌ ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ 
ಮನಸ್ಸಿನ ಯಾವತ್ತು ಕೆಲ್ಮಿಷಗಳನ್ನೂ, ಮತಮುತಾಂತರಗಳನ್ನೂ, ನಾನಾಶರದ 
ಭಾವನೆಗಳನ್ನೂ, ಮನೋರಥ ಹಾಗು ಕಲ್ಪನಾಮಯ ಸುಖಗಳನ್ನೂ ಸತ್ನೆಜ್ಞಾನ 


ನ್‌ ಷೆ ಪ್ರ ಗ್ರ ನಿಮೆ ಎ3 ಹ 9 ದ್‌ ಜನು Wi) 
ವೆಂಬ ರತ್ನಪ್ರಾಪ್ರಿಗೋಸ್ಟರ ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿ ತೊಳೆದುಬಿಡಲಿಕ್ಸ ಬೇಕು. ಪ್ರ ಪ್ರಕಾರ ಸತ್ಯ 
ಜಾ ನವನ್ನು ಪಡೆದೆ ಮನುಷ್ಯ ನು ಜ್ಞಾ ನನಿಯೂ, ಪೂರ್ಣವಿವೇಕಿಯೂ ' ಆಗುವನು. 
ವಿಂ ಲ 
೫ 


“ತಾಸಲ್ಯಾ ವಾಂಚೋನಿ ನವ್ಹೆ ಅಲಂಕಾರ ನಿಟೋನಿಯಾಂ ಸಾರ ಉರಲೇ ತೆ 


ಈ ಆತ್ಮಕೋಧನದಿಂದ ಕಟ್ಟಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಉಳಿಯುವ  ಸಾರರೂಪವಾದ 
ಜ್ಞಾನಕ್ಕೂ, ಸದ್ಗುಣಗಳಿಗೂ ವಿಶೇಷ ಅಭ್ಯಂತರವಿಲ್ಲ. ಈ ಜ್ಞಾನದ ಶೋಧದಲ್ಲಿಯೇ 
ಸಾಕ್ರೇಟೀಸನಿಗೆ ಸದ್ಗುಣಗಳ ಬೀಜವು ಗೊತ್ತಾಯಿತು. ಸಾಧುಸಂತರ ಪ್ರಾಸಾದಿಕ 
ವಾಣಿಯು ಸದ್ಗುಣದೆ ಸೂತ್ರವೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಸದ್ಗುಣಗಳು 
ಒಂದೆರಿಂದೆಣಂದು ಭಿನ್ನವಾದವೆಂದರೆ, ಯಾವತ್ತು ಬುದ್ಧಿವಂತಿಕೆಯು ಲಯಹೊಂದಿ 
ತೆಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು ಮವನು ವಿಗೆ ಯಾನ ವಿಷಯದ ಜಾ ಕ ನವುಂಬೋ ಆದನ್ನೆ ೯ 
ಅವನು ಆಚರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಯಾವ "ಏಷಯದ ಜಿ ಸ್ಥಾನ ವು ಅವನಿಗಿರುವ ವೇ ಟಿ 
ಅನನ ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಬರ ಇರದು. ಯಾವನೊಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು " ಪ್ರೇಮ' 
 ಮೆಂಬ ವಿಷಯವನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸಬಹುದು; ಅಥವಾ ಅದನ್ನು ಕುರಿತು ದೊಡ್ಡ 

ದೊಂದು ನಿಬಂಧವನ್ನು ENS ಆದರೆ ಆವನೇ ಕುಟುಂಬದೊಳಗಿನ ಮನುಷ್ಯ 


೪೦ ಶ್ರೇಯಃಸಾ ಧನ 


ಕೊಡನೆಯೂ ಇತರರೊಡನೆಯೂ ನಿಷ್ಮುರತೆಯಿಂದ ನಡೆಯುತ್ತಿದ್ದರೆ ಆವನಿಗೆ “ಪ್ರೇಮ? 
ವೆಂಬದರ ಜಾ ನವು ಸ್ವಲ್ಪಾ ದರೂ ಆಗಿರುವದೆಂದು ತಿಳಿಯಲಾಗುವದೋ? ಪೂರ್ಣ 
ಜ್ಞಾನಿಯಾದ ನ ಮನುಷ್ಯನ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ದಯಾ--ಶಾಂತಿಗಳು ಯಾವಾಗಲೂ ವಾಸ 
ವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಕೇವಲ ಶಬ್ದಸಂಡಿತನ ಪಾಂಡಿತ್ಯವು ಆ ದಯೆಯ ಪಾಸಂಗಕ್ಕೂ 
ಹತ್ತಲಾರದು. ಯಾವನ ಅ ಅಂತಃಕರಣವು ದ್ದೆ (ದಿಂದ ವಿರಿರ್ಮುಕ್ತವಾಗಿದೆಯೋ ಆವ 
ನಿಗೇ ಚಿತ್ತ ಸ್ವ್ರಾಸ್ಕ ಸ್ಕ್ಯವೆಂದರೇನೆಂಬದ ದು ತಿಳಿಯುವದು; ಮತ್ತು ಆವನೇ “ಆದ್ದೇಷ್ಟಾ 
es ಎನಿಸಿಕೊಳ ಳ್ಳಲು ು ಆರ್ಹನಾಗುವನು. ದುಷ್ಟವಾದ ಆಂತಃಕರಣ 
ದಿಂದ ಹೊರಟಿಂಥ ಕನಟಿಸೂರ್ಣನಾದ ಸದ್ದುಣದ ನ್ಯಾಖ್ಯೆಯಿಂದ ಮನುಷ್ಯನ ಆಜ್ಞಾ 
ನವು ಮಾತ್ರ ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಕೇವಲ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಸಂಚಯಿಸುಎದು ಜ್ಞಾನ 
ವಲ್ಲ. ಜ್ಞಾನದ ಅರ್ಥವು ಇದಕ್ಕೂ ಭಿನ್ನವಾ? ದೆ. ಸದು ಣಗಳು ಪ್ರ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನೆಲೆ 
ಗೊಂಡದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಾಪ್ತವಾದ ಜ್ಞ್ಞಾನವೇ ದೈವಿಕ ಜ್ಞಾನವು. ನಾವು ಅಜ್ಞಾನಿಗಳಾ 
ಗಿದ್ದು ನಮ್ಮ ಕಲ್ಪನೆಗಳು ಭ್ರಾಾಮಕವಾಗಿವೆಯೆಂಬದನ್ನು ತಿಳಿದು ನಮ್ರತೆಯಿಂದ 
ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಆ ಭ್ರಮೆಯಿಂದ ಮುಕ್ತವಾಗಿ ಮಾಡುವದರಿಂದ ಬುದ್ಧಿಯು ಕುಶಾಗ್ರ 
ಬಾಡಿ, ಮೈಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ತರದ ಸಾಮಥ ರ್ಸ್ಯ್ಯವು ಬರುತ್ತದೆ. ಯಾ ಹ ಶುದ್ವನಾಗಿರು 
ವನೋ ಅವನಲ್ಲಿಯೇ ಸಾತ್ತಿಕ ಪ್ರೇಮಭಾವವು ಉತ್ಸನ್ನನಾಗುವದು; ಅವನು ಯಾವ 
ದಕ್ಟೂ TAR ಆದುದರಿಂದ ಮನಸ್ಸು ಮ ಾಗರಂಕೈಜೇಕು. 

ದುಷ ತ್ಯುಗಳಲ್ಲಿ ಮಗ ನಾದ ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಕೃ ತಿಗಳಿಂದ ಜನರಲ್ಲಿ ಪ ಸಿದ್ಧ 
ನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ; ಆದರೆ ಸದ್ದಿ ಬಾ ಮನುಷ್ಯನು "ತನ್ನ ಸದ್ದು ಗಳಿಂದ ಹೆಸರಾಗಿ 
ರುತ್ತಾಕೆ. ಕುವಿಚಾರಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನಾದವನಿಗೆ ಸ ಖಶೋಕಗಳ ಪೀಡೆಯ ಮೂಲಕ 
ಚಿತ್ತ ಸ್ವಸ್ಯ ಸ್ಕ್ಯ್ಯವು ಎಂದೂ ಲಭಿಸಲಾರದು. ಇತರ ಜನರು ತ ತನ್ನ ನ್ನ್ನು ಘಾತಿಸುವದ ಕ್ಕೊ; 
ತ್ರಾಸ ಕೊಡುವದಕ್ಕೂ, ಮೋಸಗೊಳಿಸುವದಕ್ಕೂ, ಅವಮಾನಗೊಳಿಸ ಸುವದಕ್ಕೂ, ಎಲ್ಲ 
ಬಗೆಯಿಂದ ತನ್ನನ್ನು ನಾಶಪಡಿಸುವದಕ್ಕೂ ಸಮಯವನ್ನು ಕಾದುಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆಂದು 
ಆತನು ಬಡ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ವರು. ಸದ್ಯರ್ತನದ ಬೆಂಬಲವು ಎಷ್ಟು ಬಲವಾ 
ದದ್ದೂ ದೊಡ್ಡ ದೂ ES ಕಲ )ನೆಯೇ ಅವಧಿಗಿಲ್ಲದಿರುವ ಡು ತನ್ನ 
ವ ಕುಜ ವಿಚಾರಗಳ pe ಎರಡನೆಯದೇನೂ ಆತನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಬರುವದಿಲ್ಲ. . ಆದುದರಿಂದೆ ಅವನು ಸಂಶಯ, ದ್ವೇಷ, ಸೇಡುತೀರಿಸಿಕೊಳ್ಳೋಣ, 
ಸೇರಿಗೆ ಸವ್ವಾಸೇರು ಮೊದಲಾದ ಪ್ರಕಾರಗಳನ್ನಾ ಶ್ರಯಿಸಿ ತನ್ನ ದುರ್ಗುಣಗಳ ಸಹಾಯ 
ದಿಂದ ನಿಂದ್ಯವಾದ ವರ್ತನದಲ್ಲಿಯೇ ತೊಡಗಿರುತ್ತಾನೆ. ತನ್ನನ್ನು ಯಾರಾದರೂ 
ನಿಂದಿಸಲು ತಾನು ಅನ ರನ್ನು ನಿಂದಿಸಹತ್ತುತ್ತಾನೆ. ತನ್ನ ಮೇಲೆ ಯಾರಾದರೂ 
ದೋಷವನಾ ರೋಫಿ ಡು ಸ ಅವರ ಕಡವ ನ್ಸು WE ಇನೆ; ಮತ್ತು ಯಾರಾ 
ದರೂ ತನ್ನ pe ಕ್ಸ ಮಾಡಿದರೆ ಅದರ ಇಮ್ಮಡಿ ಇನು ಆವರ ಸೇಡು ತೀರಿಸಿ 


ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ನನ್ನೊಡನೆ ಜನರು ಯೋಗ್ಯ ರೀತಿಯಿಂದ ನಡೆಯುವದಿಲ್ಲವೆಂದು 


ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನ ೪೧ 


ಕುನಿಚಾರಿಯಾದೆ ಮನುಷ್ಯನ ಭಾವನೆಯಿರುವದರಿಂದ ದುಃಖ ಹಾಗು ಸೇಡು ತೀರಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳು ವ ಕಲ್ಪನೆ ಇವುಗಳಿಗೆ ಆತನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅಧೀನನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆತನಿಗೆ 
ಸಷ್ಟು ಜ್ಞಾ ನವಿಲ್ಲದ್ದ ರಿಂದಲೂ, ಚಲೋ ಮತ್ತು ಕೆಟ್ಟ ದು ಇವುಗಳೊಳಗಿನ ಆಂತರ 
ವನ್ನು ತಿಳಿಯುವಷ್ಟು ಬುದ್ಧಿವಂತಿಕೆಯು ಅವನಲ್ಲಿ hr ಲದಿರುವದರಿಂದಲೂ ಎರಡನೆ 
er ದುಸ್ಟ್ರೃ ತೆ ಗ ಮೂಲಕ ನನಗೆ ದುಃಖವಾಗಿರಿ, ನನ್ನ ದುಃಖದ ಮೂಲವು 


ಶಿ 
ನನ್ನ ದುಷ್ಟ ವರ್ತನದಲ್ಲಿಯೇ ಇದೆಯೆಂಬದರ ಕಲ್ಪನೆಯು ವನಿಗೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. 


[ee) 


ಸದ್ದಿ ಚಾರಿಯಾದ ಮನುಷ ನನ್ನು " ತಾನು' ಮತ್ತು "ತನ್ನ ಹಿತ' ಈ ವಿಚಾರವು 
ನ ಶಕ್ತವಾಗುವದಿಲ್ಲ; ಚತು ಎರಡನೆಯವರ ದುಷ್ಟ ಕೃತಿಗಳಿಂದ ಅವನಿಗೆ 
ತ ಳನಾಗರ ಸಂತಾಪನಾಗಲಿ ಉಂಟಾಗುವದಿಲ್ಲ. "ಇವನು ನನ್ನ ಅಕಲ್ಯಾಣ 
ಮಾಡಿದನು,' ಪ್ರಕಾರದ ವಿಚಾರವು ಆತನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸೋಂಕುನದೇ ಇಲ್ಲ. 
ಎರಡನೆಯವರ ಹ ಕೃತಿಗಳ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ನಾನು ಭೋಗಿಸಬೇಕಾಗುವದಿಲ್ಲ; 
ನನ್ನ ಪಾಲಿಗೆ Rs "ನನ್ನ ದುಷ್ಕ ಎತ್ಯಾಗ್‌ ಫಲವೇ ಎಂದು ಆತನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. Sn ನನ್ನ ಹಿತಾಹಿತಗಳು ನನ್ನ ಕೈಯಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದು, | 
ಚಿತ್ರಸ್ವಾಸ್ಕ ವು ಇಲ್ಲದೆಂತಾಗುವದಕ್ಕ ನಾನೇ ರ ಆತನಿಗೆ ಸ್‌ 
ಗೊತ್ತಿ, ರತೆಡಿ. “ಆತ್ಮೆ ಪ್ರವ ಆತ್ಮನೋಬಂಧುರಾತ್ಮ್ಮೈವ ರಿಪುರಾತ್ಮನಃ” ಅಥವಾ 
4 ಕರ್ಮ ಸೂತ್ರ ಗ್ರಥಿತೋ. ಹಿ ಲೋಕಃ” ಇದು ಅವನಿಗೆ ಚನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದಿರುತ್ತದೆ. 
| ಸದ ರ್ತನವೇ ಜೇ ೨ಧಾರಸ್ತ ಸಿ ಗಿದ್ದು, ಪರರಿಗೆ "ಅಪಕಾರ? ಜಿ ಕಲ್ಪನೆಯು 
sb ಮನಸ ಸನ್ನು ಸ್ಪ ಸ.ರ್ಶ ಸಹ ಬ ವದಿಲ್ಲ. ಆತನ ಚಿತ್ತಸ್ಥಾ ಸಸ ವು fi 
ಕಾರಣದಿಂದಲೂ Llanes ಸೇಡು ತೀರಿಸುವ ಕಲ್ಪನೆ ಬ ಆತನ ಹೈ ದಯ 
ದಲ್ಲಿ ಭೇದವನ್ನು ಮಾಡಲರಿಯದು. 'ಯಾವದೇ ತರದ ಸ ಸ ಎದು 
ರಾಗಲು ಸಿದ್ಧನಿರುತ್ತಾ ನೆ, ಆದಕೆ ಆ .ಮೋಹಪಾಶವು ಅವನ ಅಂತಃಕರಣವನ್ನು 
ಮಾತ್ರ ಬಂಧಿಸಲು ಸಮರ್ಥವಾಗಲಾರದು. ಸದ್ಗುಣಗಳ ಆಧಾರವನ್ನು ಅವನು ದೃಢ 
ವಾಗಿ. ಆಶ್ರಯಿಸಿರುವದರಿಂದ ಅಭಂಗವಾದ ಧೈರ್ಯವೂ, ಆ ಅಖಂಡವಾದ ಚಿತ್ತ 
ಸಾ ್ರಸ್ಸ್ಯ್ಯ ವೂ ಅವನಿಗೆ ಲಭ್ಯವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 


ಸದ್ದಿ ಚಾರಿಯಾದ ಮನುಷ ನು ಸಜೀವ ಹಾಗು ನಿರ್ಜೀವ ವಸ್ತುಜಾತಗಳ ವಿಷ 
ಯವಾಗಿ ತ ಯಾವ ತರದ ಭಾವನೆಯುಳ್ಳ ವನಾಗಬೇಕೆಂಬದನ್ನು ತಪ್ಪಿಲ್ಲದೆ ತಿಳಿದು 
ಕೊಂಡು ಅದಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿ ವರ್ತಿಸುತಾ ಪ ಈ Te SR) ಸಮ 
ದೃಷ್ಟಿ ಯು. ಈಪ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ತಿಯು ವೈರಾಗ್ಯವಲ್ಲ; ಸಮ್ಯಗ್‌-ಜ್ಞಾ ನವು. ಈ ಭಾವನೆಯು 
ಉದಾಸೀನತೆಯಲ್ಲ, ಪೂರ್ಣವಾದ ಜಾಗರೂಕತೆಯು. ವಿಚಾರವಂತನಿಗೆ ಜೀವಿತಕ್ಕೆ 
ಆಧಾರಭೂತವಾದ ಸಂಗತಿಗಳ ಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾ ನವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಆತನ ಭ್ರಮಪಟ 
ಲವು ದೂರವಾಗಿ ವಸ್ತುಗಳು ಇದ್ದಕ್ಕಿದ್ದ ಹಾಗೆಯೇ ಆತನಿಗೆ ಗೋಚರವಾಗುತ್ತವೆ. 


೪.೨ ಶ್ರೇಯೆಃಸಾಧನ 


ಆಯುಷ್ಯದೊಳಗಿನ ಸಣ್ಣಪುಟ್ಟ ಸಂಗತಿಗಳ ಕಡೆಗೆ ಸಹ ಅನನು ದುರ್ಲ್ಬಕ್ಷ್ಯ 
ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಸೃಷ್ಟಿ ನಿಯಮದ ಪ್ರಕಾರ ಅವುಗಳ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಜೋಡಿ 
ಸುತ್ತಿರುವಾಗ ಈ ಅಪಾರವಾದ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ಆ ಸಂಗತಿಗಳ ಸಂಬಂಧವು ಯಾವ ಪ್ರಕಾರ 
ದ್ಹಿರುವದೆಂಬದು ಆತನಿಗೆ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. ವಿಶ್ವದ ಘಟನೆಯು ನ್ಯಾಯತತ್ವ 
ದಿಂದಲೇ ನಡೆದಿದೆಯೆಂಬದು ಅವನಿಗೆ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಮನವರಿಕೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಜನರ 
ಕಲಹಗಳನ್ನು ಅವನು ಕೌತುಕದೃಸ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡುವನು; ಆದರೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಎಂದೂ 
ಸೇರುವದಿಲ್ಲ. ಅವನಲ್ಲಿ ಪಕ್ಷಪಾತನೆಂಬದು ಇರುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಅವನ ಸಹಾನುಭೂತಿಯು 
ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ ಸಮನಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. “ಸಮಃ ಶತ್ರೌಚ ಮಿತ್ರೇವ” ಎಂಬಂತೆ 
ಅವನ ವರ್ತನನಿರುತ್ತದೆ. ಆತನ ಕೃಪೆಯು ಒಬ್ಬನ ಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿಯೂ ಇನ್ನೊ 
ಬ್ಬನ ಮೇಲೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿಯೂ ಕೂಡ್ರುವದೇ ಇಲ್ಲ. “ತುಲ್ಯೋ ಮಿತ್ರಾರಿಸಕ್ರಯೋಳ” 
ಆತನ ಆತ್ಮಭಾವವು ಸರ್ವತ್ರ ಜಾಗೃತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಸದ್ಗುಣವೇ ವಿಜಯ 
ವನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದು ಕಂಡುಬರುವಂತೆ, ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ "ಸತ್ಯವೇ ಜಯಶಾಲಿಯಾಗುವದು. 
ಆದರೆ ಪಾಪಪ್ರವೃತ್ತಿಯುಳ್ಳ ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನನ್ನು ತಾನೇ ನಾಶ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ರಿರುತ್ತಾನೆ. 

"ಸತ್ಯ'ಕೈ ನಾಶವೇ ಇಲ್ಲ. “ನಾಭ ವೋ ವಿದ್ಯತೇ ಸತಃ” ನ್ಯಾಯಕ್ಕೆ ಮರಣ 
ವಿಲ್ಲ. ಮನುಷ್ಯನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಬಂದದ್ದನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ ನ್ಯಾಯವಾಗಲಿ ಸತ್ಯನಾಗಲಿ 
ಇಲ್ಲದಂತಾಗಲಾರದು. ನ್ಯಾಯವನ್ನು ದೂರೀಕರಿಸಿ ಇಲ್ಲವೆ ಅದನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿಸಿ 
“ಅಸತ್ಯ'ದ ಪರಿಸ್ಲಾಪನ ಮಾಡುವದು ಎಂದಿಗೂ ಸಾಧ್ಯವಲ್ಲ. ನ್ಯಾಯದ ಸಿಂಹಾಸನವು 
ಅತ್ಯಂತ ದುರ್ಭೇದ್ಯವೂ ದುರ್ಜೇಯವೂ ಆಗಿರುವದರಿಂದ ಆದರ ಮೇಲೆ ಅಭಿಯೋಗ 
ಮಾಡುವದು ಕೂಡ ಅಶಕ್ಯವಾಗಿದೆ. ಅಂದಮೇಲೆ ಅದನ್ನು ಇಲ್ಲದಂತೆ ಮಾಡುವ ಬಗೆ 
ಏನು? ಈ ಜ್ಞಾನವೇ ಸದಿ ಿಹಾರಿಯಾದ ಮನುಷ್ಯನ ಚಿತ್ಕಸ್ಥಾ ಸ್ಥ ತ್ರದ ಆಧಾರಸ್ತಂಭ 
ವಾಗಿದೆ. ಸ್ವತಃ ಕಿಲ್ಮಿಸವಿರಹಿತನಾದುದರಿಂದ ಅವನು ಸರ್ವತ್ರವೂ ಸಮದೃಷ್ಟಿಯುಳ್ಳ 
ವನಿರುತ್ತಾನೆ. ಆತನ ಅಂತಃಕರಣವು ಪ್ರೇಮಮಯವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಆವನಿಗೆ ಸರ್ವವೂ 
ಆತ್ಮದ ಪ್ರತಿಬಿಂಬದಂತೆಯೇ ಗೋಚರವಾಗುವದು; ಮತ್ತು ದುಷ್ಕ ವಿಕಾರಗಳನ್ನು ಗೆದ್ದಿ 
ರುವದರಿಂದ ಸರ್ವತ್ರವೂ ಸತ್ಯದ ನಿಜಯವಾದದ್ದೇ ಅವನಿಗೆ ಕಾಣಿಸುತ್ತದೆ. 


ಯಾವನು ಎರಡನೆಯವರನ್ನು ದ್ವೇಷಿಸುವದಿಲ್ಲವೋ ಯಾವನಲ್ಲಿ ಆಹಂಕಾರ 
ನಿಲ್ಲವೋ, ಯಾವನು ವಿಷಯಗಳಿಂದ ನಿವೃತ್ತ ನಾಗಿರುವನೋ ಅವನೇ ನಿಜವಾದ 
ವಿವೇಕಿಯೆಂದೆನ್ಸಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನು. ಇಂತಹ ಮನುಷ್ಯನ ದೃಷ್ಠಿ ಲಯ ಅಜ್ಜಾ ನಸಟಿಲವು 
ದೂರವಾಯಿತೆಂದರೆ ಜಗತ್ತಿನ ಯೋಗ್ಯ ಜ್ಲಾನವಾಗುತ್ತದೆ. ಆತನ ಕಡು ವೈರಿಗಳೂ 
ಕೂಡ ಅವನಲ್ಲಿ ದ್ವೇಷವನ್ನುತ್ಸನ್ನ ಮಾಡಲು ಶಕ್ತರಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಶತ್ರುಗಳ ವಿಷಯ 


ವಾಗಿ ಅವನಲ್ಲಿ ದಯೆಯು ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ. ಅವನಿಗೆ ಯಾವ ಸಂಗತಿಗಳ ಜ್ಞಾನ. 


ಇತು ಸ ರಾರ ಜಟ 


ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನ ೪ಷ್ಠಿ 


ನಾಗಿಲ್ಲವೋ ಅವುಗಳ ವಿಷಯವಾಗಿ ಅವನು ವ್ಯರ್ಥವಾದ ಹರಟೆಗಳನ್ನು ಕೊಚ್ಚುವ 
ದಿಲ್ಲ... ಅವನ ಹೃದಯವು ಯಾವಾಗಲೂ ಶಾಂತಿಸುಖವನ್ನು ಆನ:ಭವಿಸುತ್ತದೆ. 

ಮನಸ್ಸಿನೊಳಗಿನ ಶತ್ರುಭಾವವು ಇಲ್ಲದಂತಾಗಿ; ದುಃಖದ ಮೂಲವು ಉಳಿಯದೆ, 
ದ ಒೀಷಬುದ್ಧಿಯು ಹೊರಟುಹೋಗಿ, ಮೊದಲು ತಿರಸ್ಕರಣೀಯವಾಗಿ ತೋರುವ ವಸ್ತು 
ಗಳ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಪ್ರೇಮಭಾವವು ಉತ್ಸ ನ್ನನಾಗಹತ್ತಿತೆಂದರೆ ಆಗ ಆ ಮನುಷ್ಯನ ನಿಜಾ 
ರಗಳು ಸತ್ಯಮಾರ್ಗವನ್ನ ನುಸರಿಸಿ ನಡೆದಿನೆಯೆಂದು ಭಾವಿಸ ಸಬೇಕು. 

ಯಾವನೊಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು ಕಲಿತವನಿರಬಹುದು. ಆದರೆ ಅವನಲ್ಲಿ "ವಸ್ತು 
ವಿವೇಕ” ವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅನನು ವಿವೇಕಿ ಅಲ್ಲ. ಕೇವಲ ಪುಸ್ತಕದ ಗಜ್ಞಭದಂಡ ಮನುಷ್ಯನು 
ದುಃಖದಿಂದ ಮುಕ್ತೆನಾಗಲರಿಯನು, ಅಥವಾ ಅತಿಶಯವಾದ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾತ ತ್ರದಿಂದ 
ಅವನು ದುಃಖಶೋಕಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು ಹೊಂದಲಾರನು. ಕೇವಲ "ಆತ್ಮಜಯ' 
ದಿಂದಲೇ ಯಾವತ್ತು ಆಧಿವ್ಯಾಧಿಗಳ ಪರಿಹಾರವಾಗುವದು. ಮತ್ತು ಸದ್ವರ್ತನದಿಂದ 
ಮನುಷ್ಯನ ದುಃಖವು ನಿರ್ಮೂಲವಾಗುವಡು. 

ಕೇವಲ ಪಂಡಿತರಿಗಾಗಲಿ ಆತ್ಮನಿಶ್ವಾಸಿಗಳಿಗಾಗಲಿ ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನವನ್ನು ಮಾಡ 
ಲಿಕ್ಟೆ ಬಂದೇಬರಬಹುದೆಂಬ ನಿಯಮವನ್ನು ಹೇಳಲಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಶುದ್ಧಾಂತಃಕರಣ 
ವುಳ್ಳ ಸದಾಚಾರಿಗಳಾದ ಜ್ಞಾನವಂತರಿಗೆ ಅದು ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ಸಾಧ್ಯ ಇಗುವದು. 
ಮೊದಲಿನ ಎರಡು ಪ್ರಕಾರದ ಜನರಿಗೆ ಜಗತ್ತಿನ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಅವರ ವಿವಕ್ಷಿತ 
ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ವೇಳೆ ಯಶಸ್ಸು ಬಂದರೂ ಬರಬಹುದು. ಆದರೆ ಎರಡನೆಯ 
'ಮೂರು ಪ್ರಕಾರದ ಜನರಿಗೆ ತಮ್ಮ ಆತ್ಯಂತಿಕ ಕಲ್ಯಾಣವನ್ನು- - ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕ 

ಕೇ ಕಲ್ಯಾಣವೆಂಬ ದೊಡ್ಡ ಭಾ -ಸಂಪಾದಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯವಾ ಾಗುವದು. ಆ 

ವಿಜಯವು ಎಂದೂ ಊನತೆಯಿಲ್ಲದಂಥಾದ್ದೂ , ಊನತೆಯು ಪ್ರಾಪ್ತವಾದರೂ ತನ್ನ 
ಮಹತ್ನೆ ವನ್ನೇ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ವ್ಯಕ್ತ ಗೊಳಿಸುವಂಥಾ ಇದ್ದೂ ಎನಿಸುವ ವಷ್ಟು ಪೂರ್ಣ 
ದೂ, ಜಾ ತೇಜಸ್ತಿಯಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. 


ಸದ್ಗುಣಗಳು ಅಚಲವಾಗಿನೆ. ಅವುಗಳ ವಿಷಯವಾಗಿ ಭ್ರಮವು ಉತ್ಪ್ಸನ್ನವಾಗು 
ವಂತಿಲ್ಲ. ಅಥವಾ ಅವು ನಷ್ಟ ಸ ವಾಗುವಂತೆಯೂ ಇಲ್ಲ. ಯಾವನ ವಿಚಾರಗಳು ಸತ್ಯ 
ವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಇರುತ್ತವೆಯೋ, ಯಾವನು ಸದ ್ರೈರ್ತೆನದಿಂದ ನಡೆಯುವನೋ, 
ಯಾವನ ಮನಸ್ಸು ಸತ್ಯಮಾರ್ಗವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುವದಿಲ್ಲವೋ ಅವನೇ ಇಹಪರ 
ಗಳಿ ಉತ್ತಮ ಗತಿಯನ್ನೆ ಘದುವನು- "ಆಚರತ್ಯಾತ್ಮನೋ ಶ್ರೇಯಸ್ಕತೋ ಯಾತಿ 
ಇಂ ಗತಿಮ್‌. ಸತ್ಯ ಮತ್ತು ಸನ್ಮಾರ್ಗ ಇವು ಜಗತ್ತಿನ ಆಧಾರಸ್ತ ರಿಭವಾಗಿದ್ದು 
wi ಣಕ್ಕೆ ವಿಜಯವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಲೇ ಬೇಕು. “ಸರ್ವಂ ಸತ್ಯೇ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಮ್‌.” 


O 


೭. ಶಾಂತಿ ಮತ್ತು ಉಪಾಯುಚಿಂತನ 


ಯಾವನ ಪಕ್ಷವು ಸ: ತ್ಯವಾಗಿರುವದೋ ಅವನು ಶೀರ ಶಾಂತನಿರುತಿ 
ಯಾವನ ಮನಸ್ಸು ಶುದ್ಧವಾಗ ಗಿರುವಜೋ ಯಾವನು ಸನ್ನಾರ್ಗದಿಂದೆ ಜಗ 5; 
ಅಂತಹನನ್ನು ಕ್ಷೋಭ, ಚಿಂತೆ ಮತ್ತು ಭೀತಿ ಇವು ಬಾಧಿಸಲಾರವು. ಹ. 
ದಿಂದ ಇದಿ ದ ಶಾಂತಿಯು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. ಶಾಂತಿಯಿಂದ ಇತರ ಸದ್ಗುಣಗಳ 
ತೇಜಸ್ಸು ಉದ್ದೀಪಿ ತವಾಗುತ್ತದೆ. ಅವತಾರಿ ಮನುಷ್ಯನ ಮಸ್ತಕದ ಸುತ್ತಲೂ ತೇಜೋ 
Ma ಶಾಂತಿಯು ಸದ್ಗುಣಗಳ ತೇಜೋವಲಯವಾಗಿದೆ. ಮನುಷ್ಯನು 
ಎಷ್ಟೇ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಂತನಿದ್ದರೂ ಅವನಲ್ಲಿ ಶಾಂತಿಯು ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ: ಅವನ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ವೆಂದರೆ ದುರ್ಬಲತೆಯ ಪರಮಾವಧಿಯೆಂದೇ ಹೇಳಬೇಕಾಗುವದು. ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನ 
ಶಾಂತಿಯು ಅತ್ಯಲ್ಪವಾದ ಬಾಹ್ಯೋಪಾಧಿಯಿಂದೆ ಸಹ ಭಂಗವನ್ನೆ ೃದುವದೋ ಆ 
ಮನುಷ್ಯನ ದೈವಿಕಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ಎಲ್ಲಿರುವದೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು? ದೈವಿಕ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದ 
ಮಾತು ಒತ್ತಟ್ಟಿಗಿರಲಿ, ಕೇವಲ ಪೌರುಷಬಲವಾದರೂ ಇದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯಲು 
ಅವಕಾಶನಿದೆಯೋ ? ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನು ಮೋಹದ ಪ್ರಸಂಗವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿರಲು 
ಮನಸ್ಸ ನ್ನು ಬಿಗಿದು ಹಿಡಿಯದೆ ಮೋಹದ ಆಧಿ(ನನಾಗುವನೋ ಅಥವಾ. ಅಲ್ಪಸ್ವಲ್ಪ 
; ಬಿಕ್ಕ ನ ಪ್ರಸಂಗದಿಂದ ಕ್ರೋಧಾನಿಸ್ಟ ನಾಗುನನೋ ಅವನು ಇತರರ ಮೇಲೆ ತನ್ನ 
ವರ್ಚಸ್ಸನ್ನು ಹೇಗೆ ಸ್ಥಾಫ ಫಿಸುನನು ? 


ಸದ್ವರ್ತನದ ನುನುಷ್ಯರು ತಮ್ಮನ್ನು ತಮ್ಮ ಆಧೀನದಟ್ಟು ಕೊಂಡು ವಿಷಯ 

ಪ್‌ ಮೇಲೂ ಮನೋಭಾವನೆಗಳ ಮೇಲೂ ತೀಕ್ಬ್ನ ಪೃ ಸಯನ್ನಿಡುತ್ತಾರ. 
ಈ ಪ್ರಕಾರ ಅವರು ಮನಸ್ಸನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತಮ್ಮ ನ ಸ್ವಾಧಿ ಧೀನದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡ 
ರೆಂದರೆ ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ ಹ GE ಲಭಿಸಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಶಾಂ Kk ಹೆಚ್ಚು 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಸ ಸ್ಯ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವೂ, ಇ ಶಾಶ್ವತ 
ನಾದ ಆನಂದವೂ ಅವರಿಗೆ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿ, ಕಟ್ಟಕಡೆಗೆ ಜೀವಿತದ ಸಾಫ ಲ್ವವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ಅವರು ಎಲ್ಲ ಸುತ್‌ ಧನ್ಯನೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ ತ್ತಾರೆ. 

ಯಾರಿಗೆ ಆತ್ಮಜಯವನ್ನು ಮಾಡಲಿಕ್ಯಾಗುವದ್ಲಿವೋ ಯಾರು ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳಿಗೂ ವಾಸನೆಗಳಿಗೂ ದಾಸರಾಗುನರೋ, ಯಾರು ಸುಖೋಸಭೋಗ ಹಾಗು 
ನಿಷಿದ್ಧ ನಾದ ಸುಖಸೇವನೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮಗ್ನರಿರುವರೋ, ಆವರ ಆಯುಷ್ಯ ದ ಇತಿ 
ಕರ್ತವ್ಯತೆಯು ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದೆ ಸಿದ್ಧತೆಯು ಇನ್ನೂ ಆಗಿಲ್ಲವೆಂದು ye 
ಬೇಕು. ಅವರಿಗೆ ಶಾಂತತೆಯ ಬೆಲೆಯು ಗೊತ್ತಾಗುವಂತೆಯೂ ಇಲ್ಲ, ಆದು ಆವರಿಗೆ 
ದೊರೆಯುವಂತೆಯೂ ಇಲ್ಲ. ಇಂತಹ ಜನರು ಬಾಯಿಂದ ಶಾಂತತೆಯು ಬೇಕೆಂದು ನುಡಿ 


೧೧ 


ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನ ೪೫ 
ದರೂ ನುಡಿಯಬಹುದು. ಆದರೆ ಅವರ ಅಂತಃಕರಣದ ಮೇಲೆ ಮಾತ್ರ ಯಾವ ತರದ 
ಪರಿಣಾಮುವೂ ಉಂಬಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಇಂತವರ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಶಾಂತಿ ಶಬ್ದದ ಅರ್ಥ 
ವೆಂದರೆ. ಒಂದು ಸುಖದ ನತರ ಯಾವ ಸುಖವನ್ನು ಸೇವಿಸಬೇಕೆಂದು. ಅವರು 
ತಮ್ಮ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ರಿಶ್ಚಯಿಸಿರುವಕೋ ಅದರ ಉಸಡೋಗನನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು 
ವದು. 


ಬಃ ಶಾಂತಿಯು ಪ್ರಾಸ್ತನಾಗುವದಜೋ, ಆತನ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಪಾಪಾ 
ಲ J 
ರಣೆ ರ್‌ ಡೆಗೆ ಆಗದೆ ಇ ೦ ಜ್‌ ಆವನಿಗೆ ದುಃಖವನ್ನಾಗಲಿ ಪಪ್ಸಾತ್ತಾನಐನ್ನ್ಲಿ 


wt 
ದೃ 
A 


ಮಾಡುವ ಪ್ರಸಂಗವೇ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಹರ್ಷಾತಿಶಯದ ಪ್ರಸಂಗವು ಬಾರದಿದ್ದದ 
ರಿಂದ ಮೂರ್ಯತೆಯಿಂದೆ ದುಃಖಕಾರಕ ಉಜೆ ೇಗವನ್ನು ಸಹನ ಮಾ ಸ 
ಅವಶ್ಯವೂ ಉಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ನಿಂದ್ಯ ಕರ್ಮವು ಕೈಯಿಂದ ಘಟಿ ೬ರ 
ಉದ್ವೇಗವನ್ನಾಗಲಿ ಮಾನಹಾ ಸಾ ಗಲಿ ಉಪಭಿ Be ಇ ಪಾಪಾ 
ಚರಣ, ಸ ಆನಂದ, ದುಃಖದ ಉತ್ತಿ (ಗ್ಯ ಅಥವಾ ಕುಕರ್ಮಗಳೆ ನಾಶ ಇವು ಆಗಿ 
ಕೇವಲ "ಸನ್ಮಾರ್ಗ'ವು ಮಾತ್ರ ELEN ಸತ್ಯಕ್ಕೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಶಾಂತಿಯ 
ಆವರಣವಿರುತ್ತದೆ. ಶಾಂತತೆಯಿಂದ ಯುಕ್ತ ನಾದ ಆಯುಷ್ಯವು ಅಖಂಡ ಸುಖದ ಖನಿ 
ಯೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಮನಸ ವ್ಸ ಆಧೀನದಲ್ಲ ದವರಿಗೆ ಯಾವ ಕರ್ತ ವ್ಯಕರ್ಮಗಳು 
ತ್ರಾಸದಾಂ ಯಕವೆನಿ ಸುವವೋ, Re ಶಾಂತಿಮಂತನಾ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಆ ಆನಂದದಾಯಕ 
ವೆನಿಸುತ್ತವೆ. ಶಾಂತಿಯುಕ್ತ ಜೀವಿತಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಕರ್ತವ್ಯಕರ್ಮನೆಂಬ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಹೊಸ 
ದಾದ ಅರ್ಥವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. ಕರ್ತನ 3ಕರ್ಮನವು ಸುಖನಿಘಾತಕ ಸಂಗತಿಯಾಗಿ 
ರಜೆ, ಸುಖಾನುಸ್ಮಾನವಾದುದೆಂದೇ ಆದರ ನಾ ಸ್ಯ ಖ್ಯಯನ್ನು ಮಾಡಲಿಕ್ಟಬೇಕು. ಶಾಂತ 
ಚಿತ್ತನಾದ ಮನುಷ್ಯನಿಗೂ, ಸದಸದ್ದಿವೇಕಿಯಾದ ಮನುಷ್ಯನಿಗೂ ಕ 
ದಿಂದಲೇ ಆನಂದ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಕರ್ತವ್ಯಕರ್ಮವು. ಬೇರೆ, ಮತ್ತು ಸುಖ 
ಸೇವನವು ಬೇರೆ, ಈ ಪ್ರಕಾರದ ಭೇದವು ಕೇನಲ ಸುಖವನ್ನು ಬಯಸುವ ಔಲಾಸಿ 
ಮನುಷ್ಯನ ದೃಷ್ಟಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 
ಮನುಷ್ಯ ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಉದ್ಭವಿಸುವ ಬೀರೆ ಬೇಕೆ ಪ್ರಕಾರದ 

ತರಂಗಗಳಿಗೂ ಅವುಗಳಿಂದುಂಬಾಗುವ ಕ್ಷಣಿಕವಾದ ಸುಖಕ್ಕೂ ಮೋಹಿತನಾಗಿಹೋಗು 
ವದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಶಾಂತತೆಯು ಜೊರಕುವದು ಕಠಿಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಕ ಚಿತ್ರ ಸಂಗದಲ್ಲಿ 
ದುಃಖವನ್ನು ಪಭೋಗಿಸುವದೂ ಒಂದು ಪ್ರಕಾರದ ವಿಲಾಸವೆಂದು ಭಾವಿಸಿ ಎಷ್ಟೊ ಚ 
ಜನರು ದುಃಖವನ್ನ ಸೇಕ್ಷಿಸುತ್ತಾರೆ; ಮತ್ತು ತಿಳಿದೂ ತಿಳಿದೂ ದುಃಶ ಖವನ್ನು ಮೈಮೇಲೆ 
ಎಳೆದುಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾರೆ. 'ಶಾಂತತೆಯು ದೊರೆಯುವದು ಕಠಿಣವಾಗಿ ದ್ದರೂ ಆದನ್ನು ದೊರ 
ಕೆಸುವ ಮಾರ್ಗವು ಸುಲಭವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆ ಮಾರ್ಗವಾವುದೆಂದರೆ ಯಾವ ಸಂಗತಿ 

ಯಿಂದ ಶಾಂತಿಯು ಭಂಗವನೆ ಬ ದುವದೋ ಅದನ್ನು ವನ ಮತ್ತು ಯಾವ 
ಗಳನ ಸದ್ಗು ಇಗಳ ಮೇಲೆ ಅಚಲವಾದ ₹ ಷೈಯು ಕೂಡ್ರುವದೋ, 


೪೬ ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನ 


ಯಾವ ಸಂಗತಿಗಳು ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಹಾಗು ಪ್ರಸಂಗದಿಂದ ಸಂಘಟಸುವ ಸಂಗತಿ ಇವುಗಳಿಂದೆ 
ಭಂಗವಾಗುವದಿಲ್ಲವೋ, ಯಾವ ಸಂಗತಿಗಳಿಂದ ಪಶ್ಚಾತ್ತಾಸಬಡ.ವ ಪ್ರಸಂಗವು 
ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವದಿಲ್ಲವೋ ಹಾಗು ಯಾವ ಸಂಗತಿಗಳಿಂದ ಶಾಶ್ರತವಾದ ಶಾಂತಿಯೂ 
ಅಖಂಡವಾದ ಸಮಾಧಾನವೂ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವವೋ ಅಂತಹವುಗಳ ಚಿಂತನೆ ಮಾಡು 


ವದು. “ನಿರ್ಮಮೋ ನಿರಹಂಕಾರಃ ಸಶಾಂತಿಮಧಿಗಚ್ಛತಿ | ” 


ಯಾವನು ಆತ್ಮಜಯವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೋ, ಮತ್ತು ನಿತ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಅಧಿಕಾ 
ಧಿಕವಾಗಿ ಆತ್ಮಜಯ, ಆತ್ಮನಿಗ್ರಹ; ಮತ್ತು ಚಿತ್ತಶಾಂತಿ ಇವುಗಳನ್ನು ದೊರಕಿಸುವ 
ಪ್ರಯತ್ನವ ಮಾಡುತ್ತಾನೋ ಅವನಿಗೆ "ಶಾಂತಿ'ಯು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವದು. ಪ್ರತಿ 
ಯೊಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು ಯಾವ ಮಾನದಿಂದ ಆತ್ಮನಿಗ 'ಹವನ್ನು ಮಾಡುವನೋ, ಅದೇ 
ಮಾನದಿಂದೆ ಅವನು ಸ _ತಃಸುಖಿಯೂ ಪರರಿಗೆ ಆನಂದದಾಯಕನೂ ಆಗುವನು. 
ಇಂತಹ “ಆತ್ಮಜಯ'ವು ಸತತಾಭ್ಯಾಸದಿಂದಲೇ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವದು. ಪ್ರತಿದಿನದಲ್ಲಿಯೂ 
ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡುತ್ತ ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ದೋಷಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು ಹಾಕಲಿಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಮಾಡಬೇಕು. ತನ್ನಲ್ಲಿ ಯಾವ ಯಾವ ವ್ಯಂಗಗಳಿರುವನೆಂಬದನ್ನು ಕಂಡು ಹಿಡಿದು 
ತನ್ನ ವರ್ತನದೊಳಗಿಂದ ಅವುಗಳ ನಿರ್ಮೂಲವನ್ನು ಮಾಡುವ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಹುಡುಕ 
ಬೇಕು. ಈ ಪ್ರಕಾರ ಹಿಂದೆಗೆಯದೆ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡತೊಡಗಿದರೆ ಕ್ರಮಕ್ರಮವಾಗಿ ಆ 
ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ಯಶಸ್ಸು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವದು. ಈ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ಮೊದಮೊದಲು ಸ್ವಲ್ಪ 
ಸ ಿಲ್ಭವೇ ಯಶಸ್ಸು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುತ್ತ ನಡೆದರೂ ಅಷ್ಟು ಸ್ಥಿರವಾದ ಶಾಂತತೆಯು 
ಮೈಯಲ್ಲಿ ನೆಲೆಗೊಂಡಿತೆಂದೇ ಭಾವಿಸಬೇಕು. ಈ ರೀತಿಯಿಂದ ನಡೆದುಕೊಂಡರೆ ಮನು 
ಷ್ಯನು ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಂತನೂ ಸೌಖ್ಯವುಳ್ಳ ವನೂ ಆಗಿ ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಯಥಾಯೋಗ್ಯವಾಗಿ ಮಾಡಿ ಚಿತ್ತ ಕ್ಷೋಭಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗದೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪ್ರಸಂಗಕ್ಟೂ 
ಧೈರ್ಯದಿಂದ ಎಜೆಗೊಡಲು ತತ್ಸರನಾಗುವನು. ಇಂಥ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ವೇಳೆ ಅಭಂಗವಾದ ಶಾಂತಿಯು ಪಾ )ಪ್ರವಾಗದಿದ್ದರೂ, ಒಟ್ಟಿ ನ ಮೇಲೆ ಅವನು 
ಯತಚಿತ್ಮನೂ ಶುದ್ಧನೂ ಆಗಿ ಜೀವಿತದ ಸಂಗ್ರಾಮದೊಳಗಿಂದ ಧೈರ್ಯದಿಂದ ಪಾರಾಗಿ 
ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸಿರುವ ವರೆಗೂ ತನ್ನ ಅಸ್ತಿತ ್ರದಿಂದೆ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಒಂದು ತರದ 
ದೊಡ್ಡಿಸ್ತ ನವನ್ನುಂಟು ಮಾಡಿದ ಸ್ಮರಣೆಯನ್ಸಿಟ್ಟು ಹೋಗುವನು. 


ಯಾವಾಗಲೂ ಆತ್ಮಜಯವನ್ನು ಮಾಡುವದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ತನ್ನ ಸ್ವಭಾ 
ವದ ನಿಜವಾದ ಪರೀಕ್ಷೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಈ ದೈನೀಜ್ಞ್ಞಾ ನದಿಂದಲೇ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ 
ಶಾಂತಿಯು ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನದ ಹೊರತು ಶಾಶ ತವಾದ ಶಾಂತಿಯು 
ದೊರೆಯುವಂತಿಲ್ಲ. ಯಾರು ದುರ್ಥಿವಾರನಾದ ಮನೋವಿಕಾರಗಳಿಗೆ ಅಧೀನರಾಗು 
ತ್ಲಾರೋ ಅವರಿಗೆ ಶಾಂತಿ ಸುಖದ ಅನುಭವವುಂಟಾಗುವದು ದುಃಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 
ಯಾವನಿಗೆ ಮನೋಜಯವನ್ನು ಮಾಡುವದಾಗುವದಿಲ್ಲವೋ ಅವನ ಸ್ಥಿತಿಯು ಒಂದಾ 
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ನೊಂದು ಮತ್ತವಾದ ಕುದುರೆಯನ್ನು ಹತ್ತಿ ಆದನ್ನು ಅದರ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಬಂದಂತೆ 
ಸ್ಕೈರವಾಗಿ ಹೋಗಲು ಬಿಡುವ ಸವಾರನಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ನಿಗ್ರಹಿಯಾದ 
ಮನುಷ್ಯನ ಸ್ಥಿತಿಯು ಆದೇ ಕುದುರೆಯ ಮೇಲೆ ಆರೂಢನಾಗಿ ಆದನ್ನು ತನ್ನ ಕೈಯಲ್ಲಿ 


ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ತನ್ನ ಇಜ್ಜೆಯಂತೆಯೇ ಆದನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತ ಹೋಗುವ ಸವಾರನಂತೆ 


ಇರುತ್ತದೆ. “ಇಂದ್ರಿಯಾಣಾಂ ವಿಚಾರತಾಂ ವಿಷಯೇಪ್ತ್ರಸಹಾರಿಷು | ಸಂಯಮೇ 
ಯತ್ನಮಾತಿಷ್ಕೇದ್ವಿದ್ದಾನ್ಯಂತೇವ ವಾಜಿನಾಮ್‌|” ಈ ಪ್ರಕಾರ ಮನುಮಹರ್ಷಿಯ 
ವಾಕ್ಯವಿರುತ್ತದೆ. | 


ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನು ದೈವೀಸಂಸತ್ತನ್ನು ಪ್ರಾಪ್ತಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ 
ಹತ್ತಿರುವನೋ, ಅಥನಾ ಯಾವನು ಪ್ರಾಸ್ತಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವನೋ ಅಂತೆಹನಲ್ಲಿ 
ಶಾಂತಿಯು ನೆಲೆಗೊಳ್ಳುವದೇ ಆ ದೈವೀಸಂಪತ್ರ್ರಿಯ ಉಚ್ಛತಮ ಸೋಪಾನವು.' 
ಅವನು ಸ್ವತಃ ಶಾಂತನಾಗಿದ್ದು ಇತರರಿಗೂ ಶಾಂತಿಸುಖದೆ ಲಾಭವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಡು 
ವನು. ಮನೋದೌರ್ಬಲ್ಯವುಳೆ |) ಹಾಗು ಸಂಶಯಾತ್ಮರಾದ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಉದ್ದೇಗ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಶಾಂತಿಯೂ, ಗಲಿತಥ್ಬೆರ್ಯರಾಗುವ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಧೈರ್ಯವೂ, 
ಸುಖದ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಸಾಂತ್ಚನವೂ ಹೃದಯಕ್ಕೆ ಸಮಾಧಾನವೂ ಶಾಂತನಾದ ಮನು 
ಷ್ಯನ ಸಾನಿ ಧ್ಯದಿಂದ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುತ್ತವೆ. ಯಾಕಂದರೆ, ಯಾವನು ಸ ತಃ ದಮನ 
ಶೀಲನಿರುವನೋ ಅವನೇ ಪರರಿಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡಲು ಸಮರ್ಥನು. ಯಾವನು 
ಸ್ವತಃ 'ತಳಮಳವಿಲ್ಲದವನಿರುವನೋ ಅವನೇ ಹತಾಶನಾದವನಿಗೆ ಧೈರ್ಯ ಕೊಡಲು 
ಸಮರ್ಥನಾಗುವನು. 

ಅನಿಷ್ಟ ಪ್ರಸಂಗದಿಂದ ಭಂಗವಾಗದಿರುವಂಥ ಹಾಗು ಸಂಕಟಿಗಳಿಂದಲೂ, ಜನ, 
ನಿಂದೆಯಿಂದಲೂ ಮಿಥ್ಯಾರೋಪದಿಂದಲೂ ದೂಷಣಗಳಿಂದಲೂ ನಾಶವಾಗದಿರುವಂಥ 
ಮನಃಸಾ ಸ್ಥ ನೆ ದೈವೀಸಾಮರ್ಥ್ಯ್ಯವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾದ ಹೊರತು ಲಭಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಈ 
ಪ್ರಕಾರದ ಮನಃಶಾಂತಿಯಿಂದಲೇ ಯಾವನೊಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟರ 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ಪ್ರಗತಿಯನ್ನು ಪಡೆದಿರುವನೆಂಬುದು ಗೊತ್ತಾಗುವದು. ಶಾಂತಿವೃತ್ತಿಗೇ 
ಧೀರೋದಾರವೃತ್ತಿಯೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಮಿಥ್ಯಾಪವಾದಗಳಾಗಲಿ, ಮಾನಹಾನಿಯ 
ಪ್ರಸಂಗಗಳಾಗಲಿ ಒದಗಿದರೂ ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನ ಮನಃಶಾಂತಿ ಆಥವಾ ಗಾಂಭೀ 
ರ್ಯವು ತಿಲಪ್ರಾಯವಾದರೂ ವಿಚಲವಾಗುವದ್ದಾವೋ ಅವನೇ ಸ್ಮಿರಬುದ್ಧಿಯವನೂ, 
ದೈವೀಸಂಪತ್ರಿಯುಕ್ತನೂ ಎನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನು. ಈ ಪ್ರಕಾರದ ಆಪೂರ್ವವಾದೆ 
ಶಾಂತಿಯೇ ಆತ್ಮಜಯದ ಫಲವು. ಹಲವು ಎಡರುಗಳಿಗೆ ಎದೆಗೊಡುವದರಿಂದಲೂ, 
ಶುದ್ಧವಾದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದಲೂ, ಕಠಿಣವಾದ ತಪಸ್ಸಿನಿಂದಲೂ ಈ ಶಾಂತಿಯು. ಒಳ್ಳೇ 
ಕಷ್ಟದಿಂದ ಬಹಳೇ ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. : 

ಶಾಂತನಾದೆ ಮನುಷ್ಯನು ತೆನ್ನ ಸೌಖ್ಯದ ಹಾಗು ಜ್ಞಾ ನದ ಉಗಮವು 


ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದು ಆದು ಎಂದೊ ನಾಶನಾಗಲಾರದೆಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರು 


೪೮ ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನ 


ತ್ತಾನೆ. ಅವನ ಯಾವತ್ತು ಶಕ್ತಿಯು ಅವನ ನಶದಲ್ಲಿದ್ದು ಅವನಿಗೆ ಸಾಧನಗಳ ನ್ಯೂನ 
ತೆಯೇ ಉಂಟಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಯಾನ ರೀತಿಯಿಂದ ಆತನು ಪ್ರಯತ್ನಮಾಡಿದರೂ ಆದರಲ್ಲಿ 
ಅವನ ಯೋಜಕತೆಯೂ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವೂ ದೈಗ್ಲೋಚರವಾಗುತ್ತವೆ. ಯಾಕಂದರೆ 
ಯಾವತ್ತು ವಸ್ತು ಮಾತ್ರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಆವನು ಯೋಗ್ಯವಾಗಿ ಆಕಲನ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುನದೆರಿಂದ ಆತನ ವರ್ತನವು ಎಲರೊಡನೆಯೂ ಯಥಾನ್ಯಾಯವಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ. ವಸ್ತು ಮಾತ್ರ: ನಿಷಯಕನಾದ ಕಲ್ಪನೆಯು ಕೇವಲ ಕಲ್ಪನೆಯೆಂದೂ, ನಿಜ 
ವಾದ ಸಂಗತಿಯಲ್ಲವೆಂದೂ ತಿಳಿದು ಆತನು ಮೋಹಿತನಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಆತನ ಅಹಂಭಾವವು 
ನಷ್ಟವಾಗಿರುವದರಿಂದಲೂ ಸೃಷ್ಟಿನಿಯಮಾನುಸಾರವಾಗಿ ಆತನು ವರ್ತಿಸುತ್ತಿರುವದ 
ರಿಂದಲೂ ಸೃಷ್ಠಿ ಯೊಡನೆಯೂ ಯಾವತ್ತು ವಿಶ್ವದೊಡನೆಯೂ ಅವನು ತಾದಾತ್ಮ ಶಿ 
ವನ್ನು ಹೊಂದಿರುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಯಾವ ಸಾಧನಗಳ ಉಪಯೋಗವನ್ನು ವಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವನೋ ಅದರಲ್ಲಿ ಸ್ವಾರ್ಥನೆಂಬದೇನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆತನ ಉಪಾಯಯೋಜನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಅಹಂಭಾವವು ಎಸ್ಟು ಮಾತ್ರವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಒಂದು ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಆತನ 
ಸ್ಪಾರ್ಥವೆಲ್ಲ ಇಲ್ಲದಂತಾಗಿ ಹೋಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಆತನ ಯಾವತ್ತು ಸದ್ಗುಣಗಳೂ ಕೂಡ 
ವಿಶ್ವಾತ್ಮಭಾವಯುಕ್ತವನಾಗಿರುತ್ತವೆ. ದೇಹಾದಿ ವಿಷಯಗಳೂಡನೆ ಅವನಿಗೆ ಯಾವ 
ತರದ ಸಂಬಂಧವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಅವನು ವಿಶ್ವದ ಒಂದು ಸಜೀವ ಅಂಶನಾಗಿ ಸೃಷ್ಟಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಸಂಚಾರ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಮೊದಲಿನಂತೆ ಕುದ್ರನೂ, ಸಂಕುಚಿತ ಬುದ್ಧಿ 
ಯವನೂ, ಸ್ವಾರ್ಥಲೋಲುಪನೂ ಆಗಿರುವದಿಲ್ಲ; ಮತ್ತು ಆತನ ಆತ್ಮಭಾವವು ಇಲ್ಲ 
ದಂತಾಗಿರುವದರಿಂದ ಅಹಂಭಾವಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿದ್ದ ಲೋಭ, ಮೋಹ, ಎ? 
ಅಸೂಯೆ ಮೊದಲಾದ ಯಾವತ್ತು ಕ್ಷುದ್ರಭಾವಗಳು ಇಲ್ಲದಂತಾಗುತ್ತವೆ. ಅವನು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಶಾಂತವೃತ್ತಿಯಿಂದ ನಡೆಯುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಪ್ತವಾದದ್ದೆಲ್ಲವನ್ನು 
ಶಾಂತತೆಯಿಂದ ಸಹಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಆತನು ಕಾರ್ಯಕ್ಷಮನಾಗಿದ್ದು ಸತ್ಯವನ್ನನು 
ಸರಿಸಿ ವರ್ತಿಸುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ನೆಲಸದೊಳಗಿನ ಸಣ್ಣ ಪುಟ್ಟಿ ಸಂಗತಿ 
ಗಳೂ ಆತನಿಗೆ ಚನ್ನಾಗಿ ಗೊತ್ತಿರುತ್ತನೆ. ಆತನು ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚಿಕೊಂಡು ಕೆಲಸ 
ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಕಾರ್ಯಸಿದ್ಧಿಯಾಗುವದಕ್ಕೆ ದೈವದ ಅಥವಾ ಕೃಪೆಯ ಅವಶ್ಯ 
ಕತೆಯುಂಟೆಂದು ಅವನು ತಿಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. 

ಶಾಂತನಾದೆ ಮನುಷ್ಯನ ಮನಸ್ಸು ರಮಣೀಯವಾದ ಸರೋವರದ ಶಾಂತವಾದ 
ಸೃಷ್ಠಭಾಗದಂತೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ಜೀವಿತ ಹಾಗು ಜೀವಿತದೊಳಗಿನ ಯಾವತ್ತು 
ಸಂಗತಿಗಳ ಯಥಾರ್ಥವಾದ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಅಸ್ನ ೈಸ್ಥವಾದ ಚಿತ್ತವು ನೀರಿನ 
ಚಂಚಲವಾದ ಪೃಷ್ಮಭಾಗದಂತೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಅದರಲ್ಲಿ ಬೀಳುವ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ 
ವಾದರೂ ಅಸ್ಪಷ್ಟ್ರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮಜಯವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿದ ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ 
ಅಂತಃಕರಣದ ನಿರೀಕ್ಷಣ ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ ತಾನು ವಿಶ್ವದ ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ 


ತ್ಯ | ಖ್‌ ಕೆ 
ವಾಗಿರುವೆನೆಂಬುದು ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. ನಾನು ವಿರಾಟ್‌ಪುರುಷನ ಪ ಫತಿಮೆಯಾಗಿದ್ದೇನೆ; 


ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನ ೪೯ 


ನನಗಾದರೂ ಜಗತ್ತಿನೊಳಗಿನ ನ್ಯಾಯದ ಭಾಗವು ಸಿಕ್ಕೇ ಸಿಕ್ಕುತ್ತ ದೆ; ಜಗತ್ತು 
| ಯಾನ ಸಂಗತಿಗಳು ಅನಾ ,ಯವನೆಂದೂ, ದುಃಖದಾಯಕ ವಾದವುಗಳೆಂದೂ ತಿಳಿಯುತ್ತ 
'ದೆಯೋ ಅವೆಲ್ಲವೂ ನನ್ನ ಪೂರ್ವಾರ್ಜಿತ ಕರ್ಮದ ಫಲಗಳು; ವಿಶ್ವಧರ್ಮಾನುಸಾರ 
ಮಾಗಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸ ಲೇಬೇಕು; ಮತ್ತು “ಪ್ರಾರಬ್ಧ ಸಾ ಬೋಗಾ 
'ದೇವ ಕ್ಷಯ” ಎಂಬ ನ: ಸಾಯದಂತೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಟೋಗಸಿದೆರೇ ಕಷ್ಟವು ನೀಗ.ವದು. 
ಈ ಪ್ರಕಾರದ ವಿಚಾರಗಳಿಂದೆ ಆತನ ಶಾಂತಿಯು ಎಂದೂ ಯ ಇಷ್ಟೇ 
ಅಲ್ಲ. ಅದು ಅವನಿಗೆ ನಿರತಿಶಯನಾದ ಆನಂದದ ಹಾಗು ಜ್ಞಾನದ ಬು 


ರವಿಲ್ಲದ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಯಾವ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ಯಶಸ್ಸು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವ 
ದಿಲ್ಲವೋ ಆದೇ 'ತಲಸದಲ್ಲಿ ೭ ಜೀ ಮನುಸ್ಯನು ಯಶಸ್ಸನ್ನು ಸ್‌ 
ಯಾವನು ತನ್ನ ಅಂತಃಕರಣದೊಳಗಿನ ಭಯಂಕರವಾದೆ ತರಂಗಗಳಿಗೆ ಧೈರ್ಯದಿಂದ 
ಎದುರಾಗಿ ಅವುಗಳ ಮೇಲೆ ನಿಜ ಯವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸುವನೋ ಆನನೇ ಜಗತ್ತಿನೊಳ 
ಗಿನ ಸಂಕಟಿಗಳಿಗೆ ಎದುರಾಗಲು ಸರಕು ಯಾವನಿಗೆ ಅಂತರ್ಜಯವು 


ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತೋ ಆವನೇ ಬ್ರಹ್ಮಜಯವನ್ನು ದೊರಕಿಸಲು ಶಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಮು 


wl 
ಶಾಂತಚಿತ್ರ ನಾದ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಸಂಕಟಗಳ ಯಥಾರ್ಥವಾದ ಕಲ್ಪನೆಯಿರುತ್ತದೆ; 
ಮತ್ತು. KE ಹೇಗೆ ಪಾರಾಗಬೇಕೆಂಬುದು ಆತನಿಗೆ ಚನ್ನಾ 
ತಿಳಿದಿರುತ್ತದೆ. ಸಸ್ಯ? ದ ಮನಸ್ಸೇ ಕರ್ತವ್ಯಮೂಢವಾದದ್ದು. ಆಸ್ಪಸ್ಥನಾದ 
ಮನುಷ್ಯನು ಧ್ಸೈರ್ಯವಿ €ದವನಾಗಿ ಪಾ, ಪ್ರಮಾ ಸಂಕಟ ಹಾಗು ಭೀತಿ ಇವುಗಳಿಂದಾ 


ಚೆಗೆ ಆತನ ದೃಷ್ಟಿಯೇ ಹೋಗುವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಏನು ಮಾಡಬೇಕೆಂಬದು ಆತನಿಗೆ 
ತಿಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ನ ಶಾಂತಚಿತ್ತನಾದ ಮನುಷ ಸ ಯಾವ ಕಾರಣದಿಂದಲೂ 
ಚಂಚಲನಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಆತನ ಪ್ರತ್ಯುತ್ಸೆನ್ನ ಮತಿಯು ಎಂದೂ ಕಲುಷಿತ 
ವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಯಾನ ಕಾರಣದಿಂದಲೂ ಆತನು ಬೆದರಿ -ಹೋಗುವದಿಲ್ಲ. ಅಥವಾ 
ಅಜಾಗರೂಕನಾಗುವದಿಲ;, ಹಾಗು ಯಾವ ಕಾರಣದಿಂದಲೂ ಆತನ ದೃಡನಿಶ್ಚಯಿ 
ಯಾದ ಮನಸ್ಸು ಹಿಂದೆಗೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಯಾವ ಯಾವ ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿ ಅವನು ಕೈಹಾಕು 
ವನೋ ಆಯಾ ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿ ಅನನು ತನ್ನ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನೆ ಸ re 
ಆತನ ಮನಸ್ಸು ಮಮತ್ಚ ಬುದ್ಧಿ ಸಾನ ಆತನು ಕೈಕೊಂಡ ಫೆಲಸಗಳ 
ಲ್ಲೆಲ್ಲ ಆತನ ಗಗ ಫೀರಪ್ರವೃತ್ತಿ ಯು ಪ್ರತ ತ್ಯೈಯಸ್ಸೈ ಬರುತ್ತದೆ. ಅವನು ಐಹಿಕ 
ವಾದ ಆಥವಾ ಪಾರತ್ರಿಕವಾದ ಯಾವ ಕೆಲಸವನು ಫಕೊಂಡರೂ ತನ್ನ ಯಾವತ್ತು 


ಸಾ| 4 “ರಿ ೮ ಸ Kk 

ಇಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಒಟ್ಟುಗೂಡಿಸಿ ಅಂತರ್ಥ್ಯಷ್ಟ್ರಿಯುಕ್ತವಾದ ವ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಅದನ್ನು 
ಪೂರ್ಣ Sh 
ಶಾಂತತೆಯೆಂದರೆ ಮನಸ್ಸು ವ್ಯವಸ್ಥಿತವಾಗಿ ಸರ್ವತ್ರವೂ ಸಮತ್ವವೂ ಭಾಸ 


ಮಾನನಾಗುವ ಸ್ಥಿತಿಯು. ಸರಸ್ಮರ ವಿಕೋಧಿಗಳಾದ ಮತು ದುಃಖದಾಯಕಗಳಾದ 


ವ _ ಮ 


೫೦ ' ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನ 


ಮನಸ್ಸಿನ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಐಕ್ಯಹೊಂದಿ ಒಂದೇ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯನಾದೆ ಧ್ಯೇಯವನ್ನು ಓಡಿ 
ಯುವದೂ ಆ ಧ್ಯೆ ಯವೂ ಮನಸ್ಸಿನ ಸಿದ್ದ ತೆಯೂ ಏಕಾಗ್ರತೆಯನ್ನು ಹೊಂದುವದೂ 
ಶಾಂತತೆಯು. ' 'ಅದರಂತೆಯೇ ಇಂದಿ ್ರ್ರಯಗಳೆಲ್ಲವೂ ಸಂಯಮಿತವಾಗಿದ್ದು ಬುದ್ಧಿಯು 
ಶುದ್ಧನಾಗಿಯೂ ಇಚ್ಛೆಯೆಲ್ಲವೂ ಪರಮೇಶ್ವರನ ಇಜ್ವೆಯೊಡನೆ ನಿಲೀನನಾಗಿಯೂ 
ಇರುವ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಶಾಂತತೆ AR ನ್ನಒಹುದು. ತಾತ ಶೈರ್ಯವೇನಂದರೆ, ಶಾಂತಿಯುಳ್ಳ ಮನು 
ಸ್ಫೃನ ಆತ್ಮಭಾವವು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅಳಿದು ಬ ಹೋಗಿರಲಿಸಿಲೆ ಬೇಕು, ಮತ್ತು ವಿಶ್ವ 
ುಟುಂಬ ವೃತ್ತಿಯೂ ಭೂಯಿಷ್ಯಜತಪರತೆಯೂ ಅವನಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಜಾಗ್ರತ 
ವಾಗಿರಲಿಕ್ಕೈ ಬೇಕು. 
ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಶಾಶ್ವತವಾದ ಶಾಂತಿಯು ನೆಲೆಗೊಂಡ ಹೊರತು ಆತನು ಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿ ಯಶಸಿ ಯಾದನೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಶಾಂತಿಯಿಲ್ಲದ ಮನುಷ್ಯನ ಬುದ್ಧಿಯು 
ಪರಿಪಕ್ವ ವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ, ಮತ್ತು ಅಂತಃಕರಣವು ವಿಶುದ್ಧ ವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಿಯ 
ವರೆಗೆ "ಮನುಷ್ಯ ಮು ಆತ್ಮನಂಚನೆ ಯನ್ನೂ ಆತ್ಮಶ ಶ್ಲಾಫನಯನ್ನೂ ಬಿಡುವದಿಲ್ಲ ಲವೋ 
ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಶ್ರೇಯಃ ಸಾಧನದ ಮಾರ್ಗವು ಅವನಿಗೆ ಸಾಧ್ಯನಾಗುವದಿಲ್ಲ. ತನ್ನ 
ಪಾಪ, ದುಃಖ ಹಾಗು ಪರಿತಾಪ ಇವು ತನ್ನ ಕರ್ಮದ ಹಾಗು ಅಜಾ ನಾವಸ್ಥೆಯ 
ಫಲಗಳಾಗಿರುವವೆಂಬದು ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಚನ್ನಾ: ಗಿ ತಿಳಿದಿರಲಿ 


ಕು 
ಮಿ 
ಲಕ 


ದುಃಖದ ಉತಾ ಫಿದಕನು ತಾನೇ ಆಗಿದ್ದು dE ಸಂಬಂಧವು ಆದಕ್ಕೆ ಹಮ 


ತರದಿಂದಲೂ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಅವನು ಪೂರ್ಣನಾಗಿ ಅರಿತಿರಲಿಕೈಬೇಕು. “ ಸುಖಸ್ಯ 
ದುಃಖಸ್ಯ ನ ಜೊಡಿ ದಾತಾ । ಪರೋ ದದಾತೀತಿ ಕುಬುದ್ದಿ ಘ್‌ | ಅಹೆಂಕರೋಮೀತಿ 
ವೃತಾಭಿಮಾನಃ | ಸ್ವಕರ್ಮಸೂತ್ತ ಶ್ರಗ್ರಥಿತೋ ಹಿ ಲೋಕಃ || 3 ಇದನ್ನು ಪ್ರತಿ 
ಯೊಬ್ಬನು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಡಬೇಕು. ಯಾರ ಧನ ಸಂ 
ಪ್ರಯತ್ನ ಪಡುವಂತೆ, ಶಾಂತತೆಯು ನೆಲೆಗೊಳು )ವದಪಕ್ಟೋಸ್ಟರ ಮನಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಲಿಕೈಬೇಕು. ಮತ್ತು ಆಲ್ಬಸ್ಪಲ್ಪ ಶಾಂತತೆಯಿಂದ ಸ ಸಂತುಷ್ಟ 
ರಾಗಬಾರದು. ಅಂದರೆ ಉತ್ತರೋತ್ತರವಾಗಿ ಜ್ಞಾ ನವೂ, ಸಾಮರ್ಥ್ಯವೂ, ಪರಮೇಶ್ವ 
ರನ ಕೃ ಸೆಯೂ, ಸಮಾಧಾನವೂ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿ ತದನಂತರ ಸರ್ವರನ್ನೂ ಶುದ್ಧಿ ತಿ 
ಸುವ ನ ಶಾಂತಿಯು ಲಭಿಸುವದು. 

ಮನಸ್ಸು ಶಾಂತನಾಯಿತೆಂದರೆ, ಸಾ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಹಾಗು ಸ್ಟಾ ಸ್ಯ. ಪ್ರೇಮ ಮತ್ತು 
ಜ್ಞಾನ ನಗಳು ಅಲ್ಲಿ ಬಂದವೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಯಾವನು pe ಬಲ 
ವಾಗಿ ಕಾದಾಡಿದನೋ, ಯಾವನು ತನ್ನ ದೋಷಗಳೊಡನೆ ಚಳ ಅಂತಸ್ಥ 
ಸಂಗ್ರಾಮ ಹೂಡಿ ಅದರಲ್ಲಿ ನೊಂದಿದೆ ಆ ವಿಜಯಶಾಲಿಯಾದ ಮನುಷ್ಯ 


ನಿಗೇ "ಶಾಂತ'ನೆಂಬ ಸಂಜ್ಞೆ ಯು ಸಲ್ಲುವದು. 


Tp 
ಬೇಕು. ಆದರಂತೆ ತನ್ನ 


I 
| 
೫ 


ಆ. ಅಂತರ್ದೃಷ್ಟಿ ಮತ್ತು ಉದಾರಪ್ರವೃತ್ತಿ 


ನುನುನ್ಬುನು ಸದಾಚರಣದ ಅಬೆ ಯನ್ನು ಹಿಡಿದು ಅದಕ್ಟೋಸುಗ ಪ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಮಾಡಹತ್ತಲು ಆತನಿಗೆ ದೈನಿಕವಾದ ತದ ೯ಷ್ಟಿ ಯು ಪ್ರಾಪ್ತ ನಾಗುತ್ತ ದೆ. ಈ 
ಅಂತದ್ಭ ಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಆವನು ಜಗತ್ತಿನೊಳಗಿನ ಕಾರ್ಯಕಾರಣಸಂಬಂಧಗಳನ್ನು ಕುರಿತು 
ಸೂಕ್ಷ, ನಾಗ ನಿಚಾರಮಾಡಹೆತ್ತುತ್ತಾನೆ. ಒಮ್ಮೆ ಇದು ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತೆಂದರೆ ಆ 
ಮನುಷ್ಯನು ಸನ್ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಎಂದೂ ಚ್ಯುತೆನಾಗುವದಿಲ್ಲ ಮೋಹಕ್ಕೆ ನಶನಾಗುವ 
ದಿಲ್ಲ, ಮತ್ತು ಸಾ ಕಲ್ಯಾಣಕ್ಕ್ಯೋಸ್ಟರವಾಗಿ ಕೈಕೊಂಡ ತೆನ್ನ ಉದ್ಯೋಗದಲ್ಲಿ 
ಎಂದೂ ಹಿಂದಾಗುವದಿಲ್ಲ. 


ಸದ್ಗುಣ ಇಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಬುದ್ಧಿಯು ಪ್ರಗಲ್ಭವಾಯಿತೆಂದರೆ, ದುಷ್ಟಪ್ಪವೃತ್ತಿ 
ಗಳಲ್ಲ ನಾಶಹೊಂದುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು. ಕೈಯಿಂದ ಕುಕರ್ಮವು ಎಂದೂ ಘಟಸುವದಿಲ್ಲ. 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನ ಚರಿತ್ರವು ಕಾರಣ ಹಾಗು ಕಾರ್ಯಗಳ ಒಂದು ಆಖಂಡ 
ವಾದ ಪರಂಪರೆಯಾಗಿದೆ. ಈ ಪ್ರಕಾರ ಪೂರ್ಣಜ್ಞ್ಯಾ ನವಾದ ನಂತರ ಯಾವ ಮನುಷ್ಯ 
ನಾದರೂ ಸದ್ದ ರ್ತನದ ಇಚೆ. ಯನ್ನೇ ಹಿಡಿಯುವನು. ಆ ಮನುಷ್ಯನು ಆಸನ್ಮಾ ಟ್ಟ 

ಕಡೆಗೆ ಪ ವೃತ್ತಿ ತ್ರ್ರಿಯುಲ್ಳೆ 'ವನಾಗಲಾರನು; ಮತ್ತು ಅವನು ಆತ್ಮನಿಷಯಕನಾದ ಶುದ 


ವಿಚಾರಗಳನ್ನು, ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡುವನು. 


ಮಾನವೀ ಜೀವಿತವು ಯಾವ ಸತ್ಯಃ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳಿಂದ ಬದ್ದ ವಾಗಿಜೆಯೋ ಅವುಗಳ 
ಯೋಗ್ಯವಾದ ಜಾ ನವಿಲ್ಲದ ಮನುಷ್ಯ ನು ಪ್ರಸೆಂಗವಿಶೇಷದಲ್ಲಿ ಸ ಸದ ್ರಿರ್ತನ ಸೌಂದರ್ಯ 
ವನ್ನು ತೋರಿಸಿದರೂ ಆತನ ಪ್ರವೃ 3 ಜ್ಞ ಈ ಉದಾ ದಾರವಾಗಿಲ್ಲವೆಂದೂ, ಸಾತ್ವಿಕ 
ದರ ಕವಚವು ಇನ್ನೂ ತ ಪ್ರಾ ಗಿಲ್ಲವೆಂದೂ ಅಥವಾ ಅಂತಿಮಸಾಧ್ಯದ 
ಪೂರ್ಣವಾದ ಆಶ್ರಯವೂ ಇನ್ನೂ ತ EE ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು. ಆತನಿಗೆ ಸಿತ್ಯಾನಿತ್ಯವಸ್ತುವಿವೆ ವೇಕವು ಅಂದರೆ ಒಳ್ಳೆಯದರ ಫಲವು ಒಳ್ಳೆಯದೂ 
ಕೆಟ್ಟದರ ಫಲವು ಕೆಟ್ಟಿದೊ ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯುವ ಬುದ್ಧಿಯ ಕುಶಾಗ್ರತೆಯು ಅಥನಾ 
ಅಂತರ್ದ್ವೈಷ್ಟ್ರಿಯು ಪ್ರಾಪ್ತನಾಗಿರಜೆ ಇರುವದರಿಂದ, ಯಾವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಆತ 
ಮನಸ್ಸು ದೃ ಢನಾಗಿರುವದಿಲ್ಲವೋ ಆ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಆವನು ಮೋಹದ ಅಧೀನನಾಗು 
ತ್ಲಾನೆ, ಮತ್ತು, ಆತನ ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕ ದೃಷ್ಠಿ ಯು ಕುರುಡಾಗಿರುವ ಮೂಲಕ ಆತನಿಗೆ 
ಪೂರ್ಣಜ್ಞಾ ನವ ಪ್ರಾಸ್ತವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಚ್ಟ ತ್ತ ಆಫ Lk ತಡೆಯಬೇಕಾ 
ಗುವದರಿಂದ ಆತನು ನಿಜಸಿ ಸತಿಯನ್ನು ಶೋಧಿಸಹತ್ತುತ್ತಾಕೆ, ಬಗೆ ಈ ತನ್ನ ಅಪಯಶ 
ನಿನ ಕಾರಣಗಳನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿ ಸದ್ದು ಣಗಳ ಅನುಷ್ಕಾ ನ ಮಾಡಿದರೆ ಸೃಷ್ಠಿ ್ಲ ಲಯ 


ಗ 
ಸತ್ತಸುರೂಪದ ಕ ಕಡೆಗೆ [i ನೀನಪದವಿಯನ್ನೆ ಹ 


೫೨ ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನ' 


ಸದ್ದು ಣದ ನಿಜನಾದ ಕಲ ))ನೆಯಿಲ್ಲದ ಮನುಷ್ಯ ನಾಗಲಿ, ಶುದ್ದಾಂತಃಕರಣದ 
ಅಥನಾ ಗಂಭೀರವಾದ i 13 ವಿಶಿಷ್ಟ " ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ ಜನು 
ಅಥವಾ ಮಿತ್ರರ ಸಹಚರ್ಯದಿಂದಲೋ ಇಲ್ಲವೆ ತ. ಸ್ವ ಹ್‌ ಹೋಗಲಿ 
ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲದೆ ಇರುವದರಿಂದಲೋ ಸದ ರ್ತನಿಯಾಗಿದ್ದ. ರೆ, ಆಥವಾ ಸ್ವತಃ ಸದ್ಯ ರ್ಕಿ 
ಯಾಗಿರುನೆನೊದು ಜಂಭಬಡಿಯುತ್ತಿ ದೃಶ್ಯ ಅಂತಹನು ಯಾವ ಬಂಧನದ ಹ 
ಸ್ಕೃರವತ ರ್ತನಿಯಾಗದೆ ಸ ಸುಮ್ಮನೆ ಇರುತ್ತಿ ದ ನೋ ಆ ಬಂಧನವು ಇಲ್ಲದಂತಾದ ಕೂಡಲ ಲೆ 
ಮೋಹಪಾಶಲ್ಲಿ ಬೀಳುವನಲ್ಲದೆ ಆತನ ಪ್ರಚ್ಛನ್ನ ನ್ನ್ನ ಮನೋದೌರ್ಬಲ್ಯವೂ , ದುರ್ಗುಣ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಯೂ ಹೊರಬಿದ್ದ ಹೊರತು ಎಂದೂ ನಿಲುವದಿಲ್ಲ ಆದರೆ ಈಜಿ ನಿಜ 
ವಾಗಿಯೂ ಸದ್ರತ ರ್ತನಿಯಾಗಿರುವನೋ ಮತ್ತು, ನಿರಡನೆಯವರ ದಾಕ್ಷಿಣ್ಯ ಮೊದಲಾದವು 
ಗಳನ್ನು ಕಿಸಿ ತನ್ನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಿಳಿದದ್ದರಿಂದ ಸ ಸದ್ರರ್ತೆ ನನಿಯಾಗಿರುವನೋ ಆವನು 
ನಿತ್ಯದ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಇತರರಂತೆಯೇ ಗಣಿಸಲ್ಪಡುವನು. ಆದರೆ ಅಕಸ್ಮಾತ್ತಾಗಿ 
ಯಾವದೊಂದು ಮೋಹದ ಪ್ರಸಂಗವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಯಾವದೊಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ 
ಪ್ರಸಂಗವು ಒದಗಿದರೆ ಮಾತ್ರ ಆತನ ಗುಪ್ತವಾದ ಸದ್ಗುಣಗಳು ಪೂರ್ಣವಾದ ತೇಜಸ್ಸಿ 
ನಿಂದಲೂ ಸಾಮಥಣ್ಯದಿಂದಲೂ ಜನರನ್ನು ಆಶ್ಚರ್ಯಗೊಳಿಸುವವು. 
ಅಂತರ್ದೈಷ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ಸಂಕಟಿಗಳ -ಭೀತಿಯು ನಷ್ಟನಾಗುತ್ತ ದೆ; ಮತ್ತು ಸದ್ಧ 
ರ್ಮವು ನಿಜಯಹೊಂದುವದೆಂದು ಮನವರಿಕೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಯಾವನು ಸೂರ್ಣಜ್ಞಾನಿ 
ಯಾಗಿರುವನೋ ಅವನಿಂದ ಪಾಪಕರ್ಮವು ಘಟಸಲಾರದು. ಯಾಕಂದರೆ ಸತ್ಸ್ರೃತ್ಯ 
ಹಾಗು ದುಷ್ಟ ಎತ್ರೈಗಳ ಸಾಮಥಣ್ಯವು ಆತನಿಗೆ ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಕಟ್ಟ ದರ 
ಪರಿಣಾಮವು ಅತ್ಯಂತ ಭಯಂಕರವಾಗಿಯೂ ಎಷ್ಟೋ ಮಾರ್ಗಗಳಿಂದ ಅಧ ಸಾ 
ವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವಂಥಾದ್ದಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆಂದು ಆತನಿಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಗೊತ್ತಿ 
ರುವದರಿಂದ ಅವನು ಅಸನ್ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಉತ್ತಮವಾದ 
ಪಕ್ತಾನ್ನನನ್ನು ಪರಿತ್ಯಜಿಸಿ ಕದನ್ನವನ್ನು ತಿನ್ನಲು ಯಾವ ಜಾಣನು ತಾನೆ ಆಶಿಸು 
ನನು? “ಅದರಂತೆಯೇ "ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಬುದ್ಧಿ ಯು ಜಾಗೃತವಾಗಿರುವ ಮಮ 
ಸತ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಅಸ ಸತ್ರೃವೃತ್ತಿಯ' ಕಡೆಗೆ ಎಂದೂ ಮನಸ್ಸು ಮಾಡಲಾರನು. 
i ಕಡೆಗೆ ಜರ ಸನ ಪ್ರವತ್ತಿಯಿರುವದು ಭ್ರಮೆಯ ಹಾಗು ಆಜ್ಞಾ ನದ 
ಫಲವಾಗಿದೆ. ಬುದ್ಧಿಯ ಮೋಹಪಟಲವು ದೂರವಾಗಿರದೆ ಇರುವದರಿಂದಲೂ, ಮತ್ತು 
ಅದು ಪ್ರಗಲ್ಫವಾಗಿರದೆ ಇರುವದರಿಂದಲೂ “ಸತ್ಯ” ಹಾಗು "ಅಸತ್ಯ' ಇವುಗಳ ವಿಷಯ 
ವಾಗಿ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಗೊಂದಲವುಂಬಾಗಿ ಪಾಪದ ಕಡೆಗೆ ಪ ಫವೃತ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಮನುಷ್ಯನು ಸದಾಚರಣಕ್ಕೋಸ್ಟರ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಕತ್ತಿದನೆಂದರೆ, ಆವನು ' 
ತನ್ನ ಮೇಲೆ ಕೃಮಾಡುವಂಥ ಹಾಗು ನೋಡಲಿಕ್ಕೆ ಅಜೇಯವೆಂದು ತೋರುವಂಥ 
ಯಗ ಜಂ ಶತ್ರುಗಳ ಮೇಲೆ ಶಸ್ತ್ರ ವನ್ನು ಹಿಡಿಯುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಆವನಿಗೆ 
ಜ್ಞ್ಞಾನಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗಿ ಯಾವತ್ತು, ಐಹಿಕ. ವಿಷಯಗಳ ಯಥಾರ್ಥವಾದ ಬೋಧ 


+ 


ಇರಾ 


es 


ಶ್ರೇಯೆತಸಾಧನೆ j ೫೩ 


ವಾಗುತ್ತ ನೆಡೆದುತೆ ಅಸ ಸತ್ರ್ರವೃತ್ತಿಯು ದುರ್ಬಲನಾಗಿಯೂ, ಅ೭ಕ್ತವಾಗಿ ಯೂ 
ಅಜಾ ನ ಮೂಲಕನಾಗಿಯೂ ಇಸುವಬೆಂದೊ, ಆದೊಂದು ಭಯಂಕರವಾದ ಶ ಕ್ಲಿಯಲ್ಲ 


ವೆಂದೂ ಅವನಿಗೆ ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ. ಜ್ಞಾ ನಿಯಾದ ಮನು ಸ್ಯನಿಗೆ ದೇಖದ ಮೂಲವು 
ಅಜ್ಜಾ ನವಾಗಿದ್ದು ಆದರ ಮೂಲಕವಾ ನಿಯೇ € ಮನಸ್ತಾಹನನ್ನು ಭೋಗಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತ 
ದೆಂಬದು ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. "ಅಸತ್ಯ'ವೆಂದರೆ "ಸತ್ಯ' ದ ಅಭಾವವೆಂಬ ಗ 
ತೆಂದರೆ ಮನುಷ್ಯನು "ಅ ೨ಸತ್ಪ್ರವೃತ್ತ : ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ರಸ ರಿಸದೆ, ಪಾಪರತರಾದ 
ಮತ್ತು ದುಃಖಿಗಳಾದೆ ಅವರನ್ನು ಕುರಿತು ಅನುಕಂಪವನ್ನೇ ಪ್ರಕಟಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 
ಪಾಪಪ್ರವೃತ್ತಿ ತಿ ಯೆಂದಕೇನು? ಆದರ ಉಗಮವು ಯಾಶರೀದಾಗಿದೆ? ಈ ಸಂಗತಿ 
ಗಳನ್ನರಿತುಕೊಂಡು ಆದನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬಿಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟಿ ಮನುಷ್ಯನು ಸದ್ದು ಇ 
ಭ್ರಷ್ಟನಾದ ಎರಡನೆಯ ಮನುಷ ನ ತಿರಸ್ಟಾರವನ್ಹಾ "ಗಿ. ದ್ರೇಷವನ್ನಾಗಲಿ ಉಪ 
ಹಾಸವನ್ನಾ ಗಲಿ ಎಂದೂ ಭನಡುತಟಟ ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಬೇರೆಯವು ಶೀಲಭ್ರಷ್ಟ 
AN ತಿಳಿದ ಕೂಡಲೇ ಅವನ ಸಿ ತಿಯು ಹೀಗೇಕೆ ಆಯಿತು? ಅವನು 
ಯಾವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ತಪ್ಪುತ್ತಾನೆ? ಅವನ ಆ ಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಅವನತಿಯಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 
ವೇನು? ಇವನ್ನೆಲ್ಲ ಶೋಧಿಸಿ ದಯೆಯಿಂದ ಆತನನ್ನು ಸನ್ನಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಹಚ್ಚಲು ಪ್ರಯತ್ನ 
ಮಾಡುವನು. ಆದರೆ ಅ ುತರ್ದ್ರೃಷ್ಟಿಯ್ಲಿದ ಮನುಷ್ಯನು 'ಭ್ರಷ್ಸನಾರವನ ತಿರಸ್ಕಾರ 
ವನ್ನೇ ಮಾಡುವನು. ಅಂಶದ್ರ ಸ್ತಿ ಸ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ಮನುಷ್ಯಮಾತ್ರರ್ಲ ಪ್ರೇಮವು ಉತ್ಸನ್ನ 
ವಾಗುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಕಜ ಜ್ಞಾನದ ಫಲವಾಗಿದೆ. 
ತನ್ನ ಚಿತ್ತವು ಶುದ್ಧ ವಾಗುವದರಿಂದಲೂ, ಯಾವಾಗಲೂ ಸದ್ಯ ರ್ತನದಿಂದಿರುವ 
ಜೂ ಪ್ರಾಪ ರ್ರ ವಾಗುವ ಜಾ ನದ ಪರಿಣತ ಇವಸ್ಟೈ ಯೆಂದರೇ ಉತ್ತಮನಾದ ಶೀಲ 
ತತವ? ಈ ಪ್ರಕಾರ ಶೀಲವು ಉತ್ತ ಮುವಾಯಿತೆಂದಕೆ, ಅಂತಹ ನ 
ನಿಯಮಿತತನನೂ, ಪ್ರೇಮವೂ ಉತ್ಸ ನ್ಸವಾಗುತ್ತವೆ . ಆವನ ಬುದ್ದಿ ಯು'ಬೆಳೆದು ಇ ಚ್ಛಾ 
ಶಕ್ತಿಯು ಸತೇಜವಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಅಂತಃಕರಣವು ಪ ಫು ವಾಗಿ ಇವೆಲ್ಲವುಗಳ 
ಸಮುಚ್ಚ ಯದಿಂದ ಆ ಮನುಷ್ಯ ನು ನಿವೇಕಸಂಪನ್ನ ನೂ ಚತ ಕ ಬುದ್ಧಿಯವನೂ 
ತಾ ನೆ ಇಂತಹನಲ್ಲಿ ಸರ್ವಭೂತಾನುಕಂಪನವೊ, ಸಹಾನುಭೂತಿಯೂ, ಪಾವಿ 
ತ್ರ್ಯವೂ, ಜ್ಞಾನವೂ ವಾಸಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆ ಸದ್ವರ್ತನದಿಂದ ಜ್ಞಾನ 
ವುಂಬಾಗಿ ಆ ಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಅಥವಾ ಅಂತರ್ದ್ರೈಸ್ಠಿ ಯಿಂದ ಸದ್ವರ್ತನವು ಸ್ಟಿರವಾಗುತ್ತದೆ. 


el 


) ಬ 
ಪವಿತ್ರವಾದ ಮತ್ತು ಉದಾತ್ತವಾದ ವಿಷಯಗಳ ಕಡೆಗೆ ಮನಸ್ಸಿನ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಇಂತಹೆ. ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಜನರು ಸಾಧುಕೋಟಿಯಲ್ಲಿ ಗಣಿಸಹತ್ತುತ 
ಪ್ರತಿಕೂಲವಾದ ಪರಿಸ್ಸಿ ತಿಯಿಂದಾಗಲಿ, ಭಿನ್ನಸ್ವಭಾವದ ಮನುಷ್ಯನ ಸಹನಾಸ 


ದಿಂದಾಗಲಿ ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನ ಸತ್ಛೃವೃತ್ತಿಯು ಪರಿವತ ರ್ತನನನ್ನೆ ಸದು ಮೋ ಆತನು 


Mp) 
ಟಿ 


| ದೈವಿಕ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ್ಯವುಳ್ಳವನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಆಂತಹನೇ ಪರಬ್ರಹ್ಮನ ಪರಿಚಯ 


ವನ್ನು ಪಡೆಯುವನು; ಅವನಿಗೆ ಮೇಃಖಬಾಧೆಯು ' ಎಂದೂ 1 


dh ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನ 


ಯಾಕಂದರೆ ದುಃಖದೆ ಸಂಬಂಧವೇ ಇಲ್ಲದ ಮನುಷ್ಯನು ಸತ ವಾದ ಹಾಗು ನಾಶ. 
ರಹಿತವಾದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕುರಿತೇ ಆಲೋಚಿಸುವನು. ಸದಾಚಾರದ ವಿಷಯನಾಗಿದ್ದ 

ಭ್ರಾಮಕ ಕಲ್ಪ ನೆಯ ಮೂಲಕವಾಗಿಯೇ ಮನುಷ್ಯನಿಂದ ದುಷ್ಕೃ ತ್ನಗಳುಂ ವ 
ದೆಂದು ಹ ಚನ್ನಾಗಿ EE Es ಯಾವ ವ್ಯ ಕಯ ನಿಸಯಕ್ಕೂ 


ಆತನು ದ್ವೇಷ ಭಾವವನ್ನು ವಹಿಸದೆ, ಶುದ್ಧಾಂತಃಕ ಕರಣದಿಂದ ವಿವ ಮತ್ರರನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಇಂತಹ ಮನುಷ್ಯನು ಬೇಕಾದಂಥ ಮೂಲೆಯಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದು ಕೊಂಡಿದ್ದರೂ ಆತನ 
ಜೀವಿತವು ಪ್ರಭಾವಶಾಲಿಯಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಯಾಕಂದರೆ. ಸದ್ವರ್ತನನೇ ಜಗತ್ತಿ 
ನೊಳಗೆ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ವಿಷಯವಾಗಿದೆ. ಇಂತಹ ಮನುಷ್ಯನು ವಾಸಿಸಿರು 
ವಾಗ ಅವನ ಶ್ರೇಷ್ಠತ್ವವು ಒಂದು ವೇಳ ಜನರಿಗೆ ತಿಳಿಯದೆ ಇದ್ದರೂ ಇಂತಹ ಮನು 
ಸ್ಯನು ಮನುಷ್ಯ ಜಾತಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಚಾರ ಮಾಡುವದು. ಮಾನವ ಜಾತಿಯ ಮೇಲಿನ 
ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಉಪಕಾರವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಜಗತ್ತಿನ ಭವಿತವ್ಯತೆಯು ಭೂತ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸ ಸಜ್ಜ ನರ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಇತ್ತು; ಈಗಲಾದರೂ ಇದೆ; ಮುಂದಾದರೂ ನಿಶ್ಚಯ 
ವಾಗಿ ಇರುವದು. ಸದ್ದು ಣಿ ಸನ ವೃತ್ತಿ ತಿ.ಯು ಅಷ್ಟೊ ೦ದು ಸಾಮರ್ಥ್ಯವುಳ್ಳ ದಾ 4 
ಸಜ್ಜನರು ಮಾನವ ಜಾತಿಗೆ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಕರೂ ಉದ್ಧಾರ ಕರ್ತೃಗಳೂ ಆಗಿರುತ್ತಾ ರ 
ಸದೆ, ಕ್ರೈ ನಡೆದ ಉತ್ಪಾ ಂತಿಗಳಲ್ಲಿ ಸದ್ದು ಇಪ್ರವೃತ್ತಿಗೆಳಿಂದಲೇ ಮಾನವ ಜಾತಿಯು 
ಉನ್ನತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಹತ್ತಿದೆ. ಇದರ ಮೇಲಿಂದ ಕೆಲವು ಗೂಢವಾದ ಅದ್ಭುತ ವಿಷ 
ಯಗಳಲ್ಲಿ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಉತ್ಪಾ ಂತಿಯುಂಬಾಗಿದೆಯೆಂದು ಮಾತ್ರ ಯಾರೂ. ತಿಳಿಯ 
ಇರದು. ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಈ ಉನ್ನತಿಯಾಗುತ್ತ "ಸಜೆದಿದ್ದು » ಅದು 
ಸಜ್ಜ ನರ ಆದರ್ಶರೂಪವಾದ ವರ್ತನಕ್ರಮದಿಂದಲೂ ಸತ್ಯ ಎತ್ರಾಗಳ ತೀಜಸ್ಸಿ ನಿಂದಲೂ 
ಆಗಹತ್ತಿದೆ. ಯಾವ ಸತ್ವಧೀರಪುರುಷರು ಜಗತ್ತಿನ ಕಲ್ಯಾಣಕ್ಕೋಸುಗ ತಮ್ಮ ದೇಹ 
ವನ್ನು ಸವೆಸುತ್ತಿರುವರೋ ಅವರಿಗೆ ಅಪ್ರಬುದ್ಧ ಜನರು ಚಮತ್ಕಾರ ಕರ್ತೃಗಳೆಂದು 
ಅನ್ನ ರೊಲ್ಲರೇಕೆ; ನಿಜವಾಗಿ ಇಂತಹ ಜನರು ಚಮತ್ಕಾರ ಕರ್ತ್ಯಗಳಾಗಿರದೆ ಸದ್ವರ್ತನ 
ಪ್ರಸಾರಾರ್ಥವಾಗಿ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುನರೂ, ಸತ್ರ್ರವೃತ್ತಿಯ ದಾಸರೂ ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ. 


೫. 
78 
Cs 
| 


ಲೆ 
ವಿಶ 


vg 


ದುಷ್ಕಸ ್ರವೃತ್ತಿ ತ್ತಿಯ ಅಧಿಕಾರವು ಜಗತ್ತಿನ ಮೇಲೆ ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಡೆಯು 
ತ್ರಿದ್ದಿಲ್ಲ. ಸ ದ್ಯಕ್ತೆ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವದಿಲ್ಲ; ಮತ್ತು ಮುಂದಾದರೂ ನದೆಯುವದಿಲ್ಲ. 
ಯಾಕಂದರೆ ದುಷ್ಕೃತ್ಯ ಗಳು ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಉಂಟಾಗಹತ್ತಿದವೆಂದರೆ ಜಗತ್ತಿನ 
ಅಸ್ತಿತ್ವವು ವಿಲಯವಾಯಿತೆಂದೇ ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. ಅಂಥಕಾರವು ಪ್ರಕಾಶದ ಅಭಾವ 
ವಾಗಿರುವಂತೆ, ಸತ್ಯ ಎತಿಯ ಅಭಾವವೇ ದುಷ್ಕೃೃತಿಯು; ಮತ್ತು ಸ ಅಥವಾ 
ಜ್ಞಾನವೇ ಜಗತ್ತಿನ  ಧಾರಣವಾಗಿದ್ದು ಅಂಧಕಾರ ಇಲ್ಲವೆ ಅಜ ಜ್ಞಾನದ ಕಾರ್ಯಗಳು 
ಎಂದೂ ನಡೆಯಲಾರವು. ದುಷ್ಕರ್ಮವು ಜಗತ್ತಿನೊಳೆಗಿನ ತೀರ ದುರ್ಬಲ ಸೆಂಗತಿಯಾ 
ಗಿದ್ದು ಅದರಿಂದೆ ಯಾವ ಕಾರ್ಯವೂ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಜಗತ್ತು ಕೇವಲ 


ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನ ೫೫ 


ಸಠ್ರವ ವೃತ್ತಿಯಿಂದೆಲೇ ನಡೆದಿದೆ. ವಿಶ ವು "ಸತ್ಯ'ದಿಂದ ತುಂಬಿ ಹೋಗಿದೆ; ಮತ್ತು 
ದುಷ್ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಎಂದೂ ವಿಜ ಯವು ಜೊೆಯುವದಿಲ್ಲ. 


ವ 


ಅಂತರ್ದ್ವಸ್ಟಿಯೆಂದರೆ ಸರ್ವತ್ರವೂ ಸತ್ಯದ ಪ್ರಕಾಶವಿರುವದೆಂಬ ಜ್ಞಾ ನವಾಗು 
ವದು. ಈ ಪ್ರಕಾಶದಿಂದಲೇ ಯಾವತ್ತು ವಿಷಯಗಳ ಜ್ಞ್ಯಾನ ನನಾಗುವದು. "`ೂರ್ಯ 
ಸ ಎಲ್ಲ ವಸುಗಳ ಬದ್ರಾ ಕ ಸತ್ಯದ ಪ್ರಕಾಶವು ಅಂತಃ 


ನ್‌ ದು 


RN ಸಸ ನು ತನ್ನ ದ ಸ ಸ ಅಂತರ್ಮುಮಿಮಾಡಿ ಸತ್ಯದ 


ಸಹಾಯದಿಂದ ತನ್ನ ಹೃದಯವನ್ನು ಶೋಧಿಸುವನೋ, ಅವನಿಗೆ ಎಲ್ಲರ ಹೃದಯಗಳ 
'ಜ್ಞಾನನಾಗುತ್ತದೆ. :ಬಹು ದಿವಸಗಳ ಪರೀಕ್ಷಣದಿಂದ ಯಾವನು ಸತ್ಯನಿಯಮಗಳನ್ನು 


ಆಕಲನ ಮಾಡಿಕೊಂಡನೋ ಅವನಿಗೆ ವಿಶ್ವನ ಾಪಕವಾದ ಹಾಗು ವಿಶ್ರಾಧಾರಭೂತವಾದ 
ಈಶ್ವರೀ ಸೂತ್ರಗಳ ಜ್ಞಾನನಾಗುತ್ತ, ಡೆ. ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಅಸನಾ ಒರ್ಗವು ಇಲ್ಲದಂತಾಗಿ 
ಧರ್ಮಮೂಡಢತನವೂ ದೂರಾಗುತ್ತದೆ. ಪಾಪಪ್ರ ವೃ ತ್ರಿಯೇ ಅಸನ್ಮಾರ್ಗಾವಲಂಬನವು. 
ಮನುಷ್ಯರು ಒಬ್ಬರ ಮೇ ಲೊಬ್ಬ ರು ಕೈ ಬ ರೆ. ಆದರೆ ಸ ಸ್ವಂತ ಮಾತ್ರ ಅಜ್ಜಾ ನ 
ದಲ್ಲಿ ಉಚ ರೆ. ಮನುಸ್ಯನಲ್ಲಿ Ee ತಿ ಯು” ಲ ಇದರೆ ಮಾತ್ರ ಜ್ಞಾನ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಪಾಪಪ್ರವೃತ್ತಿ ದರಿ! ಧರ್ಮ ಮೂಢತನವು ಉದ್ಭ 
ವಿಸುತ್ತದೆ. ದೃಷ್ಟಿಯು ವಕಲ್ಪಿತನಾಯತದರಿ ಅಜ್ಞ್ಞಾನಮೂಲಕ ಭ್ರಮೆಗಳುತ್ಬೆನ್ನ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಅಂತಃಕರಣವು ದುಷ್ಟ ವಿಕಾರಗಳಿಂದ ತುಂಬಿ ಹೋಗಿರುವದರಿಂದ ' 
'ಇಂತಹರ ದೃಷಿ ಸಿ ಗೆ ಕಾಲ ನಿಗೆ ರಾಕ್ಷಸರ ನತ ಕಾಣಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಶುದ್ಧ 
ಜಾ ಎ ನವಾದನನ್ಲಿ ಚ ಯೇ ಉಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಭೂತಪಿಶಾಚಗಳೂ; ಕ್ರೂರ ಹಾಗು 
ತಾಮಸೀ ದೇವ ತೆಗಳೂ ಕೇವಲ ಮನುಷ್ಯನ ಅಜಾ ನಜ ಜನ್ಯ ಕಲ್ಪನೆಗಳ ಫಲಗಳಾಗಿದ್ದು, 

ಶುದ್ಧ ಚಿತ್ತನಾದ ಮನುಷ್ಯನ ತತ ವೃಷ್ಟಿ ನಂದ ಅವುಗಳ ಉತ್ಪಾದಕ ಭ್ರಮೆ 
ಗಳೊಡನೆ ಸ ವೆ. ಈ ಪ್ರಕಾರ ಪನಿತ್ರನಾದ ಮನುಷ ನಿಗ ಎಲ್ಲ ಕಡೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ನಯನಮನೋಹರವಾದ ಸ್ಯ ನಿಯಮಬದ್ಧ ವಾದ ವಿಶ ಪು ಕಾಣ 
ಹತ್ತುತ್ತದೆ. | | | 
ಅಂತರ್ದೈಷ್ಟ್ರಿಯು ಪ್ರಾಪ್ತವಾ ಮನುಷ ನು ಸಾಧುಸಂತರ ಮೋಕ್ರದಾಯಕ 
ವಾದ 'ವಿ ಬ್‌ ಸಾಹಚರ್ಯದಲ್ಲಿ ತನ್ನ cn: ಮಾಡುತ್ತಿ Re ನೆ. 
ಕ್ಷಣಿಕವಾದ ಪವಿತ್ರತೆಯ 'ತರಂಗವು ಆವನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಬಂದು ಕೂಡಲೇ ನಾಶವಾಗಿ 

ಹೋಗದೆ, ಅವನು ಯಾವಾಗಲೂ ಪನಿತ್ರನಿಚಾರಗಳಲ್ಲಿಯೇ ನಿಮಗ ನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಆತ್ಮಭಾವ ಹಾಗು ದುಃಖ Led ತ್ರಾಸದಾಯಕನಾದ ದೀರ್ಥಪ್ರವಾಸವನ್ನು 
ಆತನು ಮುಗಿಸಿದ್ದು, ಈಗ jet ರ್ಣಶಾಂತಿಯು ಪ್ರಾಪ್ತ್ಮವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅವನು 
ಯಾವಾಗಲೂ € ಆನಂದದಲ್ಲಿರು ಯಶ್ರೀಯು ಅವನ ಮುಖದಲ್ಲಿ ಒಪು ತಿರು 


ತ್ತಾ 
ತ್ತದೆ. ಜಗತ್ತಿನೊಳಗಿನ ಪಾಪ, 2 ಚ್‌ ಹಾಗು ಕೇಶಗಳು ಇತರರಿಗಿಂತ ಆತನಿಗೆ ಸ್ಪಷ್ಟ 


೫೬ ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನೆ 


ವಾಗಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಯಾಕಂದರೆ ಮೊದಲು ತಾನು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಿ ುಕಿ ಒದ್ದಾಡು 
ನಾಗ ಯಾವ ಜ್ಞಾ ನವಿದ್ದಿಲ್ಲವೋ ಅದರ ಮೂಲಕಾರ್ಯಕಾರಣ ಸಂಬಂಧವೂ, ಆದರ 
ಪರಿಪಾಕ ಮತ್ತು ಫಲಪ್ರಾಪ್ತಿಗಳ ಅನ್ಯೋನ್ಯ ಸಂಬಂಧವೂ, ಅವನಿಗೆ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ತಿಳಿಯುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ಅಪತ್ಯವತ್ಸಲೆಯಾದ ಮಾತೆಯು ತನ್ನ ಆರ್ಭಕನ ಜೋಪಾನೆ 
ಗೋಸ್ಕರ ಮನಃಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವಂತೆ ಆ ಮನುಷ್ಯನು ಆಜ್ಞಾ ನಪಂಕದಲ್ಲಿ 
ಬಿದ್ದು ದುಃಖಶೋಕದಲ್ಲಿ ಮಗ್ಗರಾದ ಜನರನ್ನು ಜ್ಞಾ ನಸಂಪನ್ನರ ನ್ನಾಗಿಯೂ ಸುಖಿ 

ಗಳನ್ನಾಗಿಯೂ ಮಾಡಲು ತ್ರಿಕರಣಪು ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡುವನು. 


ಯಾವತ್ತು ಜಗತ್ತಿನ ವ್ಯವಹಾರವು ಚಾಯ! ನಡೆದಿದೆಯೆಂದು ಆತನು 

ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾನೆ. ದುಷ್ಕೃತ್ಯವು ತೋರಿಕೆಯ ಸನ್ಮಾನವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಅದಕ್ಟೋಸುಗ 
ಇಲ್ಪರಲ್ಲಿ ಒಂದು ತರದ ಹೆಸರುವಾಸಿತನವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾದರೂ ಅಸನ್ಮಾರ್ಗದಿಂದ ನಿಜ 
ವಾದ ಯಶೋಲಾಭವಾಗಲಾರದೆಂದೂ, ಆದು ಕಟ್ಟಕಡೆಗೆ ನಾಶವನ್ನೇ ಹೊಂದುವ 
ದೆಂದೂ ಆತನಿಗೆ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅವಗತವಿರುತ್ತದೆ. ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯಾದ ಸತ್ಯವು ಜಗ 
ತಿನ ನಿದರ್ಶನಕ್ಕೆ ಜಾರದೆ ಇದ್ದರೂ ಅದು ಅವಿನಾಶಿಯಾಗಿದೆಯೆಂದೂ ಜಗತ್ತಿನ 
ಮೇಲೆಲ್ಲ ಅದರ ಅಧಿಕಾರವು ಅಬಾಧಿತವಾಗಿ ಉಂಟೆಂದೂ ಘನ ಭಾವನೆಯಿರುತ್ತದೆ. 
“ಸತ್ಯದ”. ಫೆನತೆಯೂ, ಶ್ರೇಷ್ಠ ತೆಯೂ, ಸಾಮರ್ಥ್ಯವೂ ಅಪಾ ವಾಗಿದ್ದು, ದುಷ್ಭೃತ್ಯವು 
ಕದವ ದುರ್ಬಲವೂ, ತೇಜೋಹಿನವೂ ರ ಸ ಹ ಆರಿತುಕೊಂಡಿರು 
ತ್ತಾನೆ. ಈ ಪ್ರಕಾರದ ಸದ್ಧಾ ಸವನೆಗಳುಳ್ಳಿ ಮನುಷ್ಯನು ಯಾವಾಗಲೂ ಸತ್ಯೃಃ ತ್ಯ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಮಗ್ಗ ನಿರುತ್ತಾನೆ. 0 ಸತ್ಯದ ದಾಸನಾಗುತ್ತಾನೆ; ಮತ್ತು ಸತ್ಕೃತ್ಯ 
ಗಳಲ್ಲಿ ರಮಮಾಣನಾಗುವದರಿಂದಲೇ ಮ ಅತ್ಯಾನಂದವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಹೃ ದೆಯದಲ್ಲಿ ಅಂತದಗ್ಯಸಷಿ ಯ i ಸತ್ಯಸ್ವ ಸ್ನರೂಪದ ಬೋಧ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು ೫ ಬ ಭಾಷೆಯಾಗಿರದೆ ವಿಶ್ವವು ಸತ್ಯಸ್ವರೂಪ 
ವಾಗಿದ್ದು ಯಾನದು ಪಿಂಡದಲ್ಲಿರುವದೋ ಅದು ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ್ಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವದೆಂಬ 
ಮಾತಿನ ನಿಜತ ಶಿವು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ವಸ್ತುವಿನ ಸ್ಕಿ ಸ್ಮಿತ್ಯಂತರವಾದರೂ, ಇ ಅವೆ ವಸ್ತುವು 
ಸಾಗರ ಅದರಿಂದ ಅಂತದೃಷ್ಠಿ ಯುಳ್ಳ "ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ದುಃಖವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಇ. ಯಾಕಂದರೆ, ಸ್ಕ್ರಿತ್ಯುಂತರವುಂಟಾದರೂ ರ್‌ ಸೂ ಅವಿನಾಶಿಯಾದ ತತ ವು 
ಜಗತ್ತಿ ನಲ್ಲಿರುವದೆಂಬ ಜ್ಞಾ ನವು ಅವನಿಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಈ ತತ್ತ ಜ್ಞಾನದಿಂದಲೇ ಸಾಧುಸಂತರ ಉದಾರ ಪ್ರ ವೃತ್ತಿ ಯಾಗಲಿ ಅಧಿಕಾರ 
ನಾಗಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತ ದೆ. ಮನುಷ್ಯಜಾತಿಗೆ ಆಗ? 0! ಮಹಾತ್ಮರಲ್ಲಿ 
ಸೂರ್ಮೋಕ್ಷ ಮಹಾಶಯರಿಗಿಂತೆಲೂ ph ಈ ಜ್ಞಾನವು ನಾಸವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಅವರಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾತ್ಮಭಾವವು ಪೂರ್ಣ ಜಾಗ್ರತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಜೀವಿತದ ಸಾಫಲ್ಯವೆಂದ 
ಕೇನೆಂಬದನ್ನು. ಅವರು ಅರಿತಿರುತ್ತಾರೆ, ಮತ್ತು ಸತ್ಯಧರ್ಮದ ಜ್ಞ್ಞಾನಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಅದರಂತೆಯೇ ತಮ್ಮ ವರ್ತನಕ್ರಮವನಿ ಡುತ್ತಾರೆ ! ಆತ್ಮಜಯವನ್ನುು ಅವರು ಸಂಪಾ 


ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನ - ೫೭ 


ಸಿರುವದೆರಿಂದ ಅವರ ಯಾವತ್ತು ಮಾಯನೋಹಗಳು ನಸ ವಾಗುತ್ತವೆ. ದುಷ್ಪ ಸ 
ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ದಮನಪಡಿಸಿರುವದರಿಂದ ಅವರ ದುಃಖವು ಇಲ್ಲದಂತಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅವರು 


| ಸ್ವತಃ ಪವಿಶ್ರರಾಗಿರುವದರಿಂದ ನಾಲ್ಕೂ ಕಡೆಗೆ ಅವರಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಗೋಚರವಾಗುತ್ತದೆ. 


೨. 


ಯಾವನು ಸತ್ಯವಾದ ಪವಿತ್ರವಾದ ಮತ್ತು ಸರಳವಾದ ಮಾರ್ಗವನ್ನೇ ಆವ 


ಲಂಬಿಸಿ, ವಿಪರ್ಯಾಸ, ನಿಂಬೆ, ಅಥನಾ ಆಘಾತಗಳು ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಪ್ರಾಪ್ತವಾದರೂ 
' ಅವೆಲ್ಲವುಗಳನ್ನು ತಡೆದು ಸತ್ಸಥದಿಂದ ಚ್ಯುತನಾಗದೆ ಇರುವನೋ ಅಂತಹನಿಗೇ ಆಂತ 
, ರ್ದ್ಯಷ್ಟ್ರಿಯು ಪ್ರಾಪ್ಮನಾಗಿ ಯಾವತ್ತು ಜಗತ್ತು ಸತ್ಯಮಯನಾಗಿ ಕಾಣಹತ್ತುತ್ತದೆ. 


3. 


ಆ ಮೇಲೆ ಆತನ ಯಾವತ್ತು ತಪಸ್ಸು ಪೂರ್ಣವಾಯಿತೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಇನ್ನು 
ಮುಂದಿ ಆತನಿಗೆ ಯಾವದೇ ನಿಷಯದ ತಾಪವಾಗಲಿ ದುಃಖವಾಗಲಿ ಆಗಲಾರದು. 
ಪಾವಿತ್ರ್ಯ ಹಾಗು ಆನಂದಗಳು ಆವನಿಗೆ ನಿರಂತರವಾಗಿ ಸಹಚಾರಿಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಸತ್ಯದ 
ವಿಜಯವಾಯಿತೆಂದು ಅಖಿಲ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ಆನಂದವು ಪಸರಿಸುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಯಾವತ್ತು 
ಜಗತ್ತು ಒಳ್ಳೆ ತ ಆನಂದದಿಂದ ಇಂತಹ ಸತ್ಪುರುಷರ ಜಯಜಯಕಾರವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ. 


O 


೯. ಮನುಷ್ಯನ ಪ್ರಭುತ್ತ 


ಆತ್ಮಭಾವ ಅಥವಾ ಅಹಂಕಾರವನ್ನು ಗೆದ್ದ ನಂತರ ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ಸ್ರಕಾರದ 
ತಿಳುವಳಿಕಯು ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಉತ AN ವಾಗಿರುತ್ತ ಇ. ನನ್ನ ದು ನಿನ್ನ ಗಿ? ಚಲೋದು' 
ಕೆಟ್ಟದು, ಸ್ವಾರ್ಥ ಮೊದಲಾ ಸ್ಯಾ ತುಂಬಿರುವ. ಹಾಗು ಉದ್ವೇಗ ಹಾಗು ವಿಪತ್ತಿ 
ಗಳನ್ನು ಉಸಭೋಗಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ವ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ಬುದಿ ಎ ಇದು ತೀರ ಭಿನ್ನ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ನಾವು ದೈವಿಕ ಬುದ್ಧಿ ಯೆಂದು ಕರೆಯುವ.  ಮಾನವಜಾತಿ 
ಮತ್ತು ವಿಶ್ವ ನಿಕಿ ಧ್ಯೇಯ, ಸನ್ಮಾ] ರ್ಗ ಚಾತುರ್ಯ ಮತ್ತು ಸತ್ಯ ಇವು 
ಗಳೊಡನೆಯ ಪ್ರ ದೈವಿಕ ಬುದ್ಧಿಯ hee ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಸುಖ, ಸಂರಕ್ಷಣ 
ಇಲ್ಲವೆ ಯೋಗಕ್ಷೇಮವನ್ನು ಅದು ವಹಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಇವುಗಳೂಡನೆ ದೈವಿಕ ಬುದ್ಧಿಯ 
ಕರ್ತವ್ಯವಿಲ್ಲವೆಂದರೆ, 1.1 ವ್ಯಕ್ತಿ ವಿಷಯಕವಾದ ಸುಖವು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಇಲ್ಲ 
ದಂತಾಗುತ್ತದೆಯೆಂಬ ಅರ್ಥವಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅದಕ್ಕೋಸುಗ ಲೋಲುಪರಾಗಿ, ಅದನ್ನೇ 
ಮುಖ್ಯ ಧ್ಯೇಯವನ್ನಾಗಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳು ) ವಷ್ಟು ಮಹತ್ವವು ಆ ವ್ಯಕ್ತಿ ಸುಖಕ್ಕೆ ಕೊಡ 
ಲ್ಪಡುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಬುದ್ಧಿಯು ಶುದ್ಧ ಮಾರ್ಗಗಾ ಮಿಯಾಗಿದ್ದು ಶುದ್ಧ ಸ ಆಚಾರ 
ವಿಚಾರಗಳಿಂದ ತನ್ನಿಂದ ತಾನೇ ಲಭಿಸುವ ಸುಖದಿಂದಲೇ ಸಂತೋಷ. ಹೊಂದುವದೇ 
ಹೊರತು ಸುಖೋಪಭೋಗವೇ ಇತಿಕರ್ತವ್ಯ ತೆಯೆಂದು ಭಾವಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಈ ದೈವಿಕ 
ಭಾವನೆಯಲ್ಲಿ ಪಾಪ ಮತ್ತು ದುಃಖಗಳ ಸಂಪರ್ಕವೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಜೀವಿತದ ಮೂಲವು 
ಯಾತರಲ್ಲಿ ಉಂಟು? ಅದರ ನಿಜವಾದ ಹೇತುವೇನು ? ಈ ಮೊದಲಾದ ಜ್ಞಾ ನ 
ವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಪಾಪಪ್ರ ವೃ ತ್ತಿಯು ಸಮೂಲವಾಗಿಯೇ ನಾಶವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದುದ 
ರಿಂದ ದುಃಖದ ಕಾರಣನೇ ಕ ೫0 ಜೀಜಸನು ಈ ಸಿ ಸ ತಿಗೆ "ಪರಮೇಶ್ವರನ ರಾಜ್ಯ 
ವೆಂದು ಅನ್ನುತ್ತಾನೆ ಬುದ್ಧನು ಇದಕ್ಕೆ "ನಿರ್ವಾಣ'ವೆಂಬ ಹೆಸರು ಕೊಟ್ಟಿ ದ್ಹಾನೆ. 
ಚೀನ ದೇಶದ ತತ್ವ ನತ ತ್ರನು ಇದನ್ನೇ “ಟಾವೋ? ಎಂದು ಕರೆದಿದ್ದಾನೆ. Las 
ಇದಕ್ಕೆ "ಸರಾತ | 'ರಾತ್ಮಾ' ಎಂದು ಸಂಬೋಧಿಸ ಸದಾ ನೆ. ಮತ್ತು ಡಾ. ಬರ್ಕನು ಇದನ್ನೆ € 
“ವಿಶ್ವಾತ್ಮೇಭಾವ? ವೆಂದು ಹೇಳಿರುವನಲ್ಲದೆ ಅದೇ "ಹೆಸರಿನ ಒಂದು ಗ್ರಂಥವನ್ನೂ ಬ್ರ 
ದಿದಾ ನೆ. 


ಮನುಷ ನ ನಿತ್ಯದ ಬುದ್ಧಿ ಯೆಂದರೆ ಆತ್ಮಭಾವ ಅಥವಾ ಅಹಂಕಾರವು. "ನಾನು' 
ಎಂಬ pe ಪ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ, ಈ ಅಹಂಕಾರ 
ದಿಂದಲೇ ಅಪಾರವಾದ ಚಿಂತೆಯೂ ಸಂಕಟಿಗಳೂ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುತ್ತವೆ. ಇದರಿಂದ ದೇಹದ 

ಶವು ದುಃಖದ ಪರಮಾವಧಿಯೆಂದು ಎಣಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟ ಶರೀರವು ಅಮತವಾಗಿಗಭೇತೆ 
ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವು ಬರುತ್ತ ಇ 


ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನ ೫೯ 


ಆದರೆ ದೈವಿಕ ee ನವು ಪ್ರಾ ಪ್ರ ವಾದನಂತಶ ಈ ಚಿಂತೆಯೆಲ್ಲವೂ ನಿಲಯ . 
gp ದೆ. ಆತ್ಮಭಾವವು ಇಲ PS ದೇಹವಿಷಯಕನಾದ ಯಾವತ್ತು 
೦ಕೆಗಳೂ ಚಿಂತೆಗಳೂ ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಯಾವತ್ತು ವಸ್ತುಜಾತಿಗಳ ಯಥಾಥ 

ಸ ಸಮಗಟಶನರರ ಆವು ಸುಖಕರವಾಗಲಿ, ದುಃಖಕಾರಕವಾಗಲಿ, ಬೇರೊಂದು 


ವಿಧದಿಂದಾಗಲಿ ಭಾಸಮಾನವಾಗದೆ ಇದ್ದಕ್ಕಿದ್ದ ಹಾಗೆಯೇ ಗೋಚರವಾಗುತ್ತವೆ. 


n 


ಮಾದ ಮನುಸ್ಯನು ವಾಸನೆಗಳ ದಾಸನಾಗುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ 
ದನ ಮೆನುಷ ಸ್ಯನು ಅವುಗಳ ಒಡೆಯನಾಗುತ ` 
ಮನುಷ್ಯನು ಹತ್ರ ಸುಖಾವಹನಾದ ಇಲ್ಲದೆ. ದುಃಖಾವಹನಾದ 
ವಿಚಾರ ಮಾಡುತಾ ತನೆ. ಆದರೆ ಎರಡನೆಯವನು ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು ಲೆಕ್ಕಿಸದೆ ಕೇವಲ 
| ಸತ್ಯಮಾರ್ಗದಿಂದಪೇ ವರ್ತಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾಕೆ. | 


| ಈ 
r\ ¥ (ು 
ಆರಿ 
ನೀ 


ಯಾವತ್ತು ಮನುಸ್ಯರು ಆತ್ಮಭಾವದೊಳಗಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗಿ ಚ ನ 
ಸಂಪನ್ನರಾಗಹೆತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಆತ್ಮಭಾವನೆಯ ದಾಸ್ಯ ಹಾಗು ಆದರ ಸಾಹೆಸೆಚರ್ಯದಲ್ಲಿ 
ರುವ ಸಾಪವೃ ತ್ರಿ ಮತ್ತು ಲಜ್ಜಾ ಸ್ಪದನಾದ ತಿ ಇವುಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದಿ 
| ತೇಜಸ್ಸಿಯಾದ. ಸತ್ಯಮಾರ್ಗವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿ ಸಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆಯು ಮನುಷ್ಯಮಾತ್ರರಲ್ಲಿ 
ಅಂಕುರಿಸಹತ್ತಿದೆ. ಮಹಾತ್ಮರೂ ಆವತಾರಿಗಳೂ ಆದ ಪುರುಷರಿಗೆ ಈ ಸಂಗತಿಯು 
ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. ಭ್ರ ಜಾಲದಲ್ಲಿ ಸ ಸಿಕ್ಕಿ ಹೊಂ ಡದ್ದ ರಿಂದ ಆನೇಕ ತರದ ಜನ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಅವರು ತಾಳಬೇಕಾಯಿತು. Ne ಆತ ನಾರವನ್ನು ಪರಿತ್ಯಜಿಸಿದ ಕೂಡಲೇ 
ಅವರಿಗೆ ತಪವ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಯಿತು. “ಬಹೂನಾಂ ಜನ್ಮನಾಂ ಅಂತೇ ಜ್ಞಾನ 
ನಾನ್ಮಾಂ ಪ್ರಪದ್ಯತೇ” ಎಂಬ ತ ಚೆನನಾದಸೂ ಇದನ್ನೆ € ಹೇಳುವದ್ಲವೇ ? ಅವರು 
ಈ ಮ ) ತ್ಯುಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಹೊಂದತಕ್ಕ ಉತ್ಪಾ ಂತಿಯು ಪರಿಸೊೂರ್ಣನವಾಗಿದ್ದು ಇನ್ನು 
ಮುಂದೆ ಪುನಃ ಆತ ಭಾವಯುಕ್ತ ವಾದ ದೇಹನನ್ನು ಧಾರಣಮಾಡುವದು ಆವರ ಪಾಲಿಗೆ 
ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಅವರು ಜೀವನು; ಕ್ರರಾಗಿದ್ದಾ ರೆ. ಅವರು ಆತ ಜಯವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದ 
ರಿಂದ ಅವರಿಗೆ ಪೂರ್ಣಜ್ಞಾ ಇ ಅಕನ ಬ್ರಹ್ಮ] ಜ್ಞಾನವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿದೆ. ಇಂತಹ 
ಜ್ಞಾನವಂತ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಜನರು ದೇವರಂತೆ ಭಜನೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಯಾಕಂದರೆ 
ಇತರೇತರ ಆತ್ಮಭಾವಯುಕ್ತರಾದ ಜನರಿಗಿಂತಲೂ. ಅವನಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ತಂದ ಜ್ಞಾನವೂ 
ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. Kid ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವದೊಂದು ಗೂಢಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿರುವ 
ದೆಂಬಂತೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಭಾವದ NE ಇಲ್ಲದ್ದೆ ರಿಂದ ಅವನ ವರ್ತನದ ಸ ನೈಷ್ಟ್ಯಾ 
ರ್ಥವೂ AM isa ಕಂಡುಬರುತ್ತ ದ; :ಆತನ ಅಚರಣೆ ನನ ರಹಸ್ಯವು ವ್ಯಕ್ತ 


ಗೊಳಿಸ 'ಸಿಲ್ಬ ಡುತ್ತ ದೆ. 


ಇಂತಹ ಮಹಾತ್ಮ! ರಲ್ಲಿದ್ದ ಅಖಂಡವಾದ ಸೌಜನ್ಯ, ಅದ್ದಿ RE ಜ್ಞಾ ನ್ಯ 
ಹಾಗು ಪೂರ್ಣ ಶಾಂತಿ ಇವು "ಅತ್ಮಭಾವಯುಕ್ತ ರಾದ ಜನರ ದೃಷ್ಠಿ ಯಿಂದ ಲೋಕೋ 


೬೦ ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನ 


ತ್ತರವಾಗಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಯಾವನ ಅಹಂಕಾರವು ನಾಶವಾಗಹತ್ತಿ ದೈವಿಕ 


Dd 
ಜ್ಞಾನವು ಪ್ರಾಸ್ತವಾಗಹತ್ತಿದೆಯೋ ಅಂತಹನಲ್ಲಿ ಇದೇ ಸಾತ್ರಿಕಭಾವವು ಸಾಹಜಿಕ 
ವಾಗಿಯೇ ಪ್ರಾದುರ್ಭೂತವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂತಹ ದೈವೀಜ್ಞಾನದ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗಾಗಿ 
ಆತ್ಮಭಾವಯುಕ್ತನಾದ ಮನುಷ್ಯನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಸದೆ ಎರ್ತನದ ಆಚರಣೆಯನಿ ಡಲಿಳ್ಳ 


ಬೇಕು. 


ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಅಧೀನದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಲು ಯತ್ನಿಸುವ ಮನೋವಿಕಾರಗಳನ್ನು 
ದಮನಪಡಿಸುವ ಹಾಗೆ ದೈವಿಕ ಜ್ಞಾನವೂ; ದೈವಿಕ ನಮ್ರತೆಯೂ, ದೈವಿಕ ಸಾಮ 
ರ್ಥ್ಯವೂ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುತ್ತವೆ. ಯಾವನು ಆತ್ಮಜಯವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸುವನೋ ಅವನೇ 
ದೈವಿಕ ಸಾಮಥಣ್ಯವುಳ್ಳನನಾಗುವನು. ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನಿಯಾದ ಆಥವಾ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನಿ 
ಯಾದ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಉದಾರ ಪ ವೃತ್ತಿಯೂ ಪರೋಪಕಾರದ ಸ್ವಭಾ 
ವವೂ, ಅವ್ಯಭಿಚಾರಿಯಾದ ಸದ್ವರ್ತನವೂ ಇವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಆತ್ಮಜಯದ 
ಫಲಗಳಾಗಿರುವವು. ಆತ್ಮಭಾವವುಳ್ಳ ಮನುಷ್ಯನು ಅಂಥ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಯಾವ 
ಮನೋವಿಕಾರಗಳಿಗೆ ದಾಸನಾಗಿ ಸ ತಃ ಧನ್ಯನೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವನೋ, ಅವೇ 
ಮನೋನಿಕಾರಗಳನ್ನು ಕೈಯಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ನಿಯಮನಪಡಿಸುವದರಿಂದ .ಆತ್ಮ 
ಜ್ಞಾನವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. “ ಚಣೇ ಖಾನೇ ಲೋಖಡಾಂಜೇ ಮಗ ಬ್ರಹ್ಮಸದೀ 
ನಾಜೇ * ಅಹಂಕಾರಯುಕ್ತನಾದ ಮನುಷ್ಯನೂ, ದಾಸ್ಯದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದಾಡುವ ಮನುಷ್ಯನೂ 
ಸಮಾನರು. ಅವನು ತನ್ನ ವಾಸನೆಗಳಿಗೆ ದಾಸನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಷಡ್ರಿಪುಗಳು ಆತನ 
ಮೇಲೆ ತಮ್ಮ ಅಧಿಕಾರವನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತವೆ. ಅವನು ಷಡ್ರಿಪುಗಳನ್ನು ಅಪ್ಪಿ ಕೊಂಡಿರುವ 
ದರಿಂದ ಅವುಗಳಿಂದೊದಗುವ ದುಃಖಗಳನ್ನೂ ಅನುಭನಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ನಾನು ಪಾಪ 
ದಲ್ಲಿ ಮಗ್ನನಾಗಿರುವದರಿಂದ ವಿಪತ್ತಿಗಳು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುತ್ತವೆಂಬದು ಆತನಿಗೆ ತಿಳಿ 
ಯುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅದರೊಳಗಿಂದ ಪಾರಾಗುವ ಮಾರ್ಗವು ಅವನಿಗೆ ಗೋಚರ 
ವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಆತನು ತಾತ್ಕಾಲಿಕವಾದ ವೇದಾಂತದಿಂದ ತನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಸಮಾಧಾನ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಮುಂದಿನ ಆಶೆಯನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದು ಸುಮ್ಮನಿರು ' 
ತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಈ ಪ್ರಕಾರದ ಆಚರಣೆಯಿಂದ ಆತನಿಗೆ ನಿಜವಾಗಿ ಸಮಾಧಾನವಾಗಲಿ, 
ದುಷ್ಕರ್ಮಥಿವೃತ್ತಿಯಾಗಲಿ ಆಗದೆ ಉತ್ತರೋತ್ತರವಾಗಿ ಅಧಿಕ ದುಃಖಗಳನ್ನು ಉಪ 
ಭೋಗಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ಆದರೆ ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನಿಯಾದ ಮನುಷ್ಯನು ಸಕಲ ಸೃಷ್ಠಿ ಗೂ ಒಡೆಯನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಆತನು ಸತ್ಯದ ದಾಸನು; ಆದರೆ ಅಹಂಕಾರದ ದಾಸನಲ್ಲ. ಅವನು ತನ್ನ ವಾಸನೆ 
ಗಳನ್ನು ದಮನಪಡಿಸಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಯುಕ್ತಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಹೋಗಗೊಡುತ್ತಾನೆ, ಆದು 
ದರಿಂದಲೇ ದುಃಖ ಶೋಕಾದಿಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ಈ ದುಃಖಾದಿ 
ಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುವದಕ್ಕೆ ಆತ್ಮಜಯವೇ ಮುಖ್ಯಸಾಧನವನೆಂದು ಅವನಿಗೆ ಮನವರಿಕೆ 
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ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಆತನ ಪ್ರಯತ್ನಕ್ಕೆ ತತ್ವ ಜ್ಞಾ ನದ ಸಹಾಯವು ಅನಕ್ಯ ಬೀಳುವದಿಲ್ಲ. 
ಸಮನ ಸನ್ಮಾರ್ಗಾಚ:ಣದಲ್ಲಿ ಅವಿರತ Mi ರಃ ಮಮಾಣನಾಗುತ್ತಾನೆ. ತನ್ನ ಪ್ರಯ 

ತ್ನ ಯಶಸ್ಸು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಹತ್ತಿದೆಯೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದು ಆತನಿಗೆ ಆನಂದವಾಗುತ್ತದೆ, 
ಮತ್ತು ಹಚ್ಚು ಪವಿತ್ರನೂ, ಹೆಚ್ಚು ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಂತನೂ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಸಂಪೂರ್ಣ 
ಆತ್ಮಜಯವು ಆತನಿಗೆ ಯಾವಾಗ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವದೋ, ಆಗ ಸತ್ಯಮಾರ್ಗವನ್ನು ಆ ಅನು 
ಸರಿಸಿದ ಇಬ್ಬೆಗಳು ಮಾತ್ರ ಅವನಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತವೆ. ಬ್ರಹ್ಮಚಿಂತನೆಯ ಹೊರತು ಅನ್ಯ 
| ವಿಷಯವನ್ನು ಅವನು ಆಲೋಚಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಆಗ ಅವನು ತನ್ನ ಕರ್ಮಗಳ ಸ್ತಾಮಿ 
ಯಾಗುವದರಿಂದ ಯಾವ ಸಂಬಂಧದ ದುಃಖವೂ ಅನನಿಗಾಗುವದಿಲ್ಲ. 


ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಕುಬ ) ತೆಯನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವ ದುರ್ಜೇಯವಾದ ಅಹಂಕಾರವು 
ನಷ್ಟ ನಾಯಿತೆಂದರೆ, ಮನುಷ್ಯನು ೫ ಶಾಂಶನೂ, ಸುಖಿಯೂ, ಜ್ಞಾ ನಿಯೂ, ಆನಂದ 
ವುಳ್ಳನನೂ ಆಗುವನು. ಆ ಮೇಲೆ ಅವನಿಗೆ ದುಃಖ ಶೋಕಗಳ ಬಾಧೆಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಮಾನವ ಸುಲಭವಾದ ದುಃಖಗಳೂ, ವಿಸತ್ತುಗಳೂ ಆತನನ್ನು ಪೀಡಿಸಲು ಸಮರ್ಥ 
ವಾಗಲಾರವು ಮತ್ತು ಯಾವ ದುಃಖಕಾರಕ ವಿಷಯವೂ ಆತನನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ಲಾರದು. 
ದುಃಖ ಶೋಕಗಳಿಂದ ಆತನು ನಿರ್ಲಿಪ್ತನಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. ದೈವಿಕ ಗುಣಗಳ 
ಬೆಂಬಲವು ಆತನಿಗೆ ಪ್ರಾಪ್ತ ವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಯಾವ ಶತ್ರುವೂ ಆತನನ್ನು ನಾಶ 
ಹಾಡಲಾರನು. ಅಥವಾ ಯಾವ ಶತ್ರುವೂ ಆತನನ್ನು ಪೀಡಿಸಲಾರನು. ಸತ ಶೈ ಶೀಲನೂ 
ಶಾಂತನೂ ಆಗಿರುವದರಿಂದ ಯಾವದೇ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯಾಗಲಿ ಶಕ್ತಿಯಾಗಲಿ ಅತನ ಶಾಂತಿ 
ಯನ್ನು ಹರಣ ಮಾಡಲಾರದು. | | 

ಮನುಷ ಬಡಿಗೆ ತನ್ನ ಹೊರತು ಅನ್ಯರಾರೂ ಶತ್ರುಗಳಿಲ್ಲ. A ಅತ್ಮ್ರೈವ ರಿಪು- 
ರಾತ್ಮನಃ ” ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಭಿನ್ನವಾದ 'ತಿಮಿರವು--ಅಂಧಃಕಾರವು ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ; 
ಮತ್ತು ಸ ನಜವಾದ ಉಚ್ಛ್ಛೃಂಖಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವ 
ದುಃಖದ ಹೊರತು ಅನ್ಯ ದುಃಖವೇ ಇಲ್ಲ. | 

ನಾನು ಮತ್ತು ಎರಡನೆಯವನು ' ಎಂಬ ಭೇದವು ಯಾವನಲ್ಲಿ ಉಂಟೋ, 
ಯಾವನ ಇಚ್ಛೆ ಹಾಗು ಉದ್ದೆ (ಗ ಇವು ನ ಸ್ಟವಾಗಿಲ್ಲವೋ, ಯಾವನ ವಾಸನೆ ಹಾಗು 
ನೈರಾಶ್ಯಗಳು % ಲುಪ್ತವಾಗಿಲ್ಲ ಲಪ, ಮತ್ತು 5.6 ದುಃಖ ಹಾಗು ಶೋಕಗಳು ನಾಶ 
ಹೊಂದಿಲ್ಲವೋ ಅವನು ಪೂರ್ಣಜ್ಞಾ ನಿಯಾಗಿಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಈ ಎಲ್ಲ 
ಅವಸ್ಥೆ ಗಳು ಆತ್ಮಭಾವದಲ್ಲಿ' ಲೀನವಾದವರಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸುತ್ತನೆ.. ಇವುಗಳಿಂದ 
ಮನುಷ್ಯನ ಅಜಾ ಕ್ಲಿನವೂ, ವಿಕಾರಬದ್ಧ ತೆಯೂ, ದೌರ್ಬಲ್ಯವೂ, ಮೂರ್ಮಿತನವೂ 
ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 


ಯಾವನು ಈ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿದ್ದು ತನ್ನ ಮನಸ ನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಶಾಂತ 
ವಾಗಿಯೂ ಕೋಮಲನಾಗಿಯೂ ಇಟ್ಬಿಕೊಳ್ಳುವನೋ, ಮತ್ತು ಯಾನಾಗಲೂ 
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ಧೈರ್ಯದಿಂದ ವರ್ತಿಸುವನೋ ಅವನೇ ನಿಜವಾದ ಜ್ಞಾನನಂತನು. ಆಂತಹ ಜ್ಞಾನಿಯು 
ಯಾವ ಇಚ್ಛೆಯನ್ನೂ ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಯಾವ ತರದ ದುಃಖವೂ ಅವರಿ 
ಗಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಅವನಲ್ಲಿ ಯಾವ ತರದ ಆಶೆಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ; ಮತ್ತು ಅವನು ನಿರಾಶೆ 
ಯುಳ್ಳವನಾಗಿಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಪರಮೇಶ್ವರನು ಉತ್ಪನ್ನ ಮಾಡಿದ ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ಅವನಿಗೆ ರೋಷವೇ ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ. ಇವೆಲ್ಲವುಗಳೂ ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನವುಳ್ಳ ಮನುಷ್ಯನ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು. ಇವೆಲ್ಲವುಗಳೂ ಬ )ಹ್ಮಜ್ಞಾ ನಿಯ ಸಾತ್ವಿಕ ಭಾವಗಳು. ಇವುಗಳಿಂದಲೇ 
ಅವನಿಗೆ ಜ್ಞಾನವೂ, ಸಾಮರ್ಥ್ಯವೂ, ಪ್ರಭುತ್ವವೂ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿರುತ್ತದೆಂದು ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು. “ ಯೋನಕಾಂಕ್ಟನಿ ನ ದ್ವೇಷ್ಟಿಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಸಂನದ್ಯತೇ ತದಾ”, “ ನಿರಾಶ್ರಿರ್ಯತ 
ಚಿತ್ತಾತ್ಮ” ಇವನೇ ಮೊದಲಾದ ವಚನಗಳ ತಾತ್ಸರ್ಯವಾದರೂ ಇದೇ. 

ಯಾವನ ವಿತ್ತಾಪೇಕ್ಷೆ ಸುಖಾಪೇಕ್ಷೆ ಮೊದಲಾದ ಅಪೇಕ್ಷೆಗಳು ನಾಶವಾಗಿರುತ್ತ 
ವೆಯೋ, ಯಾವನು ಇದ್ದದ್ದರಲ್ಲಿಯೇ ಸಂತೋಷ ಹೊಂದಿ, ಅದು ನಾಶವಾದರೂ 
ಕೂಡ ಶೋಕ ಮಾಡದೆ ಇರುವನೋ ಅವನಿಗೆ ಜ್ಞಾ ನಿಯೆನ್ನಬಹುದು, ಯಾವನ 
ಇಚ್ಛೆಗಳು ಅನಿನಾರವಾಗಿರುವವೋ ಯಾವನು ಇದ್ದದರಲ್ಲಿ ಸಂತೋಷ ಪಡೆದು ಇಲ್ಲದ್ದ 
ಕ್ಭಾಗಿ ಆಶಿಸುವನೋ ಅವನೇ ಮೂರ್ಪನು; ಅವನೇ ಅಜ್ಜಾ ನಿಯು. 

ಮನುಷ್ಯನು ನಿಜಯಿಯಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕಾಗುವಷ್ಟು ಸಿದ್ಧತೆಯು ನೈಸರ್ಗಿಕ 
ವಾಗಿಯೇ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿ ದೆ. ಆದರೆ ಆತನು ಭೂಪ ್ರೈದೇಶವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿದರೆ ಆದರಿಂದ 
ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತನ ' ಹೇತುವು ಸಫಲವಾದಂತಾಯಿತೆಂದು ಮಾತ್ರ ಭಾವಿಸಬಾರದು. 'ಆತನು 
ಆತ್ಮಜಯವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಲಿಕ್ಸೆ ಬೇಕು. ಭೂಪ್ರದೇಶವನ್ನು ಗೆದ್ದ ಮನುಷ್ಯನು 
ಆ ಪ್ರದೇಶದ ಐಹಿಕ ರಾಜನಾಗುವನು. ಆದರೆ ಆತ್ಮಜಯದಿಂದ ಅವನೇ ಪಾರಲೌಕಿಕ 
ರಾಜನಾಗುವನು. 

ಮನುಷ್ಯನು ಪ್ರಭುವಾಗುವಂತೆ ಆತನ ಯೋಗ್ಯತೆಯಿದೆ. ಅಂದರೆ ಆವನು 
ಅನ್ಯಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮೇಲೆ ಬಲಾತ್ಕಾರ ನಡೆಸಿ ಅವುಗಳ ಮೇಲೆ ತನ್ನ ಅಧಿಕಾರ ಕೂಡಿಸ 
ಬೇಕೆಂಬದು ಈಶ್ವರೀ ಯೋಜನೆಯಾಗಿರದೆ, ಆತನು ಆತ್ಮಜಯವನ್ನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ತನ್ನ ದೇಹಧರ್ಮದ ಪ್ರಭುವಾಗಬೇಕೆಂಬದು ಪರಮೇಶ್ಶ ರನ ಸಂಕೇತವಾಗಿದೆ. 
ಬಲಾತ್ಕಾರದಿಂದ ಇತರರ ಮೇಲೆ ತನ್ನ ಅಧಿಕಾರವನ್ನು ಪ ್ರಸ್ಥ್ಯಾಪಿಸುವದೆಂದರೆ ಅಹಂಕಾ | 
ರದ ಪರಮಾವಧಿಯೆಂದು. ಹೇಳಬಹುದು. ಆದರೆ ಆತ್ಮಸಂಯಮನದಿಂದ ಆತ್ಮಜಯ 
ವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸುವದೆಂದರೆ ನಮ್ರತೆಯ ಪರಮಾವಧಿಯೆಂದು ಹೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ. 


ಯಾವನು ವಿಶ್ವದ ಕಲ್ಯಾಣಕ್ಟೋಸುಗವೂ, ಸತ್ಯದ ಉತ್ಕರ್ಷಕ್ಕಾಗಿಯೂ ಸ್ಥಾ ರ್ಥ 
ವನ್ನು ಬದಿಗೊತ್ತಿದನೋ ಆ ಪ್ರರುಷೋತ್ತಮನೇ ಮನುಷ್ಯಪ್ರಭುವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನು. 
ಆತನಿಗೇ ನಾಶರಹಿತನಾದ ಯಾವತ್ತು ವಿಷಯಗಳೂ, ಯಾವತ್ತು ಸಿದ್ಧಿಗಳೂ ಪ್ರಾಪ್ತ 
ವಾಗಿವೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಆತನಿಗೆ ಪೂರ್ಣಪುರುಷನೆಂಬ ನಾಮಾಭಿಧಾನ 


ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನ ಮುತ 


ಮಾತ್ರನ್ನೂಜಿ ಡೈವಿಕ ಜ್ಞಾನವೂ ಪ್ರಾಪ್ರವಾಗುವದು. ಅವನು ನರನಿದ್ದೆ ನಾರಾಯಣ 
ನಾಗುವನು. ಅವನ ಕಿಲ್ಮಿಸವು ಇಲ್ಲದಂತಾಗಿ ಆಯುಷ್ಯದೊಳಗಿನ ದುಃಖಗಳಿಂದ 
ಆತನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಮುಕ್ತನಾಗುವನು. ಅವನು ಸಕಲಾವಸ್ಥೈಗಳಿಂದಲೂ ಅತೀತ 
ನಾಗುವನು. ಆತನ ದುಃಖ, ಶೋಕ್ಕ ಚಿಂತ್ರ, ಪರಿತಾಪಗಳೆಲ್ಲವೂ ವಿಲಯಹೊಂದಿ 
ಆತನು ಶುದ್ಧನೂ, ಆನಂದವುಳ್ಳವನೂ, ಅಜರಾಮರನೂ ಆಗುವನು; ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ 
ಸ್ವರೂಸವನ್ನು ಹೊಂದುವನು. ಅವನಿಗೆ ಜರಾಮರಣದ ದುಃಖವೂ, ಶೋಕದ ಭಯವೂ 
ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ. ಜಗತ್ತಿನೊಳಗಿನ ಉತ್ಪಾ ಂತಿಗಳಿಂದ ಅಲಿಪ್ತನಾಗಿದ್ದು ಅವುಗಳನ್ನು 
ಆನಂದಯುಕ್ತವಾದ ಹಾಗು ಶಾಂತವಾದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ನಿರೀಕ್ಷಣ ಮಾಡುವನು. 
ಆದುದರಿಂದ ಆತನಿಗೆ ಮುಕ್ತಿಯು ದೊರಕುವದು. ಜನನ ಮರಣಗಳು ಆತನಿಂದ 


ದೂರಾಗುವವು; ಅವನು ಅವುಗಳ ಸಾ ಿಮಿಯಾಗುವನು. 


O 


೧೦. ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ವಿಜಯ 


ಭಕ್ತಿಯು ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನದೆ.... ವಿಜಯಶಾಲಿಯಾದ ಜೀವಿತದ ಪ್ರಥಮ 


ಸೋಪಾನವಾಗಿದ್ದು ಜ್ಞಾನಸಂಪನ್ನತೆಯೇ ಅದರ ಪೂರ್ಣಾವಸ್ಥೆ ಯಾಗಿದೆ. ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ 
ಮಾರ್ಗವು ಗೋಚರವಾಗುತ್ತದೆ; ಆದರೆ ಜ್ಞಾ ನವು ಅದರ ಇಷ್ಟಾ ಪೂರ್ತಿಯೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಶ್ರದ್ಧೆಯ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ABLE ಕಷ್ಟ ಗಳನ್ನ ಮಭವಿಸಲೇಕಾಸ 
ತ್ತದೆ. ಜ್ಞಾ ನಿಂದ ಸ್ಟ ರ್ರೀಮಭಾವವು. ಉತ ನ್ನ ನಾಗುತ್ತದೆ. ಶ್ರದ್ಧೆ ಯು ಅಂಧಪ್ರ 
ಯಾದರೂ : ವಿಶ್ವಾಸ 1... ನಾದ ಸಿ ಸತಿಯು ಜ್ಞಾನವು. ಯ ಜಾಗರೂಕತೆ ರ 
ಕೆಲಸ ಮಾಡುನಂಥಾದು ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದ ಮನುಷ್ಯ ನು ಕರ್ಮಗಳನು  ಮಾಡಹತ್ತು 
ತ್ತಾನೆ. ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಕರ್ಮಗಳ 'ನಲಪ್ರಾಪಿ We ದೆ. ಇಷ್ಟಾ ಪೂರ್ತಿಯಾ ಗುವ 
ಕ್ಳಾಗಿ ಶ್ರ ಶ ದ್ದೆ ಯು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಬೇಕು. ಸಾಧ್ಯವಿಷಯಗಳ ಸ ಇರವೇ ಜ್ಞಾನಪ್ರಾಪ್ರಿಯು. 
ಶ್ರದ್ಧೆ ಯು ಚ ಭೂತಳದ ಮೇಲಿನ ಮನುಷ್ಯನೆಂಬ ಪ್ರವಾಸಿಯ ಆಧಾರಯಸ್ಟ್ಚಿ 


ಯೆಂತಲೂೂ, ಜ್ಞಾನವು ಆತನು ಕೊನೆಗೆ ಮುಟ್ಟಿ ಬೇಕಾದ ದ ಸ್ಥಳನೆಂ ಂತಲೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಶ್ರದ್ಧೆಯ ಹೊರತು ಜ್ಞಾನನ್ರಾಪ್ತಿ ಪಿಯಾಗುನಂತಿಲ್ಲ. ಜ್ಞಾನಪ್ಪಾಪ್ರಿಯಾಯಿತೆಂದರೆ 


ಅದರ ಕೆಲಸವು ತೀರಿದಂತಾಯಿತು. 


ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನ ಮಾಡುವದು ಇಲ್ಲವೆ ವಿಜಯಶಾಲಿಯಾದ ಜೀವಿತವುಳ್ಳೆ ವನಾಗು: 
ವದೆಂದರೆ, ಜ್ಞಾ ನಸಂಪನ್ನನಾಗುವದು. ಆಜ್ಞಾ ನವೆಂದರೆ ಪುಸ್ಮಕೇ ನಿದ್ಯೆಯಾಗಲಿ 
ನಿಷ್ಪ್ರಯೋಜಕ ವಿಷಯಗಳ ಪಾಠಾಂತರವಾಗಲಿ ಅಲ್ಲ, ಜೀವಿತದ ರಹಸ್ಯ ದ ತಿಳವಳಿ 
ಕೆಯು ಜ್ಞಾನದ ಹೊರತು ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ವಿಜಯಪ್ರಾಫ್ರಿಯಾಗುವದಿಲ್ಲ, ಸ್ಥೆ ಸ 3ರ್ಯವು 
ಉಂಬಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಶಾಂತಿಯು ಸಹ ಆಜಾ ನಿಗೂ ಮೂರ್ಯನಿಗೂ 
ಜ್ಞಾನದ ಹೊರತು ಗತಿಯೇ ಇಲ್ಲ. ಪಾಪಿಷ್ಯನಿಗೆ ಶುದ್ಧತೆಯ ಹೊರತು ಮುಕ್ತಿಯು 
ದೊರೆಯಲಾರದು. ಶುದ್ಧವಾದ ಹಾಗು ಪವಿತ್ರವಾದ ಆಚರಣೆಯಿದ್ದ ಹೊರತು ಪರ 
ಮಾರ್ಥ ಜ್ಞಾನವಾಗುವದಿಲ್ಲ; ಮತ್ತು ಸರಮಾರ್ಥಜ್ಞ್ವಾ ನವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾದ ಹೊರತು 
ಸಂಸಾರಾರ್ಣವ ದುಃಖದೊಳಗಿನ ಬಿಡುಗದೆಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಚಿತ್ತಶುದ್ಧಿಯಾದ ಹೊರತು 
ಶಾಶ್ವತವಾದ ಶಾಂತಿಯು ದೊರೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಚಿತ್ತಶುದ್ಧಿ ಹಾಗು ಶುದ್ಧಾ ಚರಣೆಗಳು 
ಒಂದೇ ಆಗಿವೆ. 

ಆದರೆ ಅಜ್ಞಾನಿಯೂ ಕೂಡ ಜ್ಞಾನಪ್ರಾಪ್ತಿಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಮುಕ್ತ 
ನಾಗಬಹುದು. ದುರಾಚಾರಿಯಾದ ಮನುಷ್ಯನೂ ಕೂಡ ಪನಿತ್ರಾಚರಣೆಯಿಂದ ನಡೆದು 
ಶುದ್ಧತೆಯನ್ನು ತಂದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಶ್ರೀಮಂತನಿರಲಿ, ದರಿದ್ರನಿರಲಿ, ನಿದ್ರಾಂಸ 
ವಿರಲಿ, ಅವಿದಾ ಿಂಸನಿರಲಿ ಎಂತಹನೇ ಇದ್ದರೂ ನಮೆ ು)ತೆಯಿಂದಲೂ ಸ ಯೂ ಆಚರಣೆ ' 
ಯಿಂದಲೂ ನಡೆದು ಈ ಭವಸಾಗರವನ್ನು ದಾಟ ಹೋಗುವದು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ನಿಗೂ 


ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನ ೬೫ 


ಸಾಧ್ಯನಿದೆ. ಆದರೆ ಆ ತರದ ಇಚಿಿ ಯನ್ನು ಹಿಡಿದು ತದನುರೂಪನಾಗಿ ಮನೋಭಾವ 
ದಿಂದ ವರ್ತಿಸಲಿಕೈಬೇಕು. ಬಡ್ದರಾಡಿನಂೆ ಮುಕ್ತಿಯೂ ನಿರುತ್ಪಾ ) ಹಿಗಳಿಗೆ ವಿಷಯವೂ 
ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವದೆಂಬ ಭಾವನೆಯುಳ್ಳವನಿಗೆ ಸ್ವರ್ಗೀಯ ಆನಂದವಾಗು 
ತ್ತಿದ್ದು, ಸಕಲ ವಿಶ್ವವೂ ಆ ಆನಂದದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ. 
ಜಾ ನನಂತನು ಆತ್ಮಜಯವನ್ನು ಮಾಡಿರುವದರಿಂದ ಅವನು ದುರಾಚರಣೆ, 
ಆಪತ್ತಿ, ಸಂಸಾರತಾಪತ್ರ ಯ ಇವುಗಳ ಮೇಲೆಯೂ ವಿಜಯವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸುವನು. 
ದುಃಖ ಶೋಕಾಶ್ವಿತ ಮನಸ್ಸ ತಿಯು ಹೊರಟು ಹೋಗಿ ಶುದ್ಧಿ ಹಾಗು ಶಾಂತಿಯುಕ್ತ 
ಸ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಮಸ್ಕಿ ತಿಯ. ಲಾಭವು ಅವನಿಗಾಗುತ್ತದೆ. ಆಮೇಲೆ ಪ್ರಾಚೀನವಾದ 
ಪಾಪಮಯ' ಜಾ ತ್ರಿನೊಳಗಿಂದ ಆಂತರ್ಧಾನವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಸುಖಮಯ, ನಿರು 
ಪಾಧಿಕ, ನಿಯಮಬದ್ಧ ವಾದ ಹಾಗು ಮೃತ್ಯುವಿನ ಭಯವ್ನೀದ ನೂತನವಾದ ಜಗತ್ತಿ 
ನಲ್ಲಿ ಪುನರ್ಜನ್ಮವನ್ನು “ತಳೆದು ಬಂದವನಂತೆ ಆತನು ಕಾಣಹತ್ತುತ್ತಾನೆ. 


ಜ್ಞಾನವಂತನ ಸ್ಥ ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಚಿಂತ, ಶೋಕ, ಪರಿತಾಪ, ನಿರಾಶೆ, ದುಃಖ 

ಉದ್ದೆ (ಗ ಇವುಗಳಿಗೆ ಸ ದವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಅಹಂಕಾರಯುಕ್ತನಾದವನ ಸ ಸೃಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಈ 
ಭಾವನೆಗಳ ತ ಡಿಸ ಅಸ್ಲಿತೆ ತ್ವವಿರುತ್ತ ದೆ. ಆದರೆ ಜ ಸ್ಲನದೆ ಪ್ರ ನ ಹರಡಿದ 
ಕೂಡಲೆ ಛಾಯೆಯು ನಷ್ಟ Ne] ಮನುಷ್ಯನ ಸುತ್ತ ಜ್ರ ಅಜ್ಞ್ವಾನಾ 

ವಸ್ಥೆಯ ಹ ಹಾಗು ಅಸಂಸ್ಕೃತ ಮನಸ್ಸಿನ ಫಲನಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಸದಾರ್ಥದೊಡನೆ ನೆರಳು 
ತಿರುಗುವಂತೆ ಅಹಂಭಾವದೊಡನೆ ದುಃಖವು ಯಾವಾಗಲೂ ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ. ದುರಾ 
ಚಾರ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ದುಃಖದ ಅಸ್ತಿತ್ವವು ಇದ್ದೇ ಇದೆ. ಸ್ವಾರ್ಥಪ್ರವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿ 
ಶಾಂತಿ ಇಲ್ಲ; ಜ್ಲಾ ್ಲಿನಪ್ರಕಾಶವಿಲ್ಲ. ಇದರಂತೆಯೇ ಶ್ರಾಸದಾಯಕವಾದ ಸಡ್ರಿಪುಗಳೂ, 
ಅಹರ್ನಿಶವಾಗಿ "ಮನುಷ್ಯ ನನ್ನು ದಗ್ಗಗೊಳಿಸುತ್ತಿ ರುವ ವಾಸನೆಗಳೂ ಎಲ್ಲಿ ಪ್ರಬಲ 
ವಾಗಿರುವವೋ ಅಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾ ನ ಹಾಗು ನಿಯ ವಾಯುವು ಬೀಸುವ ಸಂಭವವೇ ಇಲ್ಲ. 


ನಿರ್ಭಯತೆ ಮತ್ತು ನಿಸ್ಕೆ ಸುಖ ಮತ್ತು ಚಿತ್ತಸಾ ಎಸ್ಟ ಸಮಾಧಾನ ಮತ್ತು 
೦ತೋಷ, ಆನಂದ ಮತ್ತು ಶಾಂತಿ ಇವೆಲ್ಲವುಗಳು ಜ್ಞ್ಞಾನವಂತನ ಅವಿನಾಶಿಯಾದ 
ಂಸತ್ತಿಯಾಗಿದ್ದು, ಶಮದೆಮಾದಿ ಸಾಧೆನಸಾಮಗ್ರಿ ಯಿಂದಲೂ, ಸದಾಚರಣ ಹಾಗು 
ಪವಿತ್ರ ವರ್ತನದೆ ವಿನಿಮಯದಿಂದಲೂ ಅದನ್ನು ಪ್ರಾಪ್ತ 'ಮಾಡಿಕೊಳ ಸಬಹುದು. 

ಶುದ್ಧವಾದ ಆಯುಷ ಕ್ರಮದ ಫಲವೇ ಜ್ಞಾನವು. ಹಾಗು ಜ್ಞಾನದ ಅಂತೆ 
ರಾತ್ಮನೇ ಕಾಂತಿಯು. ಚಿ!ವಕದ ಸತ್ಯವಾದ ಉಜ್ಜೀ೭ವಾವುದು? ಎಂಬುದನ್ನು ಪರಿ 
ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದು “ಆತ್ಮ ನಿಜಯ'ವ ವನ್ನು' ಸಂಪಾದಿಸಲು ಅತ್ಯವಶ್ಯ 
ವಾದದ್ದದೆ. ಆದರಂತೆ ಆಯುಸ್ಯದಲ್ಲಿ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುನ ಸಣ್ಣ ಪುಟ್ಟ ಸಂಗತಿಗಳಿಗಾಗಿ 
ದುಃಖಸೋಕನರನಶರಾಗದಡೆ, ಯಾವ ಬಗೆಯಿಂದಲೂ ಮನಸ್ಸಿನ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಕಳ 
ಕೊಳ್ಳದೆ ಇರುವದರಿಂದಲೇ ಆತ್ಮವಿಜಯವು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. 


A 2೬ 


ಹ? 


ತ 


೬೬ ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನ 


ಅಧ್ಯಯನವು ಪೂರ್ಣನಾದ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗೆ ಅಪು 'ಇರ್ಣವಾದ ಇಲ್ಲವೇ ತಪ್ಪಾದ 
ಪಾಠದಿಂದ ಹೇಗೆ ತ್ರಾಸನಾಗುವದಿಲ್ಲವೋ, ಅಥವಾ ಗುರುಗಳಿಂದ ಉಪಹಾಸೆನನ್ನಾ ಗ 
ಶ್ತ ಗಲಿ ಅನುಭೋಗಿಸುವ ಪ್ರಸಂಗವು ಹೇಗೆ ಪ್ರಾಪ್ತ ವಾಗುವದಿಲ್ಲ ವಾ, "ಪಡ 
ರಂತೆಯೇ ಸದ್ದುಣಚಿಂತನದಲ್ಲಿ ಪ್ರನೀಣನಾದ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ, ಸದಾಚಾರಿಯಾದ 
ಜಾ ಸಾ ತಪ್ಪಾ ದ ಅಧವಾ ಅಸನ್ಮಾರ್ಗದ ಕರ್ತವ್ಯಾನುಷ್ಠಾನದಿಂದ, ಉತ್ಪನ್ನ 
ಷ್‌ ದುಃಕೋಶಾದಿಗಳನ್ನು ಭೋಸಜೇಕತಗುವದಿಲ. ಅವನು ಅವುಗಳಿಂದ 
' ಯಾವಾಗಲೂ ಮುಕ್ತನಾಗಿಯೇ ಇರುವನು... 


ಅಧ್ಯಯನವು ಪೂರ್ಣವಾದ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗೆ ತನ್ನ ಬುದ್ಧಿಯ ವಿಷಯನಾಗಿ ಶಂಕೆ 
ಯಾಗಲಿ ಅನಿಶ್ವಾಸವಾಗಲಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ತನ್ನ ಬುದ್ಧಿಯ ಜಾಥ ವನ್ನು ಅವನು ಹೋಗ 
ಲಾಡಿಸಿಕೊಂಡಿರುತಾ ನೆ. ಆತನಿಗೆ ಪೂರ್ಣನಾಗಿ ಜ್ಞಾನ ಪ್ರಾಪ್ತಿ 'ಯಾಗಿರುತ್ತ ಡೆ; ಮತ್ತು 
ನಾನು ಜ್ಞಾ ನಸಂಪನ್ನನಾಗಿದ್ದೇನೆಂಬ ವಿಶ್ವಾಸವು ಅವನನ್ಲಿರುತ್ತದೆ. ಕಾರಣನೇನಂದರೆ, 
ಬುದ್ಧಿ ಗೆ ಅನೇಕ ತರದ ವ್ಯಾಸಂಗಗಳುಂಬಾಗಿ ಅನೇಕತರದಿಂದ ಅದರ ಪರೀಸ್ಷೆಯಾಗಿ 
ಕಡೆಗೆ ಆತನು ತನ್ನ ಅಧ್ಯಯನವನ್ನು ಪೂರ್ಣಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದುದರಿಂದ 
ತನ್ನ ಜ್ಞಾ ನದ ವಿಷಯವಾಗಿ ಆತನು ಸಂದೇಹಗೊಳ್ಳ ಲು ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ. ಆತನು ಬುದ್ಧಿ 
ಯನ್ನು A ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ಸಿದಷ್ಟೂ pa ಆನಂದವೇ ಹೆಚ್ಚುತ್ತ ಹೋಗು 
ತ್ತದೆ. ಗೀತ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಯುಕ್ತನೂ ಆತ್ಮನಿಶ್ಚಾಸಿಯೂ ಆನಂದಿಯೂ “ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. 

ಈ ದೃಷ್ಟಾಂತದಂತೆಯೇ ಸದಾಚಾರಿಯಾದ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ತನ್ನ ಭವಿತವ್ಯತೆಯ 
ನಿಷಯವಾಗಿ ಶಂಕೆಯಾಗಲಿ ಭೀತಿಯಾಗಲಿ ಎಂದೂ ಉತ್ಸನ್ನ ನಾಗುವದಿಲ್ಲ. ತನ್ನ 
ಹೃದಯದ ಅಜ್ಞಾನವನ್ನು ಆತನು ಕಳೆದುಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಆತನಿಗೆ ಜ್ಞಾ ನಪ್ರಾಪ್ರಿ 
ಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ತನಗೆ ಜ್ಞ್ಞಾನಪ್ಪಾ ೨)ಫ್ರಿಯಾಗಿದೆಯೆಂಬ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು ಅವನಲ್ಲಿ 
ರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಮೊದಲು ದುರ್ಜನರ ದುರ್ವರ್ತನದ ಪರಿಣಾಮವು ನನ್ನ ಮೇಲೆ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತಿದ್ದು ತಾನು ಅದಕ್ಕೆ ವಶವಾಗುತ್ತಿ ದ್ವದ್ದನ್ನು ಈಗ ಜನರ ಕಥೋರವಾದ 
ಟೀಕೆಗಳನ್ನೂ ಮಾನಹಾನಿಯ ಶಬ ಗಳನ್ನೂ ಕೇಳಿದರೂ ತನ್ನ ಸ್ವಾಸ್ನ ಸ್ಕೈ ನು ಭಂಗ 


ನಾಗದೆ ಇರುವದನ್ನೂ ತಿಳಿದು ನಾನು ಈಗ ನಿಜವಾದ. ಜಾ ್ಲನನಂತನಾಬೆನೊಬುದರ 


ಸತ್ಯತೆಯು ಆತನ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. 


ಸತ್‌ ಮತ್ತು ಅಸತ್‌ ಇವುಗಳೊಳಗಿನ ಭೇದವನ್ನು ಅರಿತು ಎರಡ್ಡನೆಯವರ 
ದುಷ್ಕ ಎತ್ಯೆಗಳಿಂದ ಉದ್ದೆ ಕ್ರೀಗವನ್ನು ಹೊಂದದೆ ಇರುವದು ಸದಾಚಾರಿಯಾದ. ಮನುಷ ನ 
ದೈನೀ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದ ಲಕ್ಷಣನಾಗಿದೆ. ಈ ತರದ ವಸ್ತುನಿನೇಕವು ಉತ. ಕಿ ಹು 
ಸರಮಾರ್ಥ ಜ್ಞಾ ನದ ಸರಮಾವಧಿಯೂ ನಿಜಯವೂ ಆಗಿದೆ! ಈ ಪ ಸ್ಥಿತಿಯು 
ಪ್ರಾಪ್ತವಾದ ಮೇಲೆ ಎರಡನೆಯವರ ಕೃ ತಿಗಳಿಂದ ಸಂತಾಪವುಂಟಾಗುವದಿಲ್ಲ, ಮನಸಿ ನ 
ಶಾಂತತೆಯು ನಿಚಲವಾಗುವದಿಲ್ಲ; ಸತ್ಯ್ಯರ್ಮಾನುಷ್ಕಾ ನವೇ ಆತನ ಗತಿಯು; ಅದೇ 


ಶ್ರೇಯಃಸಾಧನ ೬೭ 


ಆತನ ಆಶ್ರಯಸ್ಥಾನವು. ಆದುದರಿಂದ ಭು ವನೆಗಳು ಆತನನ್ನು ಸಂಪರ್ಕ 
ಮಾಡಲು ಸಮರ್ಭವಾಗುವೆ! ಇಲ್ಲ. ಆತನು ಅಪಕಾರಿಗಳ ಬಣವನ್ನು. ಉಪಕಾರ 
ಗಳಿಂದ ತೀರಿಸುತ್ತಾನೆ; ' ನ ದುಃಖವನ್ನು ಸತೃರ್ಮದ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯದಿಂದ ಪರಿಮಾರ್ಜನಗೊಳಿಸುತ್ತಾನೆ. 

ದುಷ್ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ಕನಾದ ಮನುಷ್ಯ ನು ಎರಡನೆಯವರ ದುಷ್ಕರ್ಮಗಳು 
ಪ್ರಬಲವಾಗಿವೆಯೆಂದೂ ಅವುಗಳಿಂದ ತನಗೆ ಚಿನಾಯವಾಗಿಕುವಡೊದುೂ ಯಾವಾಗಲೂ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಈ ತಿಳವಳಿಕೆಯಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಅತಿಶಯ ದುಃಖವೂ 'ಪೀದೆಯೂ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ತನ್ನ ದುಷ್ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಅವನು ಅಷ್ಟೊ ದು ಭಯಪಡುವದಿಲ್ಲ. ಆವ 
ನದು ಅವನಿಗೆ ಕಾಣಿಸುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಆಜ್ಞುನಾ ಉಕ ಮುಳುಗಿ ಹೋ ಡ್‌ ಕ್‌ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಧ್ಯಾನವಾಗಲಿ, ಸದ್ದರ್ತನದ ಧೃರ್ಯವಾಗಲಿ, ಶಾಶ್ಚತ ಶಾಂತಿಯಾಗಲಿ 
ಆತನಿಗೆ ದೊರೆಯುವದು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಯಾವನು "ಆತ ಜಯವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿರುತ್ತಾನೆಯೋ ಆತನೇ ಸಿದ ಪುರು 
ಹನು. ಸಿದ ನೆಂದರೆ ಭೂತಗಳನ್ನು ಕು ಎ ಬ ಚಮತ್ಕಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ 
ನಾಗಲಿ ಅ. ಯಾಕಂದರೆ ಆ ಕೃತಿಗಳು ಅಜ್ಜಾ ನ ಅಥವಾ ಭ್ರಮೆಯ ಫಲಗಳು. 
ಜೀವಿತದ ನಿಜನಾದ ಹೇತುವನ್ನು ಜೊನಿ ಆದರ ಐಹಿಕ ಮತ್ತು ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕ 
ರಹಸ್ಯವು ಗೊತ್ತಿರುತ್ತದೆ, ಆಶ ನಿಶ್ಚಾತ್ಮ! ದೃ ಸಿಯು ಜಾಗೃತವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ; ವಿಶ್ವದ 


Ro ವಿಶ್ವಪು ನೇಮ, ವಿಶ್ವ ದ ಸ್ವಾತಂ 1 ಇವೆಲ್ಲ ಸಗಳ ನ್ನೂ ಆತನು ಪೂರ್ಣವಾ? 
ಆಕಲನ 10 ಆತನ ಸಂಕುಚಿತ ವೃತ್ತಿಯ ೨೨ ನಷ್ಟವಾಗಿ ಹ 


ವೃತ್ತಿಯು ಅವನಲ್ಲಿ ನೆಲೆಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 


ಯಾವನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಜ್ಞಾ 2 ನಸಂಸನ್ನ ನೂ ವಿಜಯಶಾಲಿಯೂ ಆಗುತ್ತಾನೆಯೋ 
ಆತನ ಸ್ವಾರ್ಥಪರತ್ವದ ದುಷ ಸ್ವಷ್ಟ ಸತು ಇಲ್ಲದಂತಾಗುತ್ತವೆ. ಆತನಿಗೆ ದಿವ್ಯದೃಷ್ಠಿ ಸ್ಟ್ರಿಯು 
ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿ ವಿಶ್ವ ಮೆಲ್ಲ ನೂತನ್ಕೈ್ವ ಬಿ ವಾಗಿಯೂ ಶೇಜ ಜಸ್ವಿ ಜ್ನ ಕಾಣ 
ಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಆ ಸಿದ ಪುರುಷನಿಗೆ ಅಕ್ಸೆಯಶಾಂತಿಯು ಪ್ರಾಪ್ತ ೩ ಪರಮೇಶ್ವರ ರನ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ದೃ ಢವ ದ ನಿಷ್ಠೆಯೂ "ಸರ್ವರ ವಿಷಯಪಲ್ಲಿಯೂ 2121141 
ಅವನಲ್ಲಿ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುತ್ತದೆ. ಆತನ ಕಾಮುಕವಾದ ಇ ಜ್ಛೈಗಳೆಲ್ಲ ಲುಪ್ತವಾಗುತ್ತವೆ. 
ಕ್ಸುದ್ರ ಹೇತುಗಳೂ ಲೋ ನದ್ವೆ (ಷಗಳೂ: ನಷ ಸ ವಾಗುತ್ತ ಸ್ಯ ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಆತನು 
ಉನ್ನತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿದನೇದರೆ ಜಗತ್ತಿನ ವ 'ವಹಾರವು ನಿಯಮಬದ್ಧವಾಗಿ ನಡೆದಿದೆ 
ಯೆಂಬ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು ಅವನಲ್ಲಿ ಬಡಗು, ಮತ್ತು ಅತ್ಯಂತ ಭಯಂಕರವಾದ 
ಮೃ ತ್ಯುವಿನ ವಿಷಯಕವಾದ ಹೆದರಿಕೆಯು ಆವನಲ್ಲಿ ಎಳ್ಳ ಳೃಷ್ಟಾದರೂ ಉಳಿಯುವದಿಲ್ಲ 
ವು ಬಂದರೆ ಅವನಿಗೆ ದುಃಖವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಸಕಾ 
ತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಆತನು ಉದಾಸನಾಗಲಿ ದುಷ್ಪ ನಾಗಲಿ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆಂಬುದು ಇದಕ್ಕೆ 


೬೮ ಶ್ರೇಯೆಃಸಾಧನ 


ಕಾರಣನಾಗಿರದೆ ಸ್ವ ನಿಷಯದಲ್ಲುಂಟಾದ ಆತ್ಯಂತಿಕ ನಿನ್ನತ್ತಿಯೂ ಜನಸೆಮೂಹದ 
ಕಲ್ಯಾಣಕ್ಟೊ ಸ್ಮರ ಅತ್ಯಂತ ಆಸಕ್ತಿಯೂ ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳು. ಇವೇ ಆತನ ಹೇತು 
ಸರ್ವಸ್ವ ಗಳು. ಸ್ವನಿಷಯಕ ಬುದ್ಧಿಯು ಸಮೂಲವಾಗಿ ನಾಶವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಆತನ 
ರ ನಾಶವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ತನಗೆ ಏನಾದರೂ ಪ್ರಾಪ್ತವಾದರೂ ಉತ್ತಮವೇ 
ಪ್ರಾಸ್ತವಾಗದಿದ್ದರೂ ಉತ್ತಮವೇ ಎಂದು ಆತನು ಭಾನಿಸಿಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದ ಆವನು 
ಯಾನಾಗಲೂ ಶಾಂತನಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. ದುಃಖಭಾವನೆಗೆ ಆತನು ಪ್ರೇಮಭಾವ 
ರೂಪವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರುವದರಿಂದ ಆತನ ಹೃದಯವು ಅತ್ಯಂತ ಕೋಮಲನಾಗಿರುತ್ತದೆ 
ಆತನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಭೂತದಯೆಯು ತುಂಬಿರುತ್ತದೆ. ಆತನ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ಸರಸೀಡಕ 
ವಾಗಿಯೂ ಇಸಿಸಸ್ಟಾ ಶಾಂಕರ ಇಯ ಐಹಿಕ ನಿಷಯಮಗ್ನವಾಗಿಯೂ ಆಗಿರದೆ, 
ಶುದ ವೂ ಶಾಂತವೂ ಸ್ಪರ್ಗೀಯವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಜಗತ್ತಿನ ಕಲ್ಯಾಣಕ್ಕಾಗಿ 
ಜ್‌ ಕಕೋರತೆಯನ್ನು ತಾಳಬೇಕೆಂಬದೂ ಯಾವಾಗ  ಕೋಮಲನಾಗ 
ಬೇಕೆಂಬದೂ ತನ್ನಿಂದ ತಾನೇ ಗುಪ್ತವಾಗಿ ಆತನಿಗೆ ತಿಳಿದುಹೋಗುತ್ತದೆ. ಆತನು 
ಮಿತಭಾಷಿಯಾಗಿದ್ದರೂ ನಿಜವಾಗಿ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಆತನೇ *ಗುರು'ವು. ಆತನೇ "ಸಾ ಿಮಿ'ಯು. 
ಆದರೂ ಆತನು ತನ್ನ ಅಧಿಕಾರವನ್ನು ನಡೆಯಿಸುವ ಆಕಾಂಕ್ಷೆಯುಳ್ಳ ವನಾಗಿರುನದಿಲ್ಲ. 
ಆತನು ಜಯಶಾಲಿಯೇನೋ ನಿಜ; 'ಆಡಕೆ ತನ್ನ ಸಾರಾ ಮೇಲೆ ಜಂಬು ನಜೆಯಿ 
ಸಲು ಆತನು ಬಯಿಸುವದಿಲ್ಲ. ವಿಶ್ವದ ನ್ಯಾಪಾರವು ಸು ಧೂ ಗಿ ನಡೆಯಲೆಂದು 
ಆತನು ಅದಕ್ಕೊಂದು ಚೈತನ್ಯಯುಕ್ತ, ನಾದ ಆಧಾರವಾಗುತ್ತಾರೆ; ಮತ್ತು ಮಾನವ 
ಜಾತಿಯ ಉದ್ಭಾರಾರ್ಥವಾಗಿ ಶುದ್ಧಾಂತಃ Re ಚ್ಹಾ ನಪೂರ್ಣ ಹೃದಯ 
ದಿಂದಲೂ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 


ಇಂತಹ ಈ ನವಯುಗಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಪಾನಿಗಳಿಗೆ ಶುದ್ಧಿಯೂ ದುಃಖಿತರಿಗೆ 
ಆನಂದವೂ, ಗಲಿತಥ್ಛೈರ್ಯನಿಗೆ ಧೆ ರ್ಯವೂ, ಸರಾಭೂತರಿಗೆ ವಿಜಯಪ್ರಾಪ್ತಿಯೂ 
ಪುನಃ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆಂಬ ದರ ವಾರ್ತೆಯು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿದಿರಲಿ! ಎಲ್ಫೈ ವ ಮನು 


ಸ್ಯನೇ! ನಿನ್ನ ಅಂತಃಕರಣವು ಪಾಪದಿಂದ ಕಲುಷಿತವಾಗಿದೆ; ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ವಾಸನೆ | 


ಗಳಿಂದ ಅದು ಛಿನ ವಿಚ್ಛೈನ್ನ ವಾಗಿದೆ; ಆದರೂ ಅದರಲ್ಲೊಂದು ನಿರ್ಭಯಸ್ಥ ಳವುಂಟು. 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯದ ಕೇಂದ್ರವುಂಟು. ಸರ್ವೈಶ್ವ ರ್ಯಸಂಸನ್ನೆನೂ ಸದ್ಭಾವಸಚ್ಚಿದಾನಂದನೂ 
ಆದ ಪ್ರಭುವಿಗೆ ನೀನು ನಿವಾಸ ಸಸ್ಫ್ಯಾನವಾಗಿರುತ್ತೀ. "ವಿಜಯ'ದ ರಾಜದಂಡವು ನಿನ್ನ 
ಮಾರ್ಗಪ್ರತೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಲಿದೆ. “ ಈಶ್ವರಃ ಸರ್ವ ಭೂತಾನಾಂ ಹೃದ್ಹೇಶೇ 
ರ್ಜುನ ತಿಷ್ಮತಿ |” ಆದುದರಿಂದೆ ಎಲ್ಲೆ ದುಃಖಿಯಾದ ಮನುಷ್ಯನೇ | ಏಳು. ಜಾಗೃತ 


ಶಾಂಶಿಃ ಶಾಂತಿಃ ಶಾಂತಿಃ 


ರಾ ಶಾ. ಹ 


ಸ್ಕಾ ಈ ೧೨ ಣ್‌ ಇ ಂಕ9| ಚಿ ಟ್ರ ೦ 


ಎ.ವಿ ನಾ ಎಸ. ಭಿ 
ಇ ತುಟ ಚೂ ಎ. ಯು 


ಕರ್ನಾಬಿಕ ನಿದ್ಯಾವರ್ಧಕ ಸಂಘ, ಧಾರವಾಡ 
೧೫ ಪುಷ್ಪಗಳ ಪ್ರಕಟಣೆ 


ಪಂಡಿತರಾಜ ಜಗನ್ನಾಥ 

ಕನ್ನಡಿಗರ ಜನ್ಮಸಾರ್ಥಕತೆ 

ಕರ್ಣಾಟಕ ನರಕಾಸುರ ವಿಜಯ ವ್ಯಾಯೋಗಂ 
ಕರ್ನಾಟಕ ಕಥಾಸರಿತ್ಸಾಗರ 


ಶೌರ್ಯಸಾಗರ 


ಕನ್ನಡಮಾತು ತಲೆಯೆತ್ತುವ ಬಗೆ 


ಕಾಲಿದಾಸ ಚರಿತ್ರ 


ಕರ್ಣಾಟಕ ಯೆಯಠಾತಿ ನಾಟಕಂ 
ಮೋಹಿನೀ ಅಥವಾ ನಿಂದಕರ ನಡವಳಿ 
`ಭಾರತೀಯ ವಿದಂಷಿಯರು 


ಶ್ರೇಯಂಃಸಾಧನ 
ಗೃಹವೈದ್ಯಕವು 
ಇಸೋಪನ ಚರಿತ್ರ 


ವಿದ್ಯಾರಣ್ಯ ಸಾ ಿಮಿಗಳು 
ನರಗುಂದದ ಬಂಡಾಯ 


Le 


